
職業について知る
タイトル 著者名 出版社 出版年 請求記号

1
お仕事さくいん　新時代のIT・ゲーム・デジタルクリエイティブに
かかわるお仕事

DBジャパン／編集 DBジャパン 2024 007/ｵｼ/

2 9歳から知っておきたいAIを味方につける方法 TOSS AI活用教育研究会／編　谷 和樹／監修 マイクロマガジン社 2024 007/ｷｭ/

3 デジタルの未来図鑑 岡嶋 裕史／監修 G.B. 2023 007/ﾃﾞｼﾞ/

4 デジタルで変わるわたしたちの未来 内山 悟志／監修 保育社 2023 007/ﾃﾞｼﾞ/

5 未来を広げる生成AI　1～3 坂本 良晶／監修　303BOOKS／編集 汐文社 2025 007/ﾐﾗ/1～3

6 10代から考える生き方選び 竹信 三恵子／著 岩波書店 2020 159/ﾀｹ/

7 10代の悩みに効くマンガ、あります! トミヤマ ユキコ／著 岩波書店 2023 159/ﾄﾐ/

8 選ばない仕事選び 浅生 鴨／著 筑摩書房 2025 366/ｱｿ/

9 SDGsを実現する2030年の仕事未来図　1巻～4巻
SDGsを実現する2030年の仕事未来図編集委員
会／著

文溪堂 2021 366/ｴｽ/1～4

10 お仕事図鑑300 16歳の仕事塾／監修 新星出版社 2021 366/ｵｼ/

11 お仕事さくいん　人気の職業100 DBジャパン／編集 DBジャパン 2026 366/ｵｼ/

12 会社員以外の働き方 ー Gakken 2025 366/ｶｲ/

13 10代からのワークルール　1～３ 上西 充子／監修　朝倉 千夏／イラスト 旬報社 2019 366/ｼﾞｭ/1～3

14 図解でわかる14歳から考えるこれからの働き方 社会応援ネットワーク／著 太田出版 2025 366/ｽﾞｶ/

15 働きはじめる前に知っておきたいワークルールの超きほん 佐々木 亮／監修　山中 正大／イラスト 旬報社 2024 366/ﾊﾀ/

16 未来へステップ!新仕事の図鑑　5　スマートフォンとAI <新・仕事の図鑑>編集委員会／編集 あかね書房 2026 366/ﾐﾗ/5

17 みんなが知らないお仕事図鑑100 子どもの未来全力応援委員会／編　 内外出版社 2025 366/ﾐﾝ/

18 18歳から考えるワークルール 道幸 哲也／〔ほか〕編 法律文化社 2024 366.1/ｼﾞｭ/

19 お仕事さくいん　防災にかかわるお仕事 DBジャパン／編集 DBジャパン 2025 369/ｵｼ/

20 シリーズ・「変わる!キャリア教育」　2～3 稲葉 茂勝／著　長田 徹／監修 ミネルヴァ書房 2017 375/ｲﾅ/2～3

21 数理の窓から世界を読みとく 初田 哲男／編著　柴藤 亮介／編著 岩波書店 2021 404/ｽｳ/

22 モヤモヤそうだんクリニック 池谷 裕二／文　　ヨシタケ シンスケ／絵 NHK出版 2020 491/ｲｹ/

23 お仕事さくいん　建築やものづくりにかかわるお仕事 DBジャパン／編集 DBジャパン 2025 507/ｵｼ/

24 お仕事さくいん　生活にかかわるお仕事 DBジャパン／編集 DBジャパン 2025 510/ｵｼ/

25 タガヤセ!日本 白石 優生／著 河出書房新社 2022 612/ｼﾗ/

進路・進学を考える
タイトル 著者名 出版社 出版年 請求記号

26 「文系?」「理系?」に迷ったら読む本 竹内 薫／著 PHP研究所 2019 002/ﾀｹ/

27 自己決定の落とし穴 石田 光規／著 筑摩書房 2025 361/ｲｼ/

28 フレーフレー!就活高校生 中島 隆／著 岩波書店 2024 366/ﾅｶ/

29 障害のある10代のための困りごと解決ハンドブック 野口 晃菜／編著　松波 めぐみ／編著 現代書館 2025 369/ｼｮ/

30 高校進学でつまずいたら 飯村 周平／著 筑摩書房 2024 371/ｲｲ/

31 理数科高校　中学生のキミと学校調べ 漆原 次郎／著 ぺりかん社 2024 376/ｳﾙ/

32 農業科高校　中学生のキミと学校調べ 大浦 佳代／著 ぺりかん社 2023 376/ｵｵ/

33 商業科高校　中学生のキミと学校調べ 大岳 美帆／著 ぺりかん社 2023 376/ｵｵ/

34 総合学科高校　中学生のキミと学校調べ 小杉 眞紀／〔ほか〕著 ぺりかん社 2023 376/ｿｳ/

35 工業科高校　中学生のキミと学校調べ 福田 伊佐央／著 ぺりかん社 2025 376/ﾌｸ/

36 美術科高校　中学生のキミと学校調べ 益田 美樹／著 ぺりかん社 2025 376/ﾏｽ/

37 体育科高校　中学生のキミと学校調べ 山下 久猛／著 ぺりかん社 2024 376/ﾔﾏ/

38 農業高校へ行こう! 全国農業高等学校長協会／監修 家の光協会 2019 376.4/ﾉｳ/

39 建築学部　中高生のための学部選びガイド　 いのうえ りえ／著 ぺりかん社 2024 376.8/ｲﾉ/

40 心理学部　中高生のための学部選びガイド 橋口 佐紀子／著 ぺりかん社 2023 376.8/ﾊｼ/

41 知りたい!専門学校衛生分野　1～2 大岳 美帆／著 ぺりかん社 2025 376.7/ｵｵ/1～2
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進路・進学を考える
タイトル 著者名 出版社 出版年 請求記号

42
知りたい!専門学校工業・農業分野　情報・ゲーム・建築・バイ
オ・農業生産など

三井 綾子／著 ぺりかん社 2026 376.7/ﾐﾂ/

43 子ども学部　中高生のための学部選びガイド 木村 由香里／著 ぺりかん社 2024 376.8/ｷﾑ/

44 生命科学部　中高生のための学部選びガイド 佐藤 成美／著 ぺりかん社 2025 376.8/ｻﾄ/

45
水産学部・畜産学部・森林科学部　中高生のための学部選びガ
イド

佐藤 成美／著 ぺりかん社 2024 376.8/ｻﾄ/

46 小中高・不登校生の居場所探し ー 学びリンク 2025 376.8/ｼｮ/2025

47 不登校からの大学受験 平野 稔／著 学びリンク 2023 376.8/ﾋﾗ/

48 高等専門学校　中学生のキミと学校調べ 池田 亜希子／著 ぺりかん社 2026 377/ｲｹ/

49 「好き!」の先にある未来　わたしたちの理系進路選択 加藤 美砂子／編著 岩波書店 2024 407/ｶﾄ/

50 めざせ、和牛日本一! 堀米 薫／著 くもん出版 2018 645/ﾎﾘ/

51 いいたいことがあります! 魚住 直子／著 偕成社 2018 913/ｳｵ/

52 リリース 草野 たき／著 ポプラ社　 2010 913/ｸｻ/

53 スクランブル交差点 佐藤 まどか／作 小学館 2023 913/ｻﾄ/

54 鉄のしぶきがはねる まはら 三桃／著 講談社 2011 913/ﾏﾊ/

55 境界のポラリス 中島 空／著 講談社 2021 913/ﾅｶ/

56 ウィズ・ユー 濱野 京子／作 くもん出版 2020 913/ﾊﾏ/

57 ミルキーウェイ 堀米 薫／作 新日本出版社 2024 913/ﾎﾘ/

58 グリーン・グリーン　[1]、[2]　 あさの あつこ／著 徳間書店 2014 913.6/ｱｻ/

59 宙わたる教室 伊与原 新／著 文藝春秋 2023 913.6/ｲﾖ/

新生活に向けて
タイトル 著者名 出版社 出版年 請求記号

60 明日話したくなる個人情報のはなし 蔦 大輔／〔ほか〕編著 清水書院 2024 316/ｱｼ/

61 生きるために必要な「法律」のはなし 木村 真実／〔ほか〕監修 ナツメ社 2022 320/ｲｷ/

62 大人になったあなたをまもる18歳からの法律知識
第二東京弁護士会五月会若手サポート研究会／編
著

清文社 2023 320/ﾌﾞﾗ/

63 はじめての法律
ララ・ブライアン／文　ローズ・ホール／文　アンナ・
ハーディ／絵　ミゲル・ブストス／絵　山本 龍彦／
日本語版監修　川野 太郎／訳

河出書房新社 2024 320/ﾌﾞﾗ/

64 本当にあったお金のこわい話 八木 陽子／監修 宝島社 2025 320/ﾎﾝ/

65 もうすぐ大人になる君が知っておくべき13歳からの民法 岡 信太郎／著 扶桑社 2023 324/ｵｶ/

66 18歳から「大人」?　1～3 『18歳から「大人」?』編集委員会／編著 汐文社 2022 324/ｼﾞｭ/1～3

67 大人になるってどういうこと?　みんなで考えよう18歳成人 神内 聡／著 くもん出版 2022 324.1/ｼﾞﾝ/

68 デジタル時代にだまされないための18歳からの「契約」超入門 遠藤 研一郎／著 講談社 2023 324.5/ｴﾝ/

69 もしキミが、人を傷つけたなら、傷つけられたなら 犯罪学教室のかなえ先生／著 フォレスト出版 2022 326.3/ﾊﾝ/

70 みんなのためのセーフティネット 川松 亮／監修 汐文社 2025 364/ﾐﾝ/1・2

71 お金の使い方で未来を変えよう!　5　お金のトラブルをなくそう 松葉口 玲子／監修　 童心社　 2024 365/ｵｶ/5

72 本当に危ない闇バイトの話 廣末 登／監修　芳賀 恒人／監修 金の星社 2024 368/ﾎﾝ/

73 こどものためのドラッグ大全 深見 塡／著 メディアパル 2025 368/ﾌｶ/

74 リアルにヤバい犯罪増加!10代の防犯 田村装備開発株式会社／監修 あかね書房 2025 368/ﾘｱ/

75 18歳からはじめる知的財産法 大石 玄／編　佐藤 豊／編 法律文化社 2025 507.2/ｼﾞｭ/

76 今さら聞けないひとり暮らしの超基本 阿古 真理／著 朝日新聞出版 2024 590/ｱｺ/

77
正しい目玉焼きの作り方　きちんとした大人になるための家庭科
の教科書

森下 えみこ／イラスト 毎田 祥子／〔ほか〕監修 河出書房新社 2025 590/ﾀﾀﾞ/

78 ひとり暮らしスタートガイドブック 河野 真希／〔ほか〕監修 ナツメ社 2024 590/ﾋﾄ/

79 図解でわかる14歳からの金融リテラシー 社会応援ネットワーク／著 太田出版 2023 591/ｽﾞｶ/

80 入門高校生のための金融リテラシー図鑑 泉 美智子／監修 学事出版 2024 591/ﾆｭ/

81 生き抜くためのごはんの作り方 河出書房新社／編 有賀 薫／〔ほか〕著 河出書房新社 2022 596/ｲｷ/

82 コンロ1つで自炊Lesson 金丸 絵里加／料理 主婦の友社／編 主婦の友社 2019 596/ｶﾅ/

83 中高生のための「かたづけ」の本 杉田 明子／著 佐藤 剛史／著 岩波書店 2014 597/ｽｷﾞ/

＊このほかにも本を展示しています。
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