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 言葉の意味やある事柄・ 

人物について調べたり、  

統計を探したりする時に 

使う本のことです。 

「参考図書」とは？ 

「参考図書」を知ろう！ 

 「参考図書」の使い方を知ろう！ 

１ 

「参考図書」を使いこなそう！ 
２ 

裏面へ続く… 

基本編 

 パスファインダー 

 図書館には「参考図書」と呼ばれる調べものに役立つ本があります。これらの本を使って、 

調べものの手がかりやあらまし、統計データなどを調べることができます。 

 

 

■「参考図書」は借りられるの？ 

  調べたいときにいつでも使えるよう、貸出はしていません。 

■索引から調べよう！  

  参考図書にはたくさんの項目がありますが、調べたい言葉が「目次」や「見出し語」になって            

■凡例
はんれい

を確認しよう！ 

  参考図書の使い方には、それぞれ約束ごとがある場合があります。例えば、調べていて本文に

■複数の参考図書で調べよう！ 

  同じ事柄を調べても、参考図書によって記述の仕方やデータ（数値）が異なる場合がありま 

■おもな「参考図書」の種類 

  参考図書シールの例 

 

辞書・事典…言葉や事柄の意味などを調べる 

年鑑…………１年間の出来事や統計などを調べる 

図鑑…………植物や動物、芸術作品などの図や絵、写真を探す 

地図…………道路や山、川、建物の形や場所などを調べる 

統計書………あるテーマについての数値（データ）を調べる 

白書…………政府が公式に発表する報告書 

索引
さくいん

…………本などの中に書かれていることや言葉を探す 
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そのため、参考図書は一般の図書とは区別し、内容や分野ごとに

まとめて参考図書のコーナーに並べられています。 

 また、すぐに見分けられるよう、本の背には「参考図書シール」

が貼られています。 

いないこともあります。そんな時、本の最後にある「索引」を利用すると、他の見出し語にその

言葉が含まれていたり、他の項目の中で解説されている場合もわかります。索引があるものは、

索引から調べるようにしましょう。 

記されている略語や記号などの意味がわからない場合は本の最初にある「凡例」を確認しましょ

う。その図書の編集方針や使い方、図版や記号等の読み方などの約束ごとが解説されています。 

す。必ず、複数の参考図書を使って調べ、内容を比べる習慣をつけましょう。 



 

2 （2019年12月 山梨県立図書館作成） 

表面から続く 

おすすめ！「参考図書」 
３ 

パスファインダー 

 「参考図書」の使い方を知ろう！ 

資料情報 請求記号 対象 

総合百科事典ポプラディア１～１２ 新訂版（ポプ

ラ社 2011年） 
031/ﾎﾟﾌﾟ/1～12 こども 

ニューワイド学習百科事典 １～８ （学研 2002年） 031/ﾆﾕ/1～8 こども 

■百科事典…調べたい言葉（用語）や事柄を短く簡単に解説してあります。 

■用語辞典…言葉や事柄の意味について、解説してあります。 

■年鑑…１年間の出来事や統計などを記録、解説しています。 

■図鑑…調べたいものの構造や細部を、写真やイラストを使って実物の形や色などを示しながら、 

    わかりやすく解説してあります。 

■統計…表・グラフ・絵図などにデータを記した統計を集め、解説しています。 

資料情報 請求記号 対象 

現代用語の基礎知識 学習版 2019-2020 （自由国

民社 2019年） 
031/ｹﾞﾝ/2019 こども 

資料情報 請求記号 対象 

朝日ジュニア学習年鑑 2019 （朝日新聞出版 2019

年） 
059/ｱｻ/2019  こども 

資料情報 請求記号 対象 

SUPER理科事典 4訂版 （受験研究社 2013年） 403/ｽﾊﾟ/ こども 

 図書館にはいろいろな参考図書がありますが、ここではどんな調べものにも使われる、

代表的なものを紹介します。 

※ 1988～1999年は『ジュニア朝日年鑑』、2000～2004年は『朝日学習年鑑』、 

   2005年  以降は『朝日ジュニア学習年鑑』として出版されています。  

資料情報 請求記号 対象 

日本のすがた  2019 （矢野恒太記念会  2019年） 351/ﾆﾎ/2019  こども 

★ポイント★ 

 年鑑など毎年出版されているものは、その年どんなことがあったかを調べるときに便利

です。さかのぼって見たい場合は書庫から出しますので、カウンターの職員に申し込んで

下さい。 
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