
2024年 12月7日(土)  14:00‐15:30  

 

 放送大学公開講座 かいぶらりシチズンカレッジ  
      共催：山梨県立図書館   

 

思春期のこころ  
～「魔女の宅急便」から考える～  

「思春期のこころ」に関わることは簡単ではありません。思

春期のこころの特徴と、大人がどのように関われば良いの

かというポイントを「魔女の宅急便」という物語をもとに解

説します。主人公であるキキは一人前の魔法使いにな

る修行の旅で思春期の病を発症し，魔法が使えなく

なってしまいます。思春期の病の正体やそのメカニズムに

ついて、J. ピアジェの認知発達論や第二次性徴による心

理的変化を手がかりにご説明させていただきます。 

 
 

博士（心理学）。公認心理師・臨床心理

士。名古屋大学大学院博士後期課程を修

了し，2016年より山梨大学教育学部准教

授（現職）。日本カウンセリング学会奨

励賞（16年），日本心理臨床学会奨励賞

受賞（23年）。専門はカウンセリング心

理学，スクールカウンセリングであり，

援助者の効果的なコミュニケーションに

ついて研究しています。 

専門分野：臨床心理学，カウンセリング

心理学 

 

【講 師】田 中  健 史 朗  

(放送大学客員准教授・山梨大学准教授) 

【会 場】 

山梨県立図書館 

２階 多目的ホール 

──── 

事前申し込み制・入場無料 

定員：40名 

 

【お申し込み・お問い合わせ】 
 

放送大学山梨学習センター 
９:10‐12:00/13:00-17:40 

（月曜・祝日閉所） 
 

TEL  055-251-2238 
FAX 055-251-2193 

Eﾒｰﾙ yamanashi-sc@ouj.ac.jp 
 

   〒400-0016 山梨県甲府市武田4－4－37 
              山梨大学甲府キャンパス構内 
 

 ●お申し込みの際、開催日・講座名・ 

    お名前・ご連絡先をお伝えください。 

      （ご提供いただいた情報は、当講座に係る業務 

         以外に使用いたしません。） 


