
かいぶらり健康セミナー 

定員 １５０名  事前申込制 

会場  山梨県立図書館 ２階多目的ホール 

この講演会は山梨日

日新聞社との連携企

画です。 

 平成２８年１２月１１日（日） 

「女性のための健康セミナー」 

第１部  午後１時３０分～２時３０分 

聴講無料 

「子宮内弁膜症と女性ホルモンについて 」 

第２部  午後２時４０分～３時４０分 

講師 県立中央病院女性専門外来           

   縄田昌子副部長 

「更年期に寄り添い、明るく元気に 」 

講師 県立中央病院 寺本勝寛院長 



 

ご案内 

 

●電話、FAX、はがき、電子メールまたは県立図書館 

カウンター申込、いずれかの方法でお申込みください。 

なお、当日の申込受付はできません。 

●図書館の駐車スペースには限りがあります。（153台） 

●図書館利用者は、1時間以内は無料、以降30分につき 

一般車は150円の駐車料金が必要になります。 

●できるだけ環境にやさしい公共交通機関でご来館ください。 

 

氏名（漢字）  

氏名（カナ）  

お住まいの

市町村 
             市・町・村  ※市町村名のみご記入ください。 

電話番号        －         － 

問い合わせ・申し込み 

山梨県立図書館 総務企画課企画振興担当 

〒400-0024 甲府市北口2-8-1 

電話：055-255-1040 FAX：055-255-1042 

E-MAIL：sinko@lib.pref.yamanashi.jp 

                       

                      

切り取り 


