
２０  ブックスタート等に関する取組み

実施
担当者
人数

専用
コーナー

甲 府 市 立 図 書 館 実施 平成21年4月 未実施 未実施 あり
平成21年度より出生届（市内に住民登録してある市民）の提出の際に絵
本を1冊贈呈している。

富 士 吉 田 市 立 図 書 館 実施 平成14年4月 実施 平成21年4月 実施 平成21年4月 あり

4ヶ月健診時に、絵本を介して優しく語りかけることは赤ちゃんの成長に
とって大切な時間であるという、メッセージを伝えながら、絵本の入った
ﾌﾞｯｸスタートパックを一人ずつに手渡ししている。（ファーストブック）また、
発達段階に応じて、子ども自身が読書の楽しさを知るきっかけを作り、読
書体験を深める機会を提供するため、小学校入学時にセカンドブックとし
て、中学校入学時にサードブックとして本のプレゼントを実施している

都 留 市 立 図 書 館 実施 平成15年1月 未実施 未実施 あり

毎月市が実施する7ヶ月月乳児健康相談会場にて絵本や図書館利用案
内等の入ったブックスタートパックを対象家庭に手渡し、絵本を介した親
子のコミュニケーションのすすめや図書館利用の啓発を行う。ボランティ
アによる読み聞かせの実演あり。

山 梨 市 立 図 書 館 実施 平成14年8月 実施
平成21年10
月

未実施

ファーストブック：「育児学級」において、3ヶ月児とその保護者を対象に絵
本の大切さ、読み聞かせの必要性を説明し１冊の本を配布する。
セカンドブック：　対象は市内小学校1年生。選定20冊のリストの中から希
望の図書を読書週間中に1冊プレゼント。

大 月 市 立 図 書 館 実施 平成14年4月 未実施 未実施 あり あり
対象：9ヶ月健診受診児と保護者　内容：健診終了後に、個々に事業につ
いて説明後、ﾌﾞｯｸｽﾀｰﾄﾊﾟｯｸを配布。

韮 崎 市 立 図 書 館 実施 平成14年4月 未実施 未実施
保健福祉センターで毎月開催の11ヶ月児の育児教室でブックスタート
パックを配布し、図書館職員が意義の説明と読み聞かせを実施。

南アルプス市立櫛形図書館 未実施 未実施 あり 1 あり

南アルプス市立櫛形図書館
芦 安 分 館

未実施 未実施

南アルプス市立白根桃源図書館 未実施 未実施

南 ア ル プ ス 市 立 八 田 農 業
情 報 関 連 図 書 館

未実施 未実施 あり あり

南アルプス市立わかくさ図書館 未実施 未実施

南アルプス市立甲西図書館 未実施 未実施 あり あり

甲 斐 市 立 竜 王 図 書 館 実施 未実施 未実施 あり 1 あり
4ヶ月児健診時に図書館員がブックスタート概略の説明を行いブックリスト
と絵本1冊を贈呈。後日図書館に来館した際バックを贈呈。1歳6ヶ月児健
診時には1歳半以上からのおすすめブックリストを保健師により配布。

甲 斐 市 立 敷 島 図 書 館 実施 未実施 未実施 あり 1 あり

4ヶ月児健診時に図書館員が出向きおすすめ絵本のパンフレットと絵本を
1冊贈呈し説明をおこない、後日図書館来館者にバッグを贈呈。また、1
歳6ヶ月児健診時に図書館員が選んだ1歳6ヶ月児以上向けおすすめ絵
本のパンフレットを保健師が配布。（平成20年4月から内容を変更し実施
中）

甲 斐 市 立 双 葉 図 書 館 実施 平成16年9月 未実施 未実施 なし

4ヶ月児健診時に図書館職員が出向き、おすすめ絵本のパンフレットと絵
本を1冊贈呈し、説明をおこない、後日、図書館来館者にバッグを贈呈。
また、1歳6か月児以上向けのおすすめ絵本のパンフレットを保健師が配
布。

笛 吹 市 石 和 図 書 館 未実施 未実施 未実施 あり

毎月第1・3木曜日午前10：30から「子育て支援・家庭で始めようブックス
タート」として開催。身近な経験者のトークが中心。母親の心と体のケア
に、フラやエアロビ、メークアップなども。笛吹市として合併してからは、こ
れにあわせ毎月笛吹市福祉課で行う幼児検診・離乳食教室でのブックス
タートも行っている。

笛 吹 市 一 宮 図 書 館 未実施 未実施 未実施 あり

笛吹市に合併後の平成17年度から市内を3ﾌﾞﾛｯｸの地区に分けて、保健
センターにおいて6ヶ月の乳幼児健診にてブックスタートを行なう。
平成18年度からは、笛吹市の離乳食教室に組み込まれ、月に1回、市内
の各図書館が持ち回りで司書が出向きブックスタートを行なっている。

笛吹市春日居ふるさと図書館 未実施 未実施 未実施 あり

平成15年4月より、春日居町で6ヶ月の乳児健診にてブックスタートを導
入。笛吹市に合併後の平成17年度からは市内を3ﾌﾞﾛｯｸの地区に分け
て、保健センターにおいて6ヶ月の乳幼児健診にてブックスタートを行な
う。
平成18年度からは、笛吹市の離乳食教室に組み込まれ、月に1回、市内
の各図書館が持ち回りで司書が出向きブックスタートを行なっている。

笛 吹 市 八 代 図 書 館 未実施 未実施 未実施 あり

笛 吹 市 境 川 図 書 室 未実施 未実施 未実施

笛 吹 市 御 坂 図 書 館 未実施 未実施 未実施 あり
御坂図書館がオープンした平成17年度は、旧御坂町の乳幼児健診時に
実施。平成18年度からは、毎月笛吹市福祉課で行う離乳食教室に、市内
図書館が持ち回りで出向いている。

北杜市金田一春彦記念図書館 実施 実施 実施

北 杜 市 明 野 図 書 館 実施 実施 実施

北 杜 市 す た ま 森 の 図 書 館 実施 実施 実施

北 杜 市 た か ね 図 書 館 実施 実施 実施

北 杜 市 な が さ か 図 書 館 実施 実施 実施 あり 3 あり

北 杜 市 小 淵 沢 図 書 館 実施 実施 実施

北杜市ライブラリーはくしゅう 実施 実施 実施

北 杜 市 む か わ 図 書 館 実施 実施 実施

上 野 原 市 立 図 書 館 実施 未実施 未実施 9・10ヶ月児の健診時に読み聞かせをし、絵本を贈る。

上野原市立図書館秋山分館 実施 未実施 未実施

甲 州 市 立 勝 沼 図 書 館 実施 未実施 未実施 あり

甲 州 市 立 塩 山 図 書 館 実施 未実施 未実施

甲 州 市 立 塩 山 図 書 館 分 館
（ 甘 草 屋 敷 子 ど も 図 書 館 ）

実施 未実施 未実施

甲 州 市 立 大 和 図 書 館 実施 未実施 未実施

中 央 市 立 玉 穂 生 涯 学 習 館 実施 実施 未実施

中 央 市 立 玉 穂 生 涯 学 習 館
豊 富 分 館

実施 実施 未実施

中 央 市 立 田 富 図 書 館 実施 実施 未実施

実施開始

ヤングアダルトサービス

平成18年6月

ブックスタート実施概要図　書　館　名
ファースト
ブック

実施開始
セカンド
ブック

実施開始 サードブック

平成20年4月

平成21年9月 平成22年4月

平成15年7月実施

平成15年4月

平成17年5月

平成15年5月

市内で誕生した赤ちゃん全員に、市の4ヶ月健康診断の際に絵本2冊、推
薦リスト、図書館利用申込書、おはなし会ちらしを配布。ミニおはなし会
（わらべうた、手ぶくろ人形、読み聞かせ）を実施。読み聞かせ等は、親に
とっても楽しいひとときであり、子どもの成長にとって欠かせないものであ
ることを伝える。

ブックスタートでは、乳幼児健診（7ヶ月健診）に、ブックスタートパック（絵
本2冊、おすすめ本のリスト等をコットンバッグに入れる）をプレゼントし、
図書館員とボランティアが読み聞かせ等を行う。
セカンドブックでは、2歳児健診時に、絵本を１冊プレゼントし、図書館職
員やボランティアで読み聞かせ等を行う。
サードブックでは、就学児健診児におすすめの本10冊の中から１冊選ん
でもらい、入学年の4月23日に配布する。

平成20年4月

ファーストブックは、平成12年より行っている旧玉穂町時代の「はじめての
絵本」事業を継続した。町村合併した中央市になり、会場を4ヶ月健診の
場に移し、名称も「ブックスタート」事業と変更した。
セカンドブックは、「ブックスタート」事業のアフターフォロー的要素を含
み、新事業として立ち上げた。既存にあった「中央市司書会」との連携事
業とし、小学１年生に贈るリストを共に選定し、名称は「新入生ブックプレ
ゼント」事業とした。

平成18年4月より、１歳お誕生日健診にて、ブックスタートの紹介とミニお
話会を開催し、絵本のリストの配布。
平成20年4月より3ヶ月健診にて実施に変更。ブックスタートの紹介と図書
館の利用案内を行う。絵本のプレゼントもあわせて開始。7ヶ月健診時に
は絵本のリストを配布。



実施
担当者
人数

専用
コーナー

実施開始

ヤングアダルトサービス
ブックスタート実施概要図　書　館　名

ファースト
ブック

実施開始
セカンド
ブック

実施開始 サードブック

市 川 三 郷 町 立 図 書 館 実施 未実施 未実施

市川三郷町立図書館三珠分館 実施 未実施 未実施

市川三郷町立図書館六郷分館 実施 未実施 未実施

身 延 町 立 図 書 館 未実施 未実施 未実施 あり

乳幼児健診時に、図書館ボランティアとともに、手遊びや絵本の読み聞
かせを行っている。その際、自館作成の赤ちゃん絵本リスト・利用案内の
配布と「ちいさなちいさなおはなし会（毎週火曜日）」への参加を勧めてい
る。

南 部 町 立 南 部 図 書 館 実施 平成13年4月 未実施 未実施 あり 3 あり

南 部 町 立 富 沢 図 書 館 実施 平成15年4月 未実施 未実施 あり 2 あり

昭 和 町 立 図 書 館 実施 平成14年4月 未実施 未実施 なし

生後3ヶ月の育児教室の折に司書が出向き、絵本のプレゼント（2冊）と読
み聞かせ、育児と絵本などについて説明。保育士とタイアップしているの
でその後の検診（10ヶ月）の折にも顔を出し、追加説明をするようにしてい
る。

忍 野 村 立 お し の 図 書 館 実施 平成14年4月 未実施 未実施 あり 0 あり
保健センターでの乳児健診（7ヶ月児）時に実施。読み聞かせ、ブックス
タートの説明後、絵本セットを手渡している。

山 中 湖 情 報 創 造 館 実施 平成20年5月 未実施 未実施 あり 2 あり

山中湖村厚生課実施の4ヶ月乳児検診時に職員が出向き、保護者一人
ひとりにブックスタートの主旨を説明、絵本や育児書等の紹介後にブック
スタートパックをプレゼントする。図書館主催のイベント(フリーマーケット
等)の参加料等を原資としている。

富 士 河 口 湖 町 生 涯 学 習 館 実施 平成14年4月 未実施 未実施 あり 2 あり

町の健康増進課で実施している10ヶ月健診時に図書館職員とボランティ
アで出向き1組づつ説明とその間読み聞かせを行い、絵本2冊をプレゼン
トしている。また1歳半と3歳の健診にも絵本を1冊プレゼントしている。(健
康増進課が行い図書館側はタッチしていない。)

富 士 河 口 湖 町 生 涯 学 習 館
大 石 分 館

あり

富 士 河 口 湖 町 生 涯 学 習 館
河 口 分 館

あり

富 士 河 口 湖 町 生 涯 学 習 館
上 九 一 色 分 館

あり

（2）図書館未設置自治体（公民館図書室等）

実施
担当者
人数

専用
コーナー

富 士 川 町 民 図 書 館 未実施 未実施 未実施

早 川 町 教 育 委 員 会

道 志 村 教 育 委 員 会

西 桂 町 教 育 委 員 会

鳴 沢 村 中 央 公 民 館 図 書 室 実施 平成15年4月 未実施 未実施 あり 1 あり
乳児健診・7ヶ月児対象に絵本2冊を司書が手渡し。絵本は福祉保健課
の予算。

小 菅 村 中 央 公 民 館 図 書 室 未実施 未実施 未実施 なし 保健師の母子事業で実施しているため、図書室としては実施していない

丹波山村中央公民館図書室

実施開始

ヤングアダルトサービス
施　　設　　名

ファースト
ブック

実施開始
セカンド
ブック

実施開始 サードブック

平成21年8月

ブックスタート実施概要

7ヶ月検診時に読み聞かせを実施。本のプレゼント及び保護者に乳幼児
お話し会への参加を勧めている。

4ヶ月健診時に絵本をプレゼント。6冊の中から2冊をプレゼントしている。
絵本リスト・おはなし会の情報・図書館の利用申込書・図書館の利用案内
等をブックスタートバックに入れて手渡している。職員が１対１で親子に対
応し、絵本の読みきかせをおこないながら、赤ちゃんの反応を保護者にも
わかるよい機会となっている。


