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ブ ッ ク ト ー ク      あ な た が 大 す き       
 

テ ー マ  大 す き を 伝 え よ う  

対 象  乳 幼 児 と そ の 保 護 者  

ね ら い  子 ど も た ち に 、「 あ な た の こ と が 大 事 な の よ 、大 好 き

な の よ 」 と 、 伝 え ら れ る 本 を 選 び ま し た 。 様 々 な 場

面 で 利 用 で き る よ う 、 絵 本 だ け で な く 、 わ ら べ 歌 の

本 も 紹 介 し ま す 。  

所 要 時 間  約 １ ５ 分  

使 用 物   

 

 

 ブ ッ ク ト ー ク で 紹 介 し て い る 本  

書 名  著 者  出 版 者  

く っ つ い た  三 浦 太 郎  こ ぐ ま 社  

ぎ ゅ っ  ｼ ﾞ ｪ ｽ ﾞ ･ ｵ ｰ ﾙ ﾊ ﾞ ﾗ  徳 間 書 店  

ち び ゴ リ ラ の ち び ち び  ﾙ ｰ ｽ ･ ﾎ ﾞ ｰ ﾝ ｽ ﾀ ｲ ﾝ  ぽ る ぷ 出 版  

ぼ く  に げ ち ゃ う よ  ﾏ ｰ ｶ ﾞ ﾚ ｯ ﾄ ･  

ﾜ ｲ ｽ ﾞ ･ ﾌ ﾞ ﾗ ｳ ﾝ  

ぽ る ぷ 出 版  

あ が り め  さ が り め  い ま き み ち  福 音 館 書 店  

お は よ う か ら お や す み ま で の  

１ ２ の わ ら べ う た え ほ ん  

小 林 衛 己 子  ﾊ ｯ ﾋ ﾟ ｰ ｵ ｳ ﾙ社  

 

 

こ ち ら の 本 も お す す め で す  

書 名  著 者  出 版 者  

マ マ だ い す き  ま ど み ち お  こ ぐ ま 社  

あ か ち ゃ ん と ち ゅ  ｷ ﾑ・ ﾄ ﾞ ﾝ ｽ  ブ ロ ン ズ 新 社  

お や す み な さ い  お つ き さ ま  ﾏ ｰ ｶ ﾞ ﾚ ｯ ﾄ ･  

ﾜ ｲ ｽ ﾞ ･ ﾌ ﾞ ﾗ ｳ ﾝ  

ぽ る ぷ 出 版  

と と け っ こ う  よ が あ け た  こ ば や し え み こ  こ ぐ ま 社  

す ぐ 覚 え ら れ る わ ら べ う た あ そ び  木 村 は る み  成 美 堂 出 版  
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 シ ナ リ オ  

本 文  資 料  

赤 ち ゃ ん は 、 図 書 館 の お は な し 会 で い ろ ん な お 友

だ ち と 会 っ て お は な し を 聞 く の も 楽 し ん で く れ る け

れ ど 、 や っ ぱ り 安 心 で き る 、 お 父 さ ん 、 お 母 さ ん の

お ひ ざ の 上 で 、 読 ん で も ら う の が 一 番 嬉 し い の だ と

思 い ま す 。 大 好 き な お 父 さ ん 、 お 母 さ ん に か わ い い

か わ い い っ て 言 っ て も ら っ た り 、 歌 を 歌 っ て も ら う

の と 同 じ で す 。 本 を 読 ん で も ら っ た ら 嬉 し く て 、 安

心 し て 、 眠 く な っ ち ゃ う か も し れ ま せ ん 。  

で も 、 本 っ て た く さ ん あ り ま す よ ね 。 ど れ が い い

本 な の か わ か ら な い し 、 ど ん な 本 が 好 き か は 、 ひ と

り ひ と り 違 い ま す か ら 難 し い 所 で す 。 そ ん な 中 で 、

今 日 は 「 あ な た の こ と が 大 好 き よ 」 っ て い う 気 持 ち

が 、 た く さ ん つ ま っ て い る 本 を 紹 介 し ま す 。  

（ １ 分 ３ ０ 秒 ）  

 

 

は じ め に 、 こ の 本 。 み ん な の お と も だ ち が で て き

ま し た よ 。  

お 母 さ ん と い っ し ょ で す ね 。（ 本 を 出 し 、表 紙 を 見 せ

る ）  

 中 を 見 て み る と（ ペ ー ジ を め く り な が ら ）、み ー ん

な ぴ た っ て く っ て い て い ま す 。 は じ め は き ん ぎ ょ さ

ん 。 き ん ぎ ょ さ ん が 、 く っ つ い て 、 あ ひ る さ ん と あ

ひ る さ ん も 、 ほ ら 、 く っ つ い ち ゃ っ た 。 最 後 は 、 お

か あ さ ん と わ た し が く っ つ い た 。 そ し た ら 、 ほ ら 、

お と う さ ん も く っ つ い た 。  

ね 、ぴ と っ て く っ つ い た ら 、み ん な に こ に こ 笑 顔 。

と っ て も 嬉 し そ う 。  

み ん な も 「 く っ つ い た 」 っ て し て み る ？ じ ゃ あ 、 お

か あ さ ん と み ん な が 、 く っ つ い た ！ ね 、 嬉 し い ね 。  

（ １ 分 ３ ０ 秒 ）  

 

 

こ の 本 み た い に ほ っ ぺ を く っ つ け る の も 嬉 し い け

れ ど 、も っ と い っ ぱ い く っ つ い て 、ぎ ゅ っ て し た ら 、

も っ と 嬉 し く な る と 思 わ な い ？  

お さ る の 赤 ち ゃ ん が 出 て き ま し た よ 。（ 本 を 出 す ）

こ の お さ る の 赤 ち ゃ ん 、 ジ ョ ジ ョ っ て い い ま す 。 ジ

ョ ジ ョ が 「 ぎ ゅ っ 」 っ て 言 っ て い ま す ね 。 ど う し て

か っ て い う と 、 ほ ら 、 お 友 だ ち 、 み ん な お 母 さ ん と

ぎ ゅ っ て し て い る で し ょ う 。  

ゾ ウ も 、 カ メ レ オ ン も 、 ヘ ビ も （ ペ ー ジ を め く り

な が ら ）、お 友 だ ち は み ん な ぎ ゅ っ て し て に こ に こ し

て い る の に 、 ジ ョ ジ ョ は な ん だ か 悲 し そ う 。 ど う し

た の か な ？ ゾ ウ さ ん の 背 中 に 乗 せ て も ら っ た ジ ョ ジ

ョ は ど う な る の か な ？ み ん な が ぎ ゅ っ て し て い る の

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本 ① 『 く っ つ い

た 』  

 

 

セ リ フ に 合 わ せ

な が ら 、 そ れ ぞ

れ の ペ ー ジ を め

く る  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本 ② 『 ぎ ゅ っ 』  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
 5 

 

  

を 見 た ジ ョ ジ ョ は 、 あ ら あ ら 、 泣 い ち ゃ っ た 。  

で も 大 丈 夫 。 ほ ら 、 マ マ が き ま し た よ 。 ジ ョ ジ ョ

と マ マ も 、 ぎ ゅ っ ！ あ ー よ か っ た 。  

大 好 き が い っ ぱ い の 「 ぎ ゅ っ 」 の 絵 本 、 ぜ ひ お う

ち で 読 ん で も ら っ て く だ さ い ね 。  

（ 2 分 ）  

 

 

こ の 本 も 、 お さ る さ ん 。 今 度 の こ の 子 は ち び ち び

っ て い う 名 前 で す 。 ど ん な お 話 か 、 読 ん で み ま し ょ

う 。（ 読 み 聞 か せ ）  

（ ４ 分 ）  

 

 

次 の 本 は 、 お う ち の 人 に お す す め の 本 で す 。  

 こ の う さ ぎ の ぼ う や 、 家 を 出 て ど こ か に 行 っ て み

た く な っ て し ま い ま し た 。 で も そ ん な ぼ う や に お 母

さ ん う さ ぎ は 言 い ま す 。  

「 お ま え が に げ た ら 、 か あ さ ん は お い か け ま す よ 。

だ っ て 、 お ま え は と っ て も か わ い い わ た し の ぼ う や

だ も の 」  

 そ こ で ぼ う や は 考 え ま す 。 じ ゃ あ 、 お が わ の さ か

な に な っ て お よ い で い っ た ら い い か し ら ？ こ と り に

な っ て に げ て い け ば い い か し ら ？ で も 、 か あ さ ん う

さ ぎ は か わ い い ぼ う や を つ か ま え る 方 法 を す ぐ に 思

い つ い て し ま い ま す 。  

 こ の 『 ぼ く  に げ ち ゃ う よ 』 は 1 9 4 2 年 に ア メ リ

カ の マ ー ガ レ ッ ト ・ ワ イ ズ ・ ブ ラ ウ ン と い う 児 童 作

家 に よ っ て 描 か れ 、多 く の 人 に 愛 さ れ 続 け て い ま す 。

う さ ぎ の 親 子 の 追 い か け っ こ の よ う な 会 話 が ほ ほ え

ま し く 、 か あ さ ん う さ ぎ の 大 き な 愛 情 が 伝 わ っ て き

ま す 。  

同 じ 作 者 に よ っ て 書 か れ た 、 こ ち ら の 『 お や す み

な さ い  お つ き さ ま 』（ 本 を 見 せ て ） も ゆ っ た り と

し た 絵 本 で 、 お や す み 前 の 読 み 聞 か せ に ぴ っ た り で

す 。  

（ ２ 分 ３ ０ 秒 ）  

 

 

優 し く 絵 本 を 読 ん で も ら う の と 同 じ よ う に 、 か ら

だ や お 顔 を や さ し く 触 っ て 、 ス キ ン シ ッ プ を と っ て

も ら う の も 赤 ち ゃ ん は 大 好 き で す 。 そ ん な と き 、 昔

か ら 歌 わ れ 続 け て い る わ ら べ う た は 強 い 味 方 で す 。  

こ の わ ら べ う た 、 知 っ て い る 方 も 多 い と 思 い ま す 。  

（ 本 を 見 せ な が ら 「 あ が り め さ が り め 」 を 歌 う ）  

こ の 本 は 、 わ ら べ う た が 絵 本 に な っ て い ま す 。  

 で は 、今 度 は み ん な で 歌 っ て み ま し ょ う 。（ 歌 に 合

わ せ て ペ ー ジ を め く っ て い く ） こ ん な 風 に 、 絵 本 の

 

マ マ が 走 っ て く

る ペ ー ジ か ら 、

真 ん 中 で ぎ ゅ っ

と し て い る ペ ー

ジ ま で  

 

 

本 ③ 『 ち び ゴ リ

ラ の ち び ち び 』  

 

 

 

 

本 ④ 『 ぼ く  に

げ ち ゃ う よ 』  

表 紙 を 見 せ て  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本 ⑤ 『 あ が り め

さ が り め 』  
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登 場 人 物 と 一 緒 に わ ら べ う た が 楽 し め る よ う に な っ

て い ま す 。 本 を 読 ん だ 後 、 お 子 さ ん と 一 緒 に 遊 ん で

み る の も い い で す よ ね 。  

 

 こ の 本 の よ う に 、 絵 本 に な っ て い る も の も あ り ま

す が 、 わ ら べ う た を 紹 介 し て い る 本 も あ り ま す 。  

 た と え ば こ の 本 に は 、 お は よ う か ら お や す み ま で

の わ ら べ う た が 、 １ ２ 曲 案 内 さ れ て い ま す 。 遊 び 方

の イ ラ ス ト や 、 子 ど も を あ や す 方 法 、 ど ん な 風 に 遊

ん で あ げ る と 効 果 的 か 、 な ど 、 ア ド バ イ ス も 載 っ て

い ま す 。  

（ ３ 分 ）  

 

 

 歌 の 節 が わ か ら な い と い う 方 は 、 図 書 館 に C D が

あ り ま す の で 、 ぜ ひ 職 員 に お 尋 ね く だ さ い 。 図 書 館

で 定 期 的 に 開 催 し て い る お は な し 会 で も 、 ハ ン カ チ

一 枚 で 簡 単 に 遊 べ る よ う な わ ら べ う た か ら 、 季 節 に

合 わ せ て 遊 ぶ わ ら べ う た な ど を 紹 介 し て い ま す の

で 、 是 非 遊 び に 来 て く だ さ い 。  

 

 

 

 

 

 

 

 

本 ⑥ 「 お は よ う

か ら お や す み ま

で の １ ２ の わ ら

べ う た え ほ ん 」

本 を 見 せ な が ら  

 

 

（ 中 央 市 立 玉 穂 生 涯 学 習 館  渡 辺 ）  
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しょうかいした本 

  『くっついた』   

三浦太郎／さく  

  『ぎゅっ』    

ジェズ・オールバラ／さく 

『ちびゴリラのちびちび』 

ルース・ボーンスタイン／さく 

『ぼく にげちゃうよ』  

マーガレット・W・ブラウン／さく 

  『あがりめ さがりめ』  

いまきみち／さく  

『おはようからおやすみまでの 

１２のわらべうたえほん』   

   小 林  衛己子／さく 

 
 

 

 

大 す き を 伝 え よ う  
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ブ ッ ク ト ー ク       気 持 ち         
 

テ ー マ  気 持 ち  

対 象  小 学 校 低 学 年  

ね ら い  「 自 分 」 以 外 の 様 々 な も の に 気 持 ち が あ る と こ を 、 本 を

通 し て 紹 介 す る  

所 要 時 間  約 １ ５ 分  

使 用 物   

 

 

 ブ ッ ク ト ー ク で 紹 介 し て い る 本  

書 名  著 者  出 版 者  

い ち に ち お も ち ゃ  ふ く べ あ き ひ ろ /さ く  

か わ し ま な な え /え  

Ｐ Ｈ Ｐ 研 究 所  

石 の き も ち  村 上 康 成 /さ く  ひ さ か た チ ャ イ

ル ド  

の は ら う た Ⅲ  工 藤 直 子 /作  童 話 屋  

ア リ か ら み る と  桑 原 隆 一 /文  

栗 林 慧 /写 真  

福 音 館 書 店  

お も ち の き も ち  か が く い ひ ろ し /さ く  講 談 社  

お か ね の き も ち  や ま も と ゆ か /さ く  

ヨ シ ヤ ス /え  

K K ベ ス ト セ ラ ー

ズ  

 

 

こ ち ら の 本 も お す す め で す  

書 名  著 者  出 版 者  

ど ん な か ん じ か な あ  中 山 千 夏 /ぶ ん  

和 田 誠 /え  

自 由 国 民 社  

ボ ク の こ と き ら い ？  

カ エ ル の き も ち  

や す の ぶ な お ふ み /文  

ま つ は し と し み つ / 写

真  

Ｐ Ｈ Ｐ 研 究 所  

の は ら う た Ⅰ ～ Ⅴ  工 藤 直 子 /作  童 話 屋  
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シ ナ リ オ  

本 文  資 料  

み な さ ん は 、嬉 し い と 感 じ た り 悲 し い と 感 じ た

り ・ ・ ・ 沢 山 の 気 持 ち を 持 っ て い ま す よ ね 。 そ の

気 持 ち を 持 っ て い る の は 、私 た ち 人 間 だ け な の で

し ょ う か 。 み な さ ん の 周 り に あ る 、 動 物 や 食 べ 物

だ っ て 気 持 ち が あ る か も し れ ま せ ん 。 も し 、 あ る

と し た ら ど ん な 気 持 ち な の で し ょ う か 。  

そ ん な 「 気 持 ち 」 を 書 い た 本 が あ る の で 、 紹 介

し て い き た い と 思 い ま す 。  

（ 約 3 0 秒 ）  

 

 

み な さ ん の 家 に は 、 お も ち ゃ が あ る と 思 い ま

す 。大 事 に し て い ま す か ？ 部 屋 中 に 散 ら か っ て い

た り 、乱 暴 に 扱 っ て い た り し て い ま せ ん か ？ お も

ち ゃ に だ っ て 気 持 ち は あ る の で す 。そ ん な に さ れ

た ら ど う 感 じ る の で し ょ う か ？  

例 え ば 、 こ の 『 い ち に ち お も ち ゃ 』 に は 、 お

も ち ゃ の 大 変 さ が 書 い て あ り ま す 。紹 介 し て み ま

す ね 。  

ど う で し た か ？ お も ち ゃ の 気 持 ち が 少 し 分 か

っ た よ う な 感 じ が し ま せ ん か ？  

（ 約 3 分 ）  

 

 

で は 、 お も ち ゃ 箱 の 中 に 、 き れ い な 石 や お も し

ろ い 形 を し た 石 が 入 っ て い る 人 は い ま せ ん か ？  

次 は 、 石 の 気 持 ち を 紹 介 し た い と 思 い ま す 。  

み な さ ん は 、 石 を 見 た こ と が あ り ま す よ ね 。 家

の 庭 に あ っ た り 、 道 路 に 落 ち て い た り ・ ・ ・ 毎 日

１ 回 は ど こ か で 見 て い ま す よ ね 。  

ま た 、 石 は 見 る だ け で は な く 、 石 け り の 道 具 と し

て 遊 ぶ 時 に 使 っ た り 、大 き な 石 だ っ た ら 疲 れ た 時

に イ ス の 代 わ り と し て 座 る 人 も い る の で は な い

で し ょ う か 。 そ ん な 、 私 た ち の 身 近 な 石 に も 気 持

ち が あ る の で す 。  

こ の『 石 の き も ち 』に は 、石 の 苦 労 話 が 書 い て

あ り ま す 。  

例 え ば 、山 火 事 に な っ て も 動 け な く て 熱 い 思 い を

し た り 、 ず ー っ と 昔 か ら あ る 石 だ っ た ら 、 恐 竜 に

噛 ま れ て 怪 我 を し て し ま っ た り  

時 に は 、 大 き な ク マ の イ ス 代 わ り に さ れ 、 重 い の

に 我 慢 を し な け れ ば い け な か っ た り・・・と 、色 々

と 辛 い 思 い を し て い る の で す 。  

こ の 本 に は 、こ う い っ た 沢 山 の 苦 労 話 が 書 か れ て

い る の で 、 気 に な っ た 人 は 読 ん で み て く だ さ い 。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本 ① 『 い ち に ち お も

ち ゃ 』  

全 文 読 む  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本 ② 『 石 の き も ち 』  

 

P 1 3 見 せ て  

P 1 5 - 1 6 見 せ て  

 

Ｐ 2 0 見 せ て  
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ま た 、 こ の 本 以 外 に も 「 の は ら う た 」 と い う 、 野

原 に い る 生 き 物 に な っ た つ も り で 書 か れ た 詩 集

が あ り ま す 。  

そ の 中 の 『 の は ら う た Ⅲ 』 に 、「 お に あ い 」 と い

う 詩 が あ り ま す の で 、 ち ょ っ と 読 ん で み ま す ね 。  

「 お に あ い  い し こ ろ か ず お 」  

石 の 気 持 ち を 書 い た 詩 だ っ て 分 か り ま す か ？ 先

ほ ど 紹 介 し た 『 石 の き も ち 』 と い う 本 と 、 ま た 違

う 気 持 ち が 書 い て あ り ま す よ ね 。  

石 の 気 持 ち を 詳 し く 知 り た い ！ と い う 人 は 、両 方

読 む こ と を オ ス ス メ し ま す 。  

（ 約 ３ 分 ）  

 

 

次 は 、 石 と 同 じ く ら い 見 か け る ア リ の お 話 で

す 。  

こ の 『 ア リ か ら み る と 』 と い う 本 は 、 ア リ 目

線 か ら 見 た 写 真 集 に な っ て い ま す 。  

み な さ ん か ら ト ノ サ マ バ ッ タ を 見 る と 約 ５ c m な

の で 、 こ の く ら い （ 指 で 大 き さ を 示 す ） で す が 、

ア リ か ら 見 る と ・ ・ ・ こ ん な 風 に 見 え 、 全 体 か ら

見 る と こ ん な に 大 き く 見 え る の で す 。  

他 に も 、 カ エ ル や ト ン ボ 、 カ マ キ リ だ っ て こ ん な

に 大 き い の で す ！  

私 た ち か ら 見 る と 小 さ い 虫 が 、こ ん な に 大 き い

と ア リ か ら 見 た 人 間 は 、き っ と 巨 大 な 恐 ろ し い 生

き 物 な の で し ょ う ね 。  

だ か ら 、校 庭 で ア リ を 見 つ け て も 踏 ま ず に 優 し く

見 守 っ て あ げ て く だ さ い ね 。  

（ 約 2 分 ）  

  

 

ア リ は 食 べ 物 が 落 ち て い る と 、す ぐ に 寄 っ て き

ま す よ ね 。  

そ ん な 食 い し ん 坊 な ア リ も き っ と 大 好 き な お も

ち の お 話 で す 。  

み な さ ん は 、お も ち を 食 べ た こ と が あ り ま す よ

ね 。お 正 月 に 食 べ る 人 が 多 い の で は な い で し ょ う

か 。  

で は 、お も ち が ど の よ う に 出 来 る か 知 っ て い ま

す か ？ 今 は 簡 単 に 機 械 で 作 れ ま す が 、昔 は こ の よ

う に 、か ま ど に 火 を 点 け て 一 日 水 に 浸 け て お い た

お も ち の 素 と な る 、 も ち 米 を 入 れ て 蒸 し ま す 。  

そ し て 、 こ の よ う に 臼 に も ち 米 を 入 れ 、 杵 で ペ

ッ タ ン ペ ッ タ ン と つ い て い き ま す 。な め ら か に な

っ た ら 小 さ く ち ぎ っ て 丸 め た り 、あ ん こ を つ け た

り し て 食 べ ま す が 、果 た し て お も ち は こ の 作 業 を

ど う 思 っ て い る の で し ょ う か 。  

 

 

 

本 ③ 『 の は ら う た

Ⅲ 』  

P 4 8 - 4 9 読 む  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本 ④ 『 ア リ か ら 見 る

と 』  

 

Ｐ 4 - 7 見 せ て  

 

P 2 6 - 2 7 見 せ て  

 

1 0 - 1 1 , 1 4 - 1 5 , 2 0 - 2 1

見 せ て  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本 ⑥ 『 お も ち の き も

ち 』  

 

 

標 題 紙 を 見 せ て  

 

 

P 2 見 せ て  
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『 お も ち の き も ち 』 と い う 本 を 読 ん で み ま す ね 。 

お も ち は こ ん な 風 に 思 っ て い た の で す ね 。  

そ こ で 、こ の お 話 の 主 人 公 で あ る「 か が み も ち 」

は 、 人 間 に 食 べ ら れ る の が 嫌 に な っ て し ま い 、 足

を 出 し て 逃 げ 出 し て し ま い ま し た 。 そ れ か ら 「 か

が み も ち 」 は ど う な っ て し ま っ た の で し ょ う か 。

続 き は 、 読 ん で 確 か め て く だ さ い ね 。  

（ 約 2 分 3 0 秒 ）  

  

 

か が み も ち を お 供 え す る お 正 月 。  

お 正 月 と い え ば 、み な さ ん が 楽 し み な お 年 玉 で

す 。 お 年 玉 っ て お 金 が 入 っ て い ま す よ ね 。  

次 は 、 お 金 の 気 持 ち が 書 い て あ る 本 を 紹 介 し ま

す 。  

み な さ ん は 、 い く ら 貰 え る と 嬉 し い で す か ？  

十 円 ？ 百 円 ？ 千 円 ？ そ れ と も・・・一 万 円 で す か ？  

一 円 を 貰 っ て 嬉 し い 人 は い ま す か ？ あ ま り い な

い で す よ ね 。  

で も 、 一 円 だ っ て 悲 し い 想 い を し て い る の で す 。  

こ の 『 お か ね の き も ち 』 と い う お 話 は 、 一 円

の 「 み っ け 」 が 主 人 公 で す 。  

最 初 は 名 前 す ら な か っ た 「 み っ け 」。 真 っ 暗 な 自

動 販 売 機 の 下 に 捨 て ら れ て い ま し た 。  

そ ん な あ る 日 、あ み ち ゃ ん と い う 女 の 子 に 拾 わ

れ 、 貯 金 箱 の 中 へ 行 く こ と に な り ま し た 。  

そ こ で 、 沢 山 の 仲 間 に 出 会 い ま す 。  

五 円 玉 の ゴ ピ カ 、 十 円 玉 の ジ ュ ー シ ー 、 五 十

円 玉 の ゴ ジ ュ リ ン 、 百 円 玉 の シ ル バ 、 五 百 円 玉 の

ヒ ャ ー ゴ 、 千 円 札 の サ ウ ザ ン は く し ゃ く 。  

み ん な そ れ ぞ れ 、誰 か の 役 に 立 っ て 喜 ば れ て い

る と い う 話 を 聞 き 、「 み っ け 」 は 自 分 が な ん の 役

に も 立 っ て い な い こ と に 気 付 き ま す 。「 み っ け 」

は 悲 し く て（ P 3 4 - 3 5 ）と 落 ち 込 ん で し ま っ た の で

す 。  

悲 し み に 暮 れ て い る あ る 日 、「 み っ け 」 は 突 然

貯 金 箱 か ら 取 り 出 さ れ て お 外 に 。  

誰 か の 役 に 立 つ か も し れ な い ！ と 、ワ ク ワ ク し て

い ま し た が 、 連 れ て 行 か れ た の は ・ ・ ・ 一 円 ば か

り が 集 め ら れ た 真 っ 暗 な 箱 で し た 。  

「 み っ け 」 は 捨 て ら れ て し ま っ た の で し ょ う

か ？  

お 話 が 気 に な る 人 は 、最 後 ま で 読 ん で み て く だ さ

い ね 。  

（ 約 3 分 ）  

 

 

 

P 2 - 7 を 読 む  

 

P 8 見 せ て  

P 1 0 - 1 1 , 1 2 見 せ て  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本 ⑦ 『 お か ね の き も

ち 』  

 

 

 

 

 

P 2 0 - 2 1 見 せ て  

 

 

 

 

 

P 3 4 - 3 5 読 む  

 

 

 

 

P 5 3 を 開 く  
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色 々 な 本 を 紹 介 し ま し た が 、私 た ち の よ う に 動

物 や 食 べ 物 、お も ち ゃ な ど 、全 て の 物 に「 気 持 ち 」

が あ る こ と が 分 か り ま し た よ ね 。 こ れ か ら は 、

色 々 な 物 を 自 分 と 同 じ よ う に 大 切 に し て く だ さ

い ね 。  

（ 約 ２ ０ 秒 ）  

 

 

                  （ 中 央 市 立 田 富 図 書 館  柿 嶋 ） 
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ブ ッ ク ト ー ク     て が み で ひ ろ が る      
 

テ ー マ  手 紙 で 広 が る  

対 象  小 学 校  中 学 年  

ね ら い  手 紙 を き っ か け に 始 ま る 新 し い 世 界 を 感 じ て も ら

う  

所 要 時 間  1 0 分  

使 用 物  印 刷 物   

 

ブ ッ ク ト ー ク で 紹 介 し て い る 本  

書 名  著 者  出 版 者  

な ぞ な ぞ の 本  福 音 館 書 店 編 集 部  福 音 館 書 店  

お と も だ さ に ナ リ マ 小  た か ど の  ほ う こ  フ レ ー ベ ル 館  

ウ ン チ の て が み  石 原  誠  大 日 本 図 書  

小 学 館 の 図 鑑 Ｎ Ｅ Ｏ  動 物   小 学 館  

う み の べ っ そ う  竹 下  文 子  佼 成 出 版 社  

 

こ ち ら の 本 も お す す め で す  

書 名  著 者  出 版 社  

て が み は す て き な お く り も の  ス ギ ヤ マ  カ ナ ヨ  講 談 社  

お へ ん じ く だ さ い 。  山 脇  恭  偕 成 社  
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シ ナ リ オ  

本 文  資 料  

突 然 で す が な ぞ な ぞ で す 。  

「 足 が な く て も や っ て き て 、 舌 が な く て も お は な し

上 手 。」  

さ て な ー ん だ ？  

 

正 解 は 「 手 紙 」 で す 。  

皆 さ ん は お 友 達 や 家 族 に 手 紙 を 書 い た こ と が あ り ま

す か ？  

今 日 は 、 手 紙 が で て く る 本 を 紹 介 し ま す 。  

（ １ 分 ）  

 

 

ま ず は 、 た か ど の ほ う こ さ ん と い う 方 が 書 い た 「 お

と も だ さ に ナ リ マ 小 」 で す 。  

こ の 男 の 子 は 、 １ 年 生 に な っ た ば か り の ハ ル オ く ん

で す 。  

や ま び こ 小 学 校 に 通 っ て い ま す 。 や ま び こ 小 学 校 は

全 部 で １ ５ 人 し か い な い 山 の 中 に あ る 小 さ な 小 学 校

で す 。  

あ る 日 、生 徒 全 員 に「 な ぞ の て が み 」が と ど き ま す 。 

こ ん な 手 紙 で す 。  

「 け ん 田 ち マ  お と も だ さ に ナ リ マ 小 。 木 ミ ニ  ニ

田 も ノ ヨ リ 」  

こ の 手 紙 は 、 葉 っ ぱ に 書 い て あ り ま す 。 字 は 間 違 え

て い ま す 。「 け ん 田 ち マ 」 と は 何 の こ と で し ょ う ？  

と て も 不 思 議 な 手 紙 で す ね 。  

い っ た い 誰 か ら 届 い た の で し ょ う ？  

 

謎 の 手 紙 は 、 校 長 先 生 の と こ ろ に も 届 い て い ま し

た 。手 紙 を 読 ん で み る と 、「 キ ツ ね 小 ガ ッ コ コ ー ち ょ

よ り 」 と 書 い て あ り ま し た 。 な ん と 、 や ま び こ 小 学

校 の み ん な に 届 い た 手 紙 は 、 キ ツ ネ 小 学 校 の キ ツ ネ

の 子 供 た ち が 書 い た も の だ っ た の で す 。  

手 紙 に は 、「 ぜ ひ 、き つ ね 小 学 校 に 遠 足 に 来 て く だ

さ い 。 お 友 達 に な り ま し ょ う 」 と い う こ と が 書 い て

あ り ま し た 。  

ハ ル オ く ん た ち は 、 さ っ そ く キ ツ ネ 小 学 校 へ 出 発

し こ ん な 風 に き つ ね た ち と 一 緒 に 遊 び 、 お 友 達 に な

り ま し た 。  

絵 を よ く 見 て み て く だ さ い 。 そ っ く り な 人 が 二 人 い

る け れ ど 、 片 方 の 人 は し っ ぽ が 見 え て い た り 、 三 角

の 耳 が 見 え て い た り し ま す 。 キ ツ ネ が や ま び こ 小 学

校 の お 友 達 に 変 身 し て い る の で す 。  

 

キ ツ ネ か ら の 手 紙 を き っ か け に 、 人 間 と キ ツ ネ は お

友 達 に な り ま し た 。           （ ４ 分 ）  

本 ① 『 な ぞ な ぞ

の 本 』  

P 1 8  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本 ② 『 お と も だ

さ に ナ リ マ 小 』  

表 紙 を み せ な が

ら  

 

 

 

 

Ｐ 4 1  

 

 

 

 

 

 

 

 

ｐ 5 1  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ｐ 6 0 - 6 1  
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こ の き つ ね た ち は 、 文 字 を 覚 え て 手 紙 を 書 き ま し

た が 、 文 字 を 書 け な い 動 物 た ち も 私 た ち に 手 紙 を 届

け て く れ ま す 。  

動 物 た ち か ら の 手 紙 、 そ れ は ウ ン チ で す ！  

 

「 ウ ン チ の て が み 」 を 紹 介 し ま す 。  

生 き て い る 動 物 は み ん な 食 べ て 、 そ し て ウ ン チ を し

ま す 。 で も 、 う ん ち は 臭 い し 、 汚 い し … 嫌 わ れ も の

の ウ ン チ 。  

 

で も 、 実 は ウ ン チ は 役 に 立 つ の で す 。  

例 え ば 、 動 物 は 山 の 木 の 実 を 食 べ 、 種 ご と お な か の

中 に い れ て 、 山 の あ ち こ ち を 動 き ま わ り ま す 。 そ し

て 動 物 が ウ ン チ を す る 。 す る と 、 ウ ン チ の 中 に あ っ

た 木 の 実 の 種 が 、 芽 を 出 し て 育 ち ま す 。 ウ ン チ が 種

の 栄 養 に な る の で 、 木 の 実 が 山 の い ろ い ろ な と こ ろ

で 育 ち ま す 。  

 

テ ン と い う 動 物 を 知 っ て い る か な ？ イ タ チ の 仲 間

で 山 に 住 ん で い ま す 。 こ ん な 動 物 な ん だ け れ ど 。  

こ の テ ン た ち は 道 に 迷 わ な い よ う に ウ ン チ を す る そ

う で す 。 ウ ン チ は 道 し る べ に な る ん だ ね 。  

 

人 間 の お か あ さ ん は 、 赤 ち ゃ ん が し た ウ ン チ で 、

赤 ち ゃ ん の お な か が 元 気 か ど う か が 分 か り ま す 。  

ウ ン チ の こ と を 調 べ て み る と 、 動 物 た ち を 知 る た め

の ヒ ン ト が た く さ ん つ ま っ て い る こ と が 分 か る り ま

す 。  

ウ ン チ は 動 物 た ち か ら の お 知 ら せ が い っ ぱ い 詰 ま

っ た 、 お 手 紙 で も あ っ た の で す ね 。 こ の 本 に は 鹿 の

ウ ン チ で 作 っ た ハ ガ キ も 載 っ て い ま す 。  

ど ん な 紙 な の か 、 気 に な っ た 人 は 読 ん で み て く だ さ

い 。  

（ ４ 分 ）  

 

 

次 は 、 あ お い 色 の ハ ガ キ を も ら っ た 男 の 子 の お 話

で す 。  

「 う み の べ っ そ う 」 と い う 本 を 紹 介 し ま す 。  

夏 休 み の あ る 日 、 僕 に お じ さ ん か ら ハ ガ キ が 届 き ま

し た 。  

「 う み の べ っ そ う を か り ま し た 。 あ そ び に お い で 」  

僕 は 早 速 準 備 を し て 、 電 車 で で か け ま し た 。  

駅 に は 、 お じ さ ん が 迎 え に き て く れ ま し た 。  

別 荘 に 行 く 前 に 、 二 人 で 喫 茶 店 に い き ま し た 。 そ こ

で 魚 の よ う な 顔 を し た ウ ェ イ タ ー さ ん が 「 い つ も の

や つ 」 を 出 し て く れ ま し た 。  

「 い つ も の や つ 」 は 青 い 色 の 、 ち ょ っ と し ょ っ ぱ い

 

 

 

 

 

本 ③ 『 ウ ン チ の

て が み 』  

ｐ 1 2 の 写 真  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本 ④ 『 小 学 館 の

図 鑑 N E O 動 物 』  

ｐ 5 7   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本 ⑤ 『 う み の べ

っ そ う 』  

ｐ 3  

 

ｐ 1 2 - 1 3  

ｐ 1 7  

 

 

ｐ 1 8  
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サ イ ダ ー で し た 。  

ｐ ２ ０ か ら ２ １ ペ ー ジ を 読 む  

 

さ て 二 人 は ど う な っ て し ま っ た の で し ょ う 。  

ｐ ２ ２ を 読 む 。  

 

こ う し て 、 海 の 中 で の 夏 休 み が 始 ま り ま す 。  

別 荘 は お お き な 巻 貝 で し た 。  

タ コ と 野 球 を し た り  

と れ た て の ワ カ メ で つ く っ た 冷 や し 中 華 を 食 べ た り  

と び う お の 郵 便 屋 さ ん に ハ ガ キ を 届 け て も ら っ た

り 。  

僕 は 、 い つ ま で も 遊 ん で い た か っ た ほ ど 、 楽 し い 夏

休 み を 過 ご し ま し た 。  

暑 い 夏 に は 、 こ ん な 風 に 海 の 別 荘 で す ご せ た ら い

い で す ね 。 私 の と こ ろ に も 、 と び う お の 郵 便 屋 さ ん

が ハ ガ キ を 届 け に 来 て く れ な い か し ら ？  

 

今 日 紹 介 し た 本 の な か で 、 手 紙 を き っ か け に 新 し

い お 友 達 と 出 会 え た り 、 手 紙 は 私 た ち が 知 ら な か っ

た こ と を 教 え て く れ た り 、 行 っ た こ と の な い と こ ろ

へ 誘 い 出 し て く れ ま し た 。  

（ ２ 分 ）  

本 も 、 読 む こ と で 私 た ち の 知 ら な い 世 界 を 冒 険 す

る こ と が で き た り 、新 し い 発 見 と 出 会 え た り し ま す 。 

今 日 少 し で も 気 に な っ た 本 が あ っ た ら ぜ ひ 借 り て 読

ん で み て く だ さ い 。  

 

 

 

ｐ 2 0 - 2 1  

 

 

ｐ 2 2  

 

ｐ 2 7  

ｐ 3 6 . 3 7  

ｐ 4 1  

ｐ 5 4 . 5 5  

 

（ 昭 和 町 立 図 書 館  中 澤 ）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
 18 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
 19 

 

  

ブ ッ ク ト ー ク        春        
 

テ ー マ  春  

対 象  小 学 校 中 学 年  

ね ら い   

所 要 時 間  約 １ ５ 分  

使 っ て い る 物   

 

 

 ブ ッ ク ト ー ク で 紹 介 し て い る 本  

書 名  著 者  出 版 者  

『 の は ら う た Ⅲ 』  く ど う な お こ  童 話 屋  

『 春 の 主 役  桜 』  ゆ の き よ う こ  理 論 社  

『 ど こ に い る の  シ ャ ク ト リ ム シ 』  新 開 孝  ポ プ ラ 社  

『 フ ァ ー ブ ル 昆 虫 記 の 虫 た ち 』  熊 田 千 佳 慕  小 学 館  

『 く ま の 子 ウ ― フ 』  神 沢 利 子  ポ プ ラ 社  

『 と も だ ち 』  谷 川 俊 太 郎  玉 川 大 学 出

版  

『 ス テ ラ の え ほ ん さ が し 』  ﾘ ｻ ･ ｷ ｬ ﾝ ﾍ ﾞ ﾙ ･  

ｴ ﾙ ﾝ ｽ ﾄ  

童 心 社  

 

 

こ ち ら の 本 も お す す め で す  

書 名  著 者  出 版 者  
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 シ ナ リ オ  

本 文  資 料  

「 ね が い ご と 」  た ん ぽ ぽ は る か  

あ い た く て  

あ い た く て  

あ い た く て  

あ い た く て  

き ょ う も わ た げ を と ば し ま す  

 

み な さ ん こ ん に ち は 。  

『 の は ら う た Ⅲ 』 の 中 か ら 「 ね が い ご と 」 と い う 詩

を 紹 介 し ま し た 。 こ れ か ら み な さ ん に 、 春 に お す す

め の 本 を 紹 介 い た し ま す 。  

 

「 春 に な り ま し た 。 桜 の 木 で は 、 花 芽 が ふ く ら ん で  

つ ぼ み が 顔 を の ぞ か せ て い ま す 」  

み な さ ん も 知 っ て い る と お り 、 日 本 に は 春 夏 秋 冬

と い う 四 つ の 季 節 が あ り 、 春 は 、 草 や 木 の 芽 が 出 て

花 が 咲 く 明 る い 季 節 で す ね 。そ の 春 の 代 表 の 一 つ が 、

桜 で す 。  

こ れ か ら 紹 介 す る こ の 本 『 春 の 主 役  桜 』 で は 、

桜 の 成 長 の 様 子 や 、 天 気 予 報 で よ く 言 わ れ る 桜 前 線

の 不 思 議 、 全 国 の 有 名 な 桜 に つ い て な ど 色 々 な 事 を

教 え て く れ ま す 。  

お 花 見 で 有 名 な 桜 は ソ メ イ ヨ シ ノ と い う 種 類 で す

が 、 昔 は 桜 と 言 え ば ヤ マ ザ ク ラ を さ し て い て 、 そ の

中 で も 1 月 に 沖 縄 で 咲 く の は カ ン ヒ ザ ク ラ 、 5 月 に

北 海 道 で 咲 く の は オ オ ヤ マ ザ ク ラ と 言 い ま す 。 関 東

南 部 と 山 梨 、 静 岡 を 中 心 に 咲 く の は 、 マ メ ザ ク ラ と

い う 小 さ な ヤ マ ザ ク ラ で こ れ が 山 梨 県 の 花 、 フ ジ ザ

ク ラ の こ と で す 。  

 も っ と 調 べ て み た い 人 に は 『 ど し て わ か る の ？ サ

ク ラ が 咲 く 日 』 を お ス ス メ し ま す 。 小 淵 沢 に あ る 天

然 記 念 物 「 大 糸 桜 」 の こ と も で て い ま す よ 。  

美 し い 花 は 、 厳 し い 冬 を 乗 り 越 え て こ そ 咲 く 。 こ れ

が 、 日 本 人 が 桜 を 大 好 き な 理 由 か も し れ ま せ ん 。 さ

あ 、 お 花 見 に 出 か け て み ま せ ん か ？ こ の 一 冊 で き っ

と 楽 し い 時 間 と な る は ず で す 。  

 

 

春 に な る と 花 が 咲 き 、 そ の 花 に は い ろ い ろ な 虫 も

や っ て き ま す 。  

と こ ろ で 、 み な さ ん は し ゃ く と り む し っ て 知 っ て い

ま す か ？  

体 を 伸 ば し た り 縮 め た り す る 歩 き 方 か ら つ い た も の

で 、 昔 、 長 さ を は か る と き 、 人 差 し 指 と 親 指 を 開 い

て く っ つ け て す る 方 法 が あ り ま し た 。 こ ん な 風 に で

す 。 ち ょ っ と や っ て み ま し ょ う 。  

本 ① 『 の は ら う

た Ⅲ 』  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本 ② 『 春 の 主 役

桜 』 P１  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本 ③ 『 ど こ に い

る の ？ シ ャ ク ト

リ ム シ 』 を み せ

な が ら  
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わ ら べ う た 「 し ゃ く と り む し さ ん し ゃ く と っ て … 」  

 

シ ャ ク と い う こ と ば は 漢 字 の 「 尺 」 と 書 き ま す 。

長 さ を は か る こ と を 「 尺 を と る 」 と も 言 い ま し た 。

そ こ で 尺 取 り 虫 の こ と を 「 尺 を 取 る 人 」 と も 呼 ぶ よ

う に な り ま し た 。  

し ゃ く と り む し は 春 、 木 の 芽 が ひ ら い た こ ろ 見 る

こ と が で き ま す 。 で も 見 つ け る の は な か な か 難 し い

で す よ 。 い ろ い ろ な も の に よ く 似 て ま す か ら ね 。  

こ れ は 木 の 枝 に そ っ く り で す ね 。  

こ れ は 枯 れ た 花 に そ っ く り で す ね 。  

わ か り に く い で し ょ う ！ が の 一 種 で す 。 あ な た も

見 つ け て み ま し ょ う 。 思 い も か け な い と こ ろ で 見 つ

か り ま す よ 。  

 

 

春 は 花 も た く さ ん 咲 き ま す 。 そ し て 、 虫 も た く さ

ん で て き ま す 。「 ス カ ラ ベ 」と い う 名 前 の 虫 を 知 っ て

い ま す か ？  

ス カ ラ ベ の 別 名 は 「 フ ン コ ロ ガ シ 」 で す  

皆 さ ん は 「 フ ン コ ロ ガ シ 」 と い う と 、 ど ん な 姿 を 思

い 浮 か べ ま す か ？  

こ ん な ふ う に ま ん ま る な 「 ふ ん 」 を 後 ろ 足 で 運 ん

で い ま せ ん か ？  

で も 実 は 、 フ ン コ ロ ガ シ の 作 る 「 ふ ん 玉 」 は ま ん 丸

な も の ば か り で は な い の で す 。 ど ん な 形 だ と 思 う ？  

 

そ れ は 、 こ ん な 洋 な し の よ う な 形 で す 。 こ れ は 、

フ ン コ ロ ガ シ の 「 ゆ り か ご 」 に な り ま す 。  

上 の 部 分 に 卵 が 産 み 付 け ら れ る と 、6 日 か ら 1 2 日 ほ

ど で 幼 虫 に な り ま す 。 幼 虫 は こ の 部 分 の フ ン を 食 べ

な が ら 、 フ ン の 中 で 大 き く な る の だ そ う で す 。  

 

こ の 『 フ ァ ー ブ ル 昆 虫 記 の 虫 た ち 』 と い う 本 は 、

み ん な か ら “ く ま ち か さ ん ” と 呼 ば れ て い る 熊 田 千

佳 慕 さ ん が ８ ７ 歳 の 時 に 作 り ま し た 。  

こ の 絵 、 よ く 見 て く だ さ い 。 細 か い と こ ろ ま で 丁

寧 に 描 か れ て い て 、 ま る で 本 物 の 花 や 虫 が そ こ に い

る み た い 。  

く ま ち か さ ん は 、 9 9 歳 の 今 も 、 虫 と 同 じ 目 線 で 、

心 も 虫 と 一 緒 に な っ て 、 も う 自 分 な の か 虫 な の か 虫

が 自 分 な の か 分 か ら な く な っ て し ま う く ら い 、 一 生

懸 命 に 虫 た ち の こ と を 見 つ め て 描 い て い ま す 。  

皆 さ ん も 野 原 で 虫 を み つ け た ら 、 じ ー っ と 観 察 し て

み て く だ さ い 。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本 ④ 『 フ ァ ー ブ

ル 昆 虫 記 の 虫 た

ち 』  

 

 

 

P 7 を 見 せ て  

 

 

 

 

P 1 1 を 見 せ て  

 

P 1 1 指 さ し な が

ら  

 

 

 

 

 

本 を 見 せ な が ら  
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虫 を 探 し て 野 原 を 歩 い て い る と 、 向 こ う か ら 誰 か

が や っ て き ま す 。 と こ と こ 歩 い て き た の は 『 く ま の

子 ウ ー フ 』。  

ウ ー フ は 遊 ぶ こ と が 大 好 き 。食 べ る こ と が 大 好 き 。

そ し て 考 え る こ と も だ ー い 好 き な 、 く ま の 子 で す 。  

今 日 も な に か 考 え な が ら 、 ふ な と 話 を し て い ま す

よ 。  

 

「 ぼ く さ か な に な り た い の 。 ね え 、 さ か な は 手 も 足

も な い の に 、 ど う し て お よ げ る の ？ 」  

「 お ま え も さ か な に な り た け り ゃ 、 そ の 毛 む く じ ゃ

ら な 手 と 足 を す て ち ゃ い な 。」  

 

「 そ れ で も 、 さ か な に な り た け り ゃ 、 お ま え の し た

を ひ っ こ ぬ い て か ら だ 。」  

「 し た を ？ 」  

ふ な の 口 の 中 を の ぞ き こ ん だ ウ ー フ は 、 わ っ と 、 と

び あ が り ま し た 。  

ふ な の く ち は ま る で か ら っ ぽ 。 ど こ に も し た が な か

っ た の で す 。  

ウ ー フ は あ ん ま り び っ く り し た も の だ か ら 、 川 か ら

と び あ が り ま し た 。 び し ょ ぬ れ の ま ま 、 か け て か け

て 、 お う ち へ に げ か え り ま し た 。  

 

さ か な に は  な ぜ し た が な い の か 、 お か あ さ ん が

ウ ー フ に 優 し く 教 え て く れ ま す 。  

な ぜ な の か 知 り た い お と も だ ち は 、 ぜ ひ 読 ん で み

て く だ さ い ね 。  

ウ ー フ に も み ん な の よ う に 、 き つ ね の ツ ネ タ や う さ

ぎ の ミ ミ な ど 、 野 原 を か け ま わ っ て 遊 ぶ お 友 達 が い

ま す 。  

次 に 紹 介 す る 本 は 、 そ ん な お 友 達 の 絵 本 で す 。  

 

 

春 は 出 会 い と 別 れ の 季 節 で も あ り ま す 。  

ク ラ ス 替 え な ど で 、 仲 の 良 い 友 だ ち と 離 れ て し ま

っ た 子 も い る の で は な い で し ょ う か 。 と て も 不 安 で

す よ ね 。  

そ ん な 時 、『 と も だ ち 』 を 読 ん で み て く だ さ い 。  

こ の 本 に は 、  

「 と も だ ち っ て  お か あ さ ん や  お と う さ ん に も い

え な い こ と を  そ う だ ん で き る ひ と 」  

「 と も だ ち っ て  み ん な が  い っ ち ゃ っ た あ と も  

ま っ て て く れ る ひ と 」  

と 、 友 だ ち に つ い て 沢 山 の こ と が 書 い て あ り ま す 。

  

み な さ ん の 友 だ ち も 、 こ の 本 に 書 か れ て い る 「 と

も だ ち 」 に 当 て は ま る の で は な い で し ょ う か 。  

 

本 ④ 『 く ま の 子

ウ ー フ 』 を 見 せ

て  

 

 

 

 

P 1 4  

 

 

 

 

P 1 8  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本 ⑥『 と も だ ち 』 

 

P 6 を 見 せ て  

 

P 8 を 見 せ て  
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だ か ら 、 ク ラ ス が 離 れ て し ま っ た か ら と い っ て 、 友

だ ち を や め て し ま う こ と は な い で す よ ね 。  

毎 日 一 緒 に い ら れ な く な っ て も 、  

「 と も だ ち な ら  た ん じ ょ う び を  お ぼ え て い よ

う 」  

「 と も だ ち な ら  び ょ う き の と き は  お み ま い に  

い こ う 」  

と 、 こ の 本 に 書 い て あ る よ う に 、 相 手 を 大 切 に 想 う

気 持 ち を 持 っ て い れ ば 、 ず っ と 仲 良 く い ら れ る の で

す 。  

も し 、 友 だ ち の こ と で 不 安 に な っ て し ま っ た ら 、

こ の 本 を 読 ん で み て く だ さ い 。 き っ と 、 何 か が 見 つ

か る か も し れ ま せ ん よ 。  

 

 

次 の 本 に 出 て く る こ の 女 の 子 は 、 ス テ ラ 。 何 か を

探 し て い る よ う で す ね 、 何 で し ょ う ？   

こ の 本 の タ イ ト ル 『 ス テ ラ の え ほ ん さ が し 』 の 通

り 、 図 書 館 で 借 り た 本 を な く し て し ま っ た ん で す 。

今 日 中 に 返 さ な き ゃ い け な い の で す が 、 誰 に 聞 い て

も 見 つ か ら な い み た い で す 。  

聞 く 人 聞 く 人 、 ス テ ラ の 後 に つ い て い く の で 、 し

ま い に は こ ん な 大 行 列 に 。 つ い に 図 書 館 ま で 来 て し

ま い ま し た が 、 ス テ ラ の 絵 本 は み つ か っ た の で し ょ

う か ？  こ た え は 、 実 際 に 読 ん で み て く だ さ い 。  

 

こ れ ま で 紹 介 し た 本 は 、 み な さ ん の 近 く の 図 書 館

に ほ と ん ど あ り ま す 。 ぜ ひ 図 書 館 に 行 っ て 、 聞 い て

み て く だ さ い ね 。  

 

 

 

 

 

 

P 1 2 を 見 せ て  

 

P 1 4 を 見 せ て  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本 ⑦ 『 ス テ ラ の

え ほ ん さ が し 』  

中 を め く り な が

ら  

 

 

ペ ー ジ 開 く  

 

 

    （ 児 童 奉 仕 研 究 部 会 D ブ ロ ッ ク ）  
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紹介した本  
  

『のはらうた』  

く ど う な お こ  童 話 屋
ど う わ や

 

『春
は る

の主役
しゅ やく

 桜
さくら

』  

ゆ の き よ う こ  理 論 社
り ろ ん し ゃ

 

『どこにいるの  シャクトリムシ』  

新 開
し ん か い

 孝
たかし

 ポ プ ラ 社  

『ファーブル昆虫記
こん ちゅうき

の虫たち』  

熊 田 千 佳
く ま だ ち か

墓
ぼ

 小 学 館
しょうがくかん

 

『クマの子ウ―フ』  

神 沢
か ん ざ わ

利 子
と し こ

 ポ プ ラ 社  

『ともだち』  

谷 川
た に か わ

俊 太 郎
し ゅ ん た ろ う

 玉 川
た ま が わ

大 学
だ い が く

出 版
しゅっぱん

 

『ステラのえほんさがし』  

リ サ ・ キ ャ ン ベ ル ・ エ ル ン ス ト  童 心 社
ど う し ん し ゃ
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ブックトーク          石の秘密知ってる？          
 

テ ー マ  石 の 秘 密 知 っ て る ？  

対 象  小 学 校 ５ ・ ６ 年 生  

ね ら い  石 の 不 思 議 や 、石 が キ ー ワ ー ド と な る 楽 し い 物 語 を 紹

介  

所 要 時 間  １ ３ 分 （ す べ て ブ ッ ク ト ー ク す る 場 合 ）   

１ ９ 分 （「 岩 じ い さ ん 」 を ス ト ー リ ー テ リ ン グ で 紹 介

す る 場 合 ）  

使 用 物  本 物 の 石  

 

 

 ブ ッ ク ト ー ク で 紹 介 し て い る 本  

書 名  著 者  出 版 者  

石 の 卵 （ 月 刊 た く さ ん の ふ し ぎ  

２ ０ １ ０ 年 １ 月 号 ） 

山 田 英 春  福 音 館 書 店  

ロ バ の シ ル ベ ス タ ー と ま ほ う の こ い し  ｳ ｨ ﾘ ｱ ﾑ ･ ｽ ﾀ ｲ ｸ ﾞ 作  

瀬 田 貞 二 訳  

評 論 社  

岩 じ い さ ん  （『 子 ど も に 聞 か せ る 世 界

の 民 話 』 所 収 ）  

矢 崎 源 九 郎 編  実 業 之 日 本

社  

せ か い い ち お い し い ス ー プ  

★ 『 せ か い 1 お い し い ス ー プ 』  

わ た な べ し げ お 訳 ペ ン ギ ン 社 の 新 訳   

ﾏ ｰ ｼ ｬ ･ ﾌ ﾞ ﾗ ｳ ﾝ  

こ み や ゆ う 訳  

岩 波 書 店  

 

 

こ ち ら の 本 も お す す め で す  

書 名  著 者  出 版 者  

石 こ ろ  地 球 の か け ら  桂 雄 三 文  

平 野 恵 理 子 絵  

福 音 館 書 店  

小 石 投 げ の 名 人 タ オ ・ カ ム  

(『 子 ど も に 語 る ア ジ ア の 昔 話 ２ 』 所 収 )  

松 岡 享 子 訳  こ ぐ ま 社  
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 シ ナ リ オ  

本 文  資 料  

こ れ な ー ん だ ？  

（ 子 ど も 達 発 言 「 石 」）  

そ う 、 石 で す 。 今 日 は 「 石 」 の 秘 密 を 探 っ て み よ

う 。  

 

最 初 は 『 石 の 卵 』 と い う 本 を 紹 介 し ま す 。  

こ れ は 丸 い 石 で す 。  

こ の 石 を す ぱ っ と 輪 切 り に し て み る と 、 中 か ら 不

思 議 な 、 怪 し い 模 様 が ！ 誰 か 人 間 が 作 っ た も の で は

あ り ま せ ん 。 こ の 石 は 「 ド ラ ゴ ン の 卵 」 と 呼 ば れ 、

世 界 各 地 で 採 れ る 石 で す 。  

 

こ れ も ド ラ ゴ ン の 卵 。 ド ラ ゴ ン の 卵 の 模 様 は 、 ひ

と つ と し て 同 じ 物 は あ り ま せ ん 。 よ ー く 見 て く だ さ

い 。 模 様 が 、 怪 物 や 昆 虫 、 人 の 顔 や 角 の 生 え た 動 物

に 見 え ま せ ん か ？  

 

こ れ は 、 も う １ 種 類 の 石 の 卵 で す 。「 サ ン ダ ー エ

ッ グ （ 雷 の 卵 ）」 と 呼 ば れ 、 ド ラ ゴ ン の 卵 と 違 っ て

表 面 は ゴ ツ ゴ ツ 、 ボ コ ボ コ し て い ま す 。  

 

サ ン ダ ー エ ッ グ を 、 す ぱ っ と 輪 切 り に し て み る

と 、 こ ん な 風 に 星 形 の も の や 、 泡 の 模 様 の 入 っ た も

の も あ り ま す 。  

 

ド ラ ゴ ン の 卵 も サ ン ダ ー エ ッ グ も 、 ど ち ら も 割 っ

て み な い と 中 が ど ん な 色 で ど ん な 模 様 な の か わ か

り ま せ ん 。  

 こ ん な 風 に み か け は 何 気 な い 石 に 、 不 思 議 な 模 様

や き ら き ら す る 宝 石 が 隠 さ れ て い る こ と が あ り ま

す 。                  （ ２ 分 ） 

 

 

次 は 、 ロ バ の シ ル ベ ス タ ー が 見 つ け た 魔 法 の 小 石

の 話 で す 。  

 

 

ロ バ の シ ル ベ ス タ ー は 、 あ る 日 、 燃 え る よ う に 赤

く 、 光 っ て い て 、 ビ ー 玉 の よ う に ま ん 丸 な 小 石 を 見

つ け ま し た 。 実 は こ の 石 、 何 で も 願 い が 叶 う 魔 法 の

石 だ っ た の で す 。  

例 え ば 、 「 雤 が や ん で く れ た ら な あ 」 と 願 う と 、

ぴ た り と 雤 が や み 、 「 雤 が ふ ら な い か な あ 」 と 願 う

と 、 空 が 曇 り 雷 が 鳴 っ て 雤 が ど っ と ふ り だ し ま す 。  

シ ル ベ ス タ ー が 「 こ ん な 素 敵 な 石 を 使 っ て 何 を お

願 い し よ う か な 」 と 考 え な が ら 歩 い て い た そ の 時 、

実 物 の 石 を 見 せ

な が ら  

 

 

 

本 ① 『 石 の 卵 』  

表 紙  

P２ ～ ３  

 

 

 

 

P ８ ～ ９  

 

 

 

 

P １ ４  

 

 

 

P ２ ６  

P３ ８  

 

 

 

 

 

表 紙  

 

 

 

 

本 ② 『 ロ バ の シ

ル ベ ス タ ー と ま

ほ う の こ い し 』  

 

小 石 を 見 つ け る

場 面  

 

 

 

再 び 雤 が ふ る 場

面  

い そ い で 家 へ 帰 る

場 面  
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草 の 茂 み か ら 腹 ぺ こ ラ イ オ ン が じ ー っ と 狙 っ て い

る の に 気 が つ き ま し た 。  

シ ル ベ ス タ ー は と っ さ に 魔 法 の 小 石 に 「 ぼ く は 岩

に な り た い 」 と 願 い ま す 。 す る と 、 あ っ と い う 間 に

シ ル ベ ス タ ー は 岩 に 変 身 し 、 ラ イ オ ン は 変 だ な あ と

思 い な が ら ど こ か へ 行 っ て し ま い ま し た 。  

 

シ ル ベ ス タ ー は 岩 に な っ て し ま っ た の で 、 す ぐ そ

ば に 魔 法 の 小 石 が 転 が っ て い て も 拾 う こ と が で き

ま せ ん 。 シ ル ベ ス タ ー は ロ バ の 姿 に も ど れ な く な っ

て し ま い ま し た 。 シ ル ベ ス タ ー の 父 さ ん と 母 さ ん は

心 配 で 心 配 で 、 あ ち こ ち 探 し 回 り ま す が 見 つ か り ま

せ ん 。  

 

や が て 、 秋 に な り  

冬 が 来 て  

春 に な り ま し た 。  

 

シ ル ベ ス タ ー の 父 さ ん は 、 元 気 が な い 母 さ ん を 誘

っ て ピ ク ニ ッ ク に や っ て き ま し た 。 ２ 人 が お 弁 当 を

広 げ た の は 、 ち ょ う ど 、 シ ル ベ ス タ ー が 変 身 し た 岩

の 上 。  

父 さ ん は 魔 法 の 赤 い 小 石 を 見 つ け 、 「 シ ル ベ ス タ

ー が 見 た ら 喜 ぶ だ ろ う な 」 と 岩 に 載 せ ま し た 。 父 さ

ん と 母 さ ん が し ゃ べ っ て い る の を 聞 い た シ ル ベ ス

タ ー は 「 あ あ 、 も と の ぼ く に な り た い 。 あ あ 、 ほ ん

と の ぼ く に も ど り た い ！ 」 と 強 く 願 い ま し た 。  

す る と 、 ロ バ の 姿 に も ど る こ と が で き た の で す 。

父 さ ん と 、 母 さ ん も 大 喜 び 。 み ん な で 家 に 帰 り ま し

た 。  

魔 法 の 小 石 は ど う な っ た か っ て ？ 父 さ ん が 鉄 の

金 庫 に し ま い ま し た よ 。  

                   （ ４ 分 ）  

 

 

次 の 石 に は 、 命 が や ど っ て い ま す 。 『 子 ど も に 聞

か せ る 世 界 の 民 話 』 に 入 っ て い る 「 岩 じ い さ ん 」 と

い う お は な し で す 。  

あ る と こ ろ に ２ 人 の 兄 弟 が い ま し た 。 兄 さ ん が お

嫁 さ ん を も ら っ た の で 弟 は 家 を 出 ま し た 。 そ の 時 兄

さ ん が く れ た の は 、 く わ が １ 丁 、 み の が １ 枚 だ け で

し た 。  

 

弟 は 、 畑 を 作 ろ う と 、 こ の く わ で 毎 日 、 毎 日 、 山

の 荒 れ 地 を 耕 し ま し た 。 荒 れ 地 の 真 ん 中 に 大 き な 岩

が あ り 、ど う し て も 取 り 除 け ま せ ん 。こ の 岩 の 形 は 、

お じ い さ ん の 形 に そ っ く り で し た 。 そ こ で 、 弟 は こ

の 岩 じ い さ ん の 上 に 、 み の を 置 い た り 、 岩 に 向 か っ

ラ イ オ ン 登 場 の

場 面  

 

岩 と ラ イ オ ン の

場 面  

 

 

 

 

 

父 さ ん と 母 さ ん

が 泣 い て い る 場

面  

 

秋 の 場 面  

冬 の 場 面  

春 の 場 面  

 

ピ ク ニ ッ ク に 向

か う 場 面  

 

 

父 さ ん が 魔 法 の

小 石 を 見 つ け る

場 面  

 

 

元 の 姿 に 戻 っ た

場 面  

 

 

 

 

 

 

本 ③ 「 岩 じ い さ

ん 」  

表 紙 を 見 せ る  
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て 話 し か け た り し ま し た 。  

 

と こ ろ が あ る 日 、 弟 が い つ も の よ う に 話 し か け る

と 、 突 然 、 岩 じ い さ ん が し ゃ べ り 出 し ま し た 。 「 や

れ 、 わ し も 、 く た び れ ま し た 。 」 「 あ ん た の 、 こ の

ぼ ろ み の は 、 お も く て 、 か な わ ん よ 。 お わ か い の 。

わ し は あ ん た に 、 銀 を す こ し ば か り や る か ら 、 こ い

つ を わ し に 乗 せ る の は 、 や め て く だ さ い よ 。 」  

 

岩 じ い さ ん は 弟 に １ メ ー ト ル の 布 袋 を 持 っ て く

る よ う に 言 い ま す 。  

次 の 日 、弟 が 布 を 持 っ て く る と 、「 岩 じ い さ ん は 、

ぱ っ と 口 を 開 い て 、 ま っ 白 に 光 る 銀 を 、 ざ ら ざ ら 、

ざ ら ざ ら は き だ し は じ め た で は あ り ま せ ん か 。 弟 は

あ わ て て 袋 を そ ば に 持 っ て い き ま し た 。 ざ ら ざ ら 、

ざ ら ざ ら 。 袋 は ま た た く ま に 銀 で い っ ぱ い に な り ま

し た 。  

 

兄 さ ん は 弟 の 銀 を 見 て 、 自 分 も 岩 じ い さ ん の と こ

ろ に 出 か け ま し た 。 む り や り 岩 じ い さ ん に 「 お ま え

も あ し た １ メ ー ト ル の ぬ の 袋 を も っ て 銀 を と り に

き な さ い 。 」 と 言 わ せ 、 次 の 日 に 、 １ ０ メ ー ト ル も

あ る 大 き な 袋 を 持 っ て い き ま し た 。  

 

岩 じ い さ ん は 銀 を は き だ し 、 袋 は 銀 で い っ ぱ い に

な り ま し た 。  

で も 欲 張 り な 兄 さ ん は 岩 じ い さ ん の 口 や お 腹 の 中

の 銀 ま で 欲 し く な り ま し た 。  

そ こ で 兄 さ ん は 「 両 手 を そ う っ と 、 の ば し て 、 じ

い さ ん の 口 の 中 へ つ っ こ み ま し た 。 と 、 そ の と き 、

パ タ ッ と 岩 じ い さ ん の 口 が か た く と じ て し ま い ま

し た 。 さ あ 、 た い へ ん ！ に い さ ん の 両 手 は は さ ま れ

て し ま い ま し た 。 お し て も ひ っ ぱ っ て も ぬ け ま せ

ん 。 」  

兄 さ ん が 泣 い て も わ め い て も 、 岩 じ い さ ん は 堅 く 口

を む す ん だ ま ま で す 。 い っ た い 、 兄 さ ん は ど う な っ

て し ま う の で し ょ う か ？  

 

兄 さ ん が 自 由 に な っ た の は 、 な ん と ３ 年 後 で し

た 。 兄 さ ん が ど う や っ て 、 岩 じ い さ ん か ら 逃 げ 出 し

た か を 知 り た い 人 は 、 こ の 本 を 読 ん で ご ら ん 。  

（ ４ 分 、 ス ト ー リ ー テ リ ン グ の 場 合 は 1 0 分 ）  

 

 

最 後 は 、 石 を 使 っ た ス ー プ の 作 り 方 が わ か る 本 で

す 。『 せ か い い ち お い し い ス ー プ 』 を 紹 介 し ま す 。 

 

 

 

 

 

P ９ ２  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

P ９ ４  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本 の 表 紙 を 見 せ

る  

 

 

 

 

本 ④ 『 せ か い い

ち お い し い ス ー

プ 』  
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昔 々 の こ と 、 ３ 人 の 兵 隊 が 旅 を し て い ま し た 。 戦

争 が 終 わ り 、ふ る さ と へ 帰 る 途 中 で す 。兵 隊 た ち は 、

２ 日 間 何 も 食 べ て い な い の で お な か が ぺ こ ぺ こ 。  

村 に つ い た ３ 人 は 、 「 こ ん ば ん は 。 わ れ わ れ は ら

ぺ こ の へ い た い に  な に か た べ も の を わ け て く れ

ま せ ん か ？ 」 と お 願 い し ま し た が 、 村 人 は け ち で 、

食 べ 物 が な い と い っ て 何 も く れ ま せ ん 。  

 

そ こ で ３ 人 は 何 や ら 相 談 し 始 め ま し た 。 兵 隊 た ち

は 、 「 し か た が な い 。 今 か ら 石 の ス ー プ を 作 る 」 と

言 い 出 し ま す 。 そ ん な お 得 な ス ー プ が あ る な ん て ！

と 村 人 は 興 味 し ん し ん 。  

 

兵 隊 た ち は 、 大 き な 鍋 を 用 意 し 、 水 を い っ ぱ い 入

れ 、 ３ つ の ま る く て す べ す べ し た 石 を 鍋 に 入 れ ま し

た 。  

兵 隊 た ち が 、 「 こ ん な に い い 石 な ら 、 こ れ だ け で

も う ま い ス ー プ に な る だ ろ う が 、 も し こ こ に 人 参 が

入 れ ば も っ と お い し く な る ん だ が な ぁ 」 と い う と 、

村 人 達 は 、 家 に 走 っ て 帰 り 、 隠 し て あ っ た 人 参 を も

っ て き て 鍋 の 中 に 入 れ ま し た 。  

兵 隊 た ち が 、 「 キ ャ ベ ツ が あ れ ば 」 「 少 し ば か り

の 牛 肉 と ジ ャ ガ イ モ が あ れ ば も っ と お い し く な る

ん だ が な ぁ 」 と 言 う と 、 村 人 は 次 か ら 次 へ と い ろ ん

な も の を 持 っ て き て く れ 、 と う と う お い し い ス ー プ

が 大 鍋 い っ ぱ い に で き あ が り ま し た 。  

 

石 １ つ で こ ん な に お い し い ス ー プ が で き る な ん

て ！ ！ い い レ シ ピ を 教 わ っ た と 、 村 人 た ち は 大 喜

び 。 兵 達 た ち を 家 に 泊 め て も て な し 、 次 の 日 の 朝 、

送 り 出 し て く れ ま し た 。  

 

こ ん な ふ う に 、 頭 を 使 う と 、 普 通 の 何 で も な い 石

が 、 と び き り す ば ら し い 石 に 変 身 す る こ と も あ り ま

す 。                 （ ３ 分 ）  

 

 

『 ま と め 』  

今 日 は 、 石 の 本 を 紹 介 し ま し た 。 石 の 秘 密 や 不 思

議 が い っ ぱ い 見 つ か っ た か な ？  

皆 さ ん も 、 道 ば た で 、 川 で 、 海 で 石 を 見 つ け た ら

拾 っ て ご ら ん 。  

皆 さ ん の 運 命 を 変 え る 石 か も し れ ま せ ん よ 。  

 

 

３ 人 の 兵 隊 が 歩

い て い る 場 面  

 

兵 達 た ち が ポ ー

ル と フ ラ ン ソ ワ

ー ズ の 家 を 訪 ね

る 場 面  

 

３ 人 の 兵 隊 が 相

談 す る 場 面  

 

 

 

鍋 に 石 を 入 れ る

場 面  

 

 

 

 

人 参 を 運 ぶ 場 面  

 

大 麦 と 牛 乳 が あ

っ た ら な あ と 言

う 場 面  

 

 

 

兵 隊 達 が 手 を 振

る 場 面  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実 物 の 石 を 見 せ

な が ら  

 

 

 

（ 山 梨 県 立 図 書 館  小 林 ）  
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「 石 の 卵 」  

（ 月 刊 た く さ ん の ふ し ぎ ２ ０ １ ０ 年 １ 月 号 ）   

山 田 英 春 文 ・ 写 真  福 音 館 書 店  

『 ロ バ の シ ル ベ ス タ ー と ま ほ う の こ い し 』  

ウ ィ リ ア ム ・ ス タ イ グ 作  瀬 田 貞 二 訳  評 論 社  

「 岩 じ い さ ん 」（『 子 ど も に 聞 か せ る 世 界 の 民 話 』 所 収 ）  

矢 崎 源 九 郎 編  実 業 之 日 本 社  

『 せ か い い ち お い し い ス ー プ 』  

マ ー シ ャ ・ ブ ラ ウ ン 文 ・ 絵  こ み や ゆ う 訳  岩 波 書 店  

         ★ 『 せ か い 1 お い し い ス ー プ 』  

（ わ た な べ し げ お 訳 、 ペ ン ギ ン 社 ） の 新 訳  

 

 
『 石 こ ろ  地 球 の か け ら 』  

桂 雄 三 文  平 野 恵 理 子 絵  福 音 館 書 店  

「 小 石 投 げ の 名 人 タ オ ・ カ ム 」  

( 『 子 ど も に 語 る ア ジ ア の 昔 話  ２ 』 所 収 )   

松 岡 享 子 訳  こ ぐ ま 社  

 

 

 

ブ ッ ク ト ー ク で 紹 介 し た 本  
 

こ ち ら の 本 も お す す め

で す  
 

道 ばたで 、川 で 、海 で石 を見 つけたら拾 っ

てごらん。何 か秘 密 が隠 されているハズ！  
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ブ ッ ク ト ー ク        図 書 館 っ て な ん だ ろ う ？        

 

テ ー マ  図 書 館  

対 象  中 学 生  

ね ら い  身 近 な 図 書 館 を 、 歴 史 ・ 種 類 ・ 利 用 方 法 な ど か ら 学

び 、 図 書 館 の 存 在 意 義 を 深 く 知 る 機 会 と し 、 利 用 促

進 も 合 わ せ て 図 る 。  

所 要 時 間  １ ５ 分  

使 用 物  中 東 地 域 の 地 図 ・ ア メ リ カ ・ カ ナ ダ 地 域 の 地 図 ・  

パ ピ ル ス を 使 っ た し お り ・ 図 書 館 の 自 由 に 関 す る 宣

言 の ポ ス タ ー  

 

 ブ ッ ク ト ー ク で 紹 介 し て い る 本  

書     名  著  者  出 版 者  

調 べ 学 習 に 役 立 つ 図 書 館 ｼ ﾘ ｰ ｽ ﾞ１  

図 書 館 っ て な ん だ ろ う  
笠 原 吉 郎  ポ プ ラ 社  

本 の れ き し 5 0 0 0 年  

（ た く さ ん の ふ し ぎ 傑 作 集 ）  
辻 村  益 郎  福 音 館 書 店  

ぼ く の ブ ッ ク ウ ー マ ン  
ﾍ ｻ ﾞ ｰ ･ ﾍ ﾝ ｿ ﾝ ﾌ ﾞ ﾝ  

ﾃ ﾞ ｲ ﾋ ﾞ ｯ ﾄ ﾞ ･ ｽ ﾓ ｰ ﾙ  

さ ・ え ・ ら 書

房  

図 書 館 ラ ク ダ が や っ て く る  
ﾏ ｰ ｸ ﾞ ﾘ ｰ ﾄ ･ ﾙ ｱ ｰ ｽ ﾞ  

さ ・ え ・ ら 書

房  

バ ス ラ の 図 書 館 職 員  ｼ ﾞ ｬ ﾈ ｯ ﾄ ･ ｳ ｨ ﾝ ﾀ  晶 文 社  

図 書 館 戦 争  有 川  浩  角 川 書 店  

月 報  国 立 国 会 図 書 館  
国 立 国 会 図 館  

日 本 図 書 館 協

会  

知 の テ ー マ パ ー ク  

お も し ろ 図 書 館 で あ そ ぶ  

毎 日 ム ッ ク ・  

ア ミ ュ ー ズ 編  
毎 日 新 聞 社  

 

こ ち ら の 本 も お す す め で す （ 図 書 館 が 舞 台 に な っ て い る 本 ・ 図 書

館 に つ い て の 本 ）  

書    名  著  者  出 版 者  

フ ァ ン タ ー ジ エ ン  秘 密 の 図 書 館  
ﾗ ﾙ ﾌ ･ ｲ ｰ ｻ ﾞ ｳ   ｿ ﾌ ﾄ ﾊ ﾞ ﾝ ｸ ｸ ﾘ ｴ ｲ ﾃ

ｨ ﾌ ﾞ  

青 い 図 書 カ ー ド  ｼ ﾞ ｪ ﾘ ｰ ･ ｽ ﾋ ﾟ ﾈ ｯ ﾘ   偕 成 社  

わ た し の と く べ つ な 場 所  ﾊ ﾟ ﾄ ﾘ ｼ ｱ ･ ﾏ ｷ ｻ ｯ ｸ   新 日 本 出 版  

図 書 館 の ド ラ ゴ ン (ハ ヤ カ ワ 文 庫 )  ﾏ ｲ ｸ ﾙ ･ ｶ ﾝ ﾃ ﾞ ﾙ  早 川 書 房  

図 書 館 の 神 様  瀬 尾  ま い こ  ﾏ ｶ ﾞ ｼ ﾞ ﾝ ﾊ ｳ ｽ  

れ ん げ の 原 の ま ん な か で  森 谷  明 子  東 京 創 元 社  

図 書 館 の 謎  ｶ ﾞ ｰ ﾄ ﾙ ｰ ･ ｳ ｫ ｰ ﾅ ｰ  日 向 房  
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 シ ナ リ オ  

本      文  資   料  

 今 日 は 、色 々 な 本 を 紹 介 し な が ら 図 書 館 に つ い て 、

み な さ ん と 考 え て い き た い と 思 い ま す 。  

 

Q  皆 さ ん は 、 ど ん な 図 書 館 を 利 用 し て い ま す か ？  

A  本 を 読 む ・ 新 着 雑 誌 を 読 む ・ 調 べ 物 ・ 宿 題 …  

 

Q  皆 さ ん は 、 ど ん な 時 に 図 書 館 を 利 用 し ま す か ？  

A  学 校 図 書 館 ・ 県 立 図 書 館 ・ 市 立 図 書 館 …                  

（ １ 分 ）  

 

で は 、 そ の よ う に 利 用 さ れ て い る 図 書 館 は ど の よ

う に し て で き た の で し ょ う か 。  

ま ず 、 一 番 古 い 図 書 館 と し て 、 は っ き り し た 形 で

残 っ て い る の が 紀 元 前 3 0 0 0 年 前 に あ っ た 、 メ ソ ポ

タ ミ ア の 遺 跡 で す 。  

（ 地 図 で 示 す ）  

こ の ア ッ シ リ ア の 都 ニ ネ ヴ ェ で は 、 王 宮 の 跡 か ら

楔 形 の 文 字 が 刻 ま れ た 粘 土 板 が 2 5 0 0 0 枚 み つ か っ た

そ う で す 。  

ま た 、 紀 元 前 ４ 世 紀 ～ ３ 世 紀 頃 の エ ジ プ ト の ア レ キ

サ ン ド リ ア に あ っ た 図 書 館 は 資 料 の 目 録 ま で 作 ら れ

て い た そ う で す 。  

 

エ ジ プ ト で は パ ピ ル ス と い う 葦 か ら 紙 状 の も の を

作 っ た と 言 わ れ て い ま す 。 ま た 、 羊 皮 紙 と 呼 ば れ る

羊 の 皮 で 記 録 を 残 し ま し た 。  

 

日 本 で 記 録 と し て 残 っ て い る も の で は 、1 2 0 0 年 前

の 木 版 印 刷 さ れ た と 言 わ れ る お 経 が 印 刷 さ れ た 物 が

残 っ て い ま す 。  

現 在 の 紙 は 、中 国 で 出 来 た 物 で す 。 1 9 0 0 年 ほ ど 前 の

事 で す 。 こ れ ら は 当 時 す べ て 一 文 字 づ つ 手 書 き で 残

し た も の な の で 、 と て も 貴 重 な も の で し た 。  

こ の よ う に 、 残 さ れ た 物 か ら 当 時 の 文 化 や 歴 史 、 経

済 な ど 様 々 な こ と を 知 る こ と が で き ま す 。  

                    （ 2 分 ） 

 

で は 、 そ の よ う に し て 出 来 て い っ た 図 書 館 で 現 在

一 番 大 き い 図 書 館 は ど こ に あ る と 思 い ま す か ?  

そ れ は 、 ア メ リ カ に あ る 「 ア メ リ カ 議 会 図 書 館 」 で

す 。  

し か し 、 こ の 図 書 館 も 現 在 の よ う に 立 派 に な る の

に は 、 と て も 地 道 な 活 動 を 行 っ て い ま し た 。  

『 ぼ く の ブ ッ ク ウ ー マ ン 』 と い う 本 を 紹 介 し ま す 。  

こ の お 話 は 、 今 か ら ８ ０ 年 ほ ど 前 、 ア メ リ カ で 実

際 に 行 わ れ 、 実 在 し て い た 女 性 職 員 を モ デ ル に し た

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本 ② 『 本 の れ き

し 5 0 0 0 年 』  

 

中 東 地 域 の 地 図

を 示 し な が ら  

P 1 0  

 

中 東 地 域 の 地 図  

を 示 し な が ら  

 

 

P 6  

 

 

 

 

 

 

P 3 0  

 

 

 

 

 

 

本 ① 『 図 書 館 っ

て な ん だ ろ う 』  

P  5  

 

 

 

本 ③ 『 ぼ く の ブ

ッ ク ウ ー マ ン 』  
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お 話 で 、 ア メ リ カ の ケ ン タ ッ キ ー 州 の ア パ ラ チ ア 山

脈 が 舞 台 で す 。  

 

主 人 公 は 、 全 長 2 6 0 0 メ ー ト ル 、 標 高 2 0 3 7 メ ー ト

ル（ 日 本 で は 岩 手 山 が 2 0 3 8 メ ー ト ル・志 賀 山 が 2 0 8 7

メ ー ト ル ） の カ ナ ダ と の 国 境 の 山 奥 に 8 人 の 大 家 族

と 住 ん で い ま す 。  

妹 は 本 が 大 好 き で し た が 、 僕 は 長 男 と し て お 父 さ

ん の 仕 事 の 手 伝 い は し て い た の で 、 字 を 読 む 事 も 出

来 ま せ ん で し た 。 そ ん な 僕 の 家 に 馬 に 乗 っ た 一 人 の

女 の 人 が や っ て 来 ま す 。 そ の 女 の 人 は 沢 山 の 本 を 持

っ て い ま し た 、 両 親 は 家 に あ る 物 と 交 換 し よ う と し

ま す が 、 そ の 女 の 人 は 「 お 金 は い り ま せ ん 、 空 気 み

た い に た だ な ん で す 」「 二 週 間 た っ た ら 、も っ と た く

さ ん の 本 を 取 り 替 え に く る わ 」 と い い ま し た 。 嵐 の

日 も 、 雪 の 日 も  そ の 人 は や っ て き ま し た 。  

こ う し て 、 山 奥 で 暮 ら し て い る 人 々 に も 外 の 世 界

に 目 を 向 け さ せ た り 、 文 字 を 読 む 事 の 大 切 さ を 知 っ

て も ら え る よ う に な っ て い き ま す 。 現 在 で は 、 道 路

も 舗 装 さ れ 馬 で は な く ブ ッ ク モ ー ビ ル で 本 を 届 け て

い ま す 。  

（ ３ 分 ）  

 

 

で は 世 界 の い ろ い ろ な 国 の い ろ い ろ な 図 書 館 を こ

の 本 で 見 て み ま し ょ う 。  

道 路 が 整 備 さ れ て い る 地 域 で は 、 車 で 本 を 届 け ま す

が 、 ケ ニ ア で は 、 こ の 本 の 表 紙 に あ る よ う に ラ ク ダ

で 本 を 届 け て い ま す 。  

 

何 千 も の 島 が あ る 、 フ ィ ン ラ ン ド で は 「 図 書 館 船 」

が 本 を 届 け て い ま す 。  

ペ ル ー で は 、 各 家 庭 に 2 0 冊 を 袋 に 入 れ て 4 種 類 の

レ ベ ル に 別 け て 本 を 届 け て い ま す 。 家 庭 の 中 で 両 親

も 含 め て 本 を 楽 し め る よ う に 工 夫 さ れ て い る そ う で

す 。  

タ イ で は 象 が 届 け ま す 。  

普 段 当 た り 前 の よ う に 学 校 や 、 県 ・ 市 の 図 書 館 を

利 用 し て い る 皆 さ ん に は 考 え ら れ な い こ と か も し れ

ま せ ん ね 。  

こ う し て 、届 け ら れ た 本 か ら は 多 く の 情 報 と 共 に 、

そ の 国 の 文 化 や 、 自 由 な 考 え 方 を 届 け て い る の か も

し れ ま せ ん ね 。  

 

Q と こ ろ で 、 皆 さ ん は 自 由 に 読 み た い 本 が 読 め な く

な っ た ら と 考 え た 事 は あ り ま せ ん か ？  

Q そ の 国 の 文 化 や 個 人 の 自 由 な 思 想 が 否 定 さ れ る と

い う こ と は 、 ど ん な 時 に 起 こ る こ と で し ょ う ？  

ア メ リ カ の 地 図

を 示 し な が ら  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本 ④ 『 図 書 館 ラ

ク ダ が や っ て く

る 』  

表 紙 を 見 せ る  

 

 

P 1 4  

 

P 2 6  

 

 

 

P 2 8  
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（ 予 測 さ れ る 答 え ）  

A 戦 争 ・ 独 裁 政 治  

（ ２ 分 ）  

 

こ の 本 を 紹 介 し ま し ょ う 。  

こ の 本 は 、 イ ラ ク 戦 争 が 始 ま っ て １ 年 目 の 2 0 0 3 年

に 実 際 に あ っ た 話 で す 。  

図 書 館 の 本 を 戦 争 か ら 守 る た め に 、 ア リ さ ん と 言

う 職 員 が 図 書 館 が 閉 館 し た 後 、 自 分 の 車 で 本 を 家 に

運 び 守 っ た の で す 。  

そ れ は 「 本 は 黄 金 の 山 よ り も ず っ と 、 ア リ さ ん に と

っ て 価 値 の あ る も の だ っ た か ら で す 」  

最 初 に 紹 介 し た ア ッ シ リ ア は 現 在 の イ ラ ク で す 。

何 千 年 も 伝 わ っ た 文 化 が 戦 争 の 為 に な く な っ て し ま

う こ と は 一 地 域 の 問 題 で は あ り ま せ ん ね 。  

今 の 日 本 で は 考 え ら れ な い 事 で す が 、 日 本 で も 戦

争 中 に は 、 自 由 に 考 え た り 、 自 由 に 本 を 読 む 事 、 出

版 す る 事 が 拒 否 さ れ た こ と が あ り ま し た 。  

そ こ で 戦 後 、そ の よ う な 事 が 再 び 起 き な い よ う に 、

1 9 5 4 年 日 本 図 書 館 協 会 は 、「 図 書 館 の 自 由 に 関 す る

宣 言 」 を 採 択 し ま し た 。  

 

こ れ は 、 1 9 7 9 年 に 改 訂 さ れ た も の で す 。  

第 １ 、 図 書 館 は 資 料 収 集 の 自 由 を 有 す る  

         い ろ い ろ な 問 題 で 対 立 す る 意 見 の も の は 、  

い ろ い ろ な 考 え 方 の 本 を 幅 広 く 収 集 す る 。  

第 ２ 、 図 書 館 は 資 料 提 供 の 自 由 を 有 す る  

   図 書 館 は 、 資 料 を 特 別 扱 い し な い 、 ま た  

内 容 に 手 を 加 え た り 、 書 架 か ら 無 く し た り 、  

捨 て る こ と は し な い 。  

第 ３ 、 図 書 館 は 利 用 者 の 秘 密 を 守 る  

第 ４ 、 図 書 館 は す べ て の 検 閲 に 反 対 す る 検 閲 は 、  

権 力 が 国 民 の 思 想 ・ 言 論 の 自 由 を 抑 圧 す る 手  

段 と し て 常 用 し て き た も の で あ っ て 、 国 民 の  

知 る 自 由 を 基 盤 と す る 自 由 民 主 主 義 と は 相 容  

れ な い 。 図 書 館 が 収 集 し た 資 料 の 撤 去 ・ 廃 棄  

は 内 外 の 苦 渋 に み ち た 歴 史 と 経 験 に よ り 明 ら  

か で あ る 。  

図 書 館 の 自 由 が 侵 さ れ て い る と き 、 わ れ わ れ は 団 結

し て 、 あ く ま で 自 由 を 守 る 。  

 

こ の 様 な 、 宣 言 を 基 に 日 本 の 公 共 図 書 館 は 業 務 を

行 っ て い ま す 。  

こ の 最 後 の 一 文 を テ ー マ に し た 近 未 来 小 説 が あ り ま

す の で 、興 味 を 持 っ た 人 は 読 ん で み て く だ さ い 。『 図

書 館 戦 争 』 で す 。  

（ ３ 分 ）  

 

 

 

 

 

 

本 ⑤ 「 バ ス ラ の

図 書 館 員 」  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「 図 書 館 の 自 由

に 関 す る 宣 言 」

の ポ ス タ ー を 見

せ る  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本 ⑥ 『 図 書 館 戦

争 』  
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で は 日 本 で 一 番 大 き い 図 書 館 は 、 な ん と い う 図 書

館 で し ょ う ？  

「 国 立 国 会 図 書 館 」 と 言 い ま す 。  

国 立 国 会 図 書 館 で の 主 な 仕 事 を こ の 毎 月 出 版 さ れ て

い る 資 料 か ら 見 て み ま し ょ う 。  

・ 日 本 で 出 版 さ れ て い る 本 全 て を 収 集 ・ 保 存 し て い

ま す  

・ 収 集 さ れ た 資 料 は 、 国 会 、 行 政 、 司 法 、 国 民 に 対

す る サ ー ビ ス で 利 用 さ れ ま す 。  

・ 書 誌 デ ー タ ー が 製 作 さ れ 、 誰 で も 手 軽 に 出 版 物 の

情 報 を 知 る こ と が で き ま す 。  

・ 国 等 の 出 版 物 の 場 合 、 外 国 と の 間 で お 互 い の 出 版

物 を 交 換 す る こ と に よ り 、 外 国 の 出 版 物 を 入 手 し

た り 、 日 本 を 理 解 し て も ら う た め の 資 料 と し て 役

立 て ら れ ま す 。  

 

こ の よ う な 図 書 館 は 、 ち ょ っ と 身 近 に 感 じ ら れ な

い か も し れ ま せ ん ね 。  

 

で は 、 今 、 日 本 に ど の よ う な 図 書 館 が あ る か が 書

か れ て い る 本 を 紹 介 し ま す 。  

『 お も し ろ 図 書 館 で あ そ ぶ 』 と い う こ の 本 で す 。  

子 ど も の 本 だ け を 集 め た「 国 際 子 ど も 図 書 館 」は 、

東 京 の 上 野 動 物 園 の そ ば に あ り ま す 。  

山 梨 県 内 の 図 書 館 も ２ 館 紹 介 さ れ て い ま す 。  

北 杜 市 に あ る「 金 田 一 晴 彦 記 念 図 書 館 」、塩 山 市 に あ

る 「 甘 草 屋 敶 子 ど も 図 書 館 」 で す 。 一 度 行 っ て み て

く だ さ い 。  

 

図 書 館 に つ い て 、 お 話 し て き ま し た が 、 皆 さ ん は

「 知 的 好 奇 心 」  

と い う 言 葉 を 知 っ て い る で し ょ う か ？  

何 か を 知 る こ と は 、 冒 険 に 出 か け る 時 の よ う に ワ ク

ワ ・ ド キ ド キ  

す る 。 も っ と 知 り た い と 思 う こ と で す 。  

こ の よ う な 気 持 ち を 持 っ て 、 図 書 館 に 来 て い た だ

き た い と 思 い ま す 。 ま た 、 そ の 時 に 自 由 に 自 分 の 考

え を 持 て る こ と 。 自 由 に 資 料 を 手 に す る こ と が 出 来

る こ と は 当 た り 前 の こ と で は な く 、 幸 せ な 事 な ん だ

と 、 今 日 の ブ ッ ク ト ー ク を 聞 い て 改 め て 感 じ て も ら

え る と 、 う れ し い で す 。  

 

 

 

 

 

 

本 ⑦ 月 報 「 国 立

国 会 図 書 館 」 N o   

5 9 0  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本 ⑧ 『 お も し ろ

図 書 館 で あ そ

ぶ 』  

P  1 0  

 

P  1 1 8  

（ 甲 府 市 立 図 書 館  輿 水 ）  
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★ 「調べ学習に役立つ図書館シリーズ１」 
図 書 館 っ て な ん だ ろ う  笠 原  吉 郎  著  

 

★「本のれきし 5000 年」  
（ た く さ ん の ふ し ぎ 傑 作 集 ）  

辻 村  益 郎  著  
 

★「ぼくのブックウーマン」  
ヘ ザ ー ・ ヘ ン ソ ン 文 /デ ビ ッ ド ・ ｽﾓｰﾙ絵  

 

★「図書館ラクダがやってくる」  
マ ー グ リ ー ト ・ ル ア ー ズ  著  

 

★「バスラの図書館員」  
ジ ャ ネ ッ ト ・ ウ ィ ン タ ー  文 /絵  

 

★「図書館戦争」             
有 川  浩  著  

 

★「月報  国立国会図書館」      
国 立 国 会 図 書 館  編  

 

★「知のテーマパーク   

お もしろ図書館であそぶ」  
毎 日 ム ッ ク ・ ア ミ ュ ー ズ 編  

 

 
 

 



  
 37 

 

  

ブ ッ ク ト ー ク   数 学 嫌 い に よ る 文 学 的 数 学 案 内    

 

テ  ー  マ  算 数 ・ 数 学  

対    象  中 学 生 ・ 高 校 生  

ね  ら  い  苦 手 だ か ら こ そ 見 つ け た り 感 じ た り で き る も の が あ る は

ず 。 果 敢 に い ろ ん な ジ ャ ン ル の 読 書 に チ ャ レ ン ジ し て ほ し

い 、 と 、 伝 え た い 。  

所  要  時  

間  

約 ２ ０ ～ ３ ０ 分  

使  用  物  和 算 の 問 題 の 紙  

 

ブ ッ ク ト ー ク で 紹 介 し て い る 本  

書 名  著 者  出 版 社  

ポ ア ン カ レ 予 想  ｼ ﾞ ｮ ｰ ｼ ﾞ ･ G ･ ｽ ﾋ ﾟ ｰ ﾛ  早 川 書 房  

1 0 0 年 の 難 問 は な ぜ と け た の か  春 日  真 人  N H K 出 版  

和 算 を 数 え 歩 い た 男  佐 藤  健 一  東 洋 書 店  

算 数 宇 宙 の 冒 険  川 端  裕 人  実 業 之 日 本

社  

博 士 の 愛 し た 数 式  小 川  洋 子  新 潮 社  

小 川 洋 子 対 話 集   幻 冬 舎  

は じ め て で あ う す う が く の 絵 本 １ ～ ３  安 野  光 雅  福 音 館 書 店  

赤 い ぼ う し  野 崎 昭 弘  文   

安 野 光 雅  絵  

童 話 屋  

 

こ ち ら の 本 も お す す め で す  

書 名  著 者  出 版 社  

素 数 の 音 楽  ﾏ ｰ ｶ ｽ ･ ﾃ ﾞ ｭ ･ ｿ ｰ ﾄ ｲ  新 潮 社  

数 学 ガ ー ル  １ ～ ３  結 城  浩  ｿ ﾌ ﾄ ﾊ ﾞ ﾝ ｸ ｸ ﾘ ｴ

ｲ ﾃ ｨ ﾌ ﾞ  

博 士 の 本 棚  小 川  洋 子  新 潮 社  

す う が く 博 物 誌  森 毅  文   

安 野 光 雅  絵  

童 話 屋  

数 学 を 愛 し た 作 家 た ち  片 野  善 一 郎  新 潮 社  

数 学 の 秘 密 の 本 棚  ｲ ｱ ﾝ ･ ｽ ﾁ ｭ ｱ ｰ ﾄ  ｿ ﾌ ﾄ ﾊ ﾞ ﾝ ｸ ｸ ﾘ ｴ

ｲ ﾃ ｨ ﾌ ﾞ  
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シ ナ リ オ  

本  文  資 料  

 算 数 ・ 数 学 が 皆 さ ん は 好 き で す か ？  

単 純 な 計 算 は 得 意 だ け ど 、応 用 問 題 は 苦 手 、証 明 と

か 定 義 と か だ ん だ ん や や こ し く な っ て 嫌 い に な っ

て し ま っ た な ん て い う 人 も い る か も し れ ま せ ん ね 。

そ う い う 私 も あ っ ち で つ ま づ き 、こ っ ち で 迷 い し て

い る う ち に 問 題 に 挑 む 気 力 も 学 力 も 失 っ た 感 じ で

す 。  

今 日 お 話 し す る 算 数・数 学 は 解 ら な い と こ ろ が あ

っ て も ぜ ー ん ぶ 流 し て も ら っ て か ま い ま せ ん 。  

で も な に か ひ と つ く ら い は み な さ ん の ア ン テ ナ

に 引 っ か か る こ と が あ っ た ら い い な 、 と 思 い ま す 。

実 際 数 学 嫌 い の 私 が み な さ ん に 紹 介 し た い な ぁ 、と

思 う ほ ど 、引 っ か か っ て き て し ま っ た の で 油 断 は で

き ま せ ん よ 。  

（ １ 分 ）  

 

 

ま ず 最 初 に 紹 介 す る の は 、『 ポ ア ン カ レ 予 想 』『 １ ０

０ 年 の 難 問 は な ぜ 解 け た の か 』。  

「 単 連 結 な 三 次 元 閉 多 様 体 は 、三 次 元 球 面 に 同 相 で

あ る 」  

・ ・ ・ ・ ・ ・ 、 一 体 何 を 言 い た い の か ？  

「 頭 に 中 で ロ ケ ッ ト に ロ ー プ を 結 び つ け 、宇 宙 を 一

回 り し て 地 球 へ 戻 り ま す 。そ の ロ ー プ を 引 っ 張 っ て

す べ て 回 収 出 来 た ら 、 宇 宙 は 穴 や ほ こ ろ び が な く

『 丸 い 』 と い え る の で は な い か 。  

た っ た 一 本 の ロ ー プ を 使 う だ け で『 宇 宙 の 形 が 丸 い

か 、 丸 く な い か 』 を 確 認 で き る は ず だ 。」  

と 、 行 っ て い る ・ ・ ・ ら し い 。  

1 0 0 年 前 に フ ラ ン ス の 数 学 者 ポ ア ン カ レ 氏 が 出

し た ト ポ ロ ジ ー（ 位 相 幾 何 学 ）と い う 分 野 の 問 題 と

そ れ に 対 す る 答 え を 探 し 続 け た 多 く の 数 学 者 た ち 、

そ し て つ い に 答 え を 発 見 し な が ら 名 誉 も 賞 金 も 断

っ て 、数 学 界 か ら 姿 を 消 し た ロ シ ア の 数 学 者 ペ レ ル

マ ン 氏 の 物 語 。  

問 題 の 内 容 を 理 解 す る た め に は 基 礎 知 識 が な い

と ち ょ っ と 無 理 。だ と し て も 、研 究 者 た ち の ド ラ マ

と 意 外 な と こ ろ か ら 答 え の 発 見 に 至 っ た こ と な ど 、

理 解 不 可 能 な 中 に も 面 白 い こ と は あ る こ と が わ か

り ま す 。  

こ の ほ か に も あ ら ゆ る 問 題 を 証 明 す る た め に 、今

ま で も こ れ か ら も 数 学 者 の 皆 さ ん は 研 究 を 重 ね て

い ま す 。  

問 題 の 数 だ け 物 語 が 生 ま れ て い る と も 言 え ま す ね 。 

そ ん な 視 点 で 眺 め て み る と 、み な さ ん も 意 外 な 発 見

を す る か も し れ ま せ ん よ 。  
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『 ポ ア ン カ レ 予 想 』 は 数 学 研 究 者 の 視 点 か ら 、

『 1 0 0 年 の 難 問 は な ぜ 解 け た の か 』は テ レ ビ ド キ ュ

メ ン タ リ ー の 書 籍 化 。後 者 は 数 学 知 識 が 浅 く て も 楽

し め る 内 容 に な っ て い ま す 。  

 

た だ 残 念 な こ と に 私 に は「 何 が ど う し て ど う だ か

ら 、ポ ア ン カ レ 予 想 が 証 明 さ れ た こ と に な る 」と い

う 説 明 は み な さ ん に し て は あ げ ら れ ま せ ん 。  

な の で 、 知 り た い 人 は ぜ ひ 読 ん で み て く だ さ い ね 。 

（ ４ 分 ）  

 

 

1 0 0 年 あ る い は そ れ 以 上 も ヨ ー ロ ッ パ や ア メ リ

カ で 数 学 者 た ち が 問 題 に 頭 を 悩 ま せ て い た こ と は

わ か り ま し た ね 。  

 

み な さ ん は 「 和 算 」 を 知 っ て い る で し ょ う か 。  

江 戸 時 代 に 発 展 し た 日 本 独 自 の 数 学 の こ と で す 。和

算 家 と 呼 ば れ る 研 究 者 か ら 巷 の 商 人・農 民 に 至 る ま

で 愛 好 家 が い た そ う で す 。  

山 梨 に も 関 孝 和 と い う 有 名 な 和 算 家 が い た こ と か

ら 今 も 研 究 が 盛 ん で す 。  

 

こ こ で 問 題 で す  

問 題  俵 を 杉 の 形 に 積 み 上 げ る 。 一 番 上 が 一 俵 で 、

一 番 下 に は １ ３ 俵 あ る と き 、全 部 で 何 俵 あ る か 。（俵

杉 算 ・ 杉 な り 算 ― 「 塵 劫 記 」）  

 

問 題  一 斗 桶 の 中 に 油 が 一 斗 入 っ て い る 。こ こ に 七

升 枡 と 三 升 枡 の 二 つ の 枡 が あ る 。 こ の 二 つ を 使 っ

て 、 五 升 ず つ に 分 け た い 。 ど う す れ ば よ い か 。（ 油

分 け 算 ― 「 塵 劫 記 」）  

 山 口 和（ ？ － １ ８ ５ ０ ）は 江 戸 か ら 地 方 へ 数 学 を

教 え て 旅 を す る「 遊 歴 算 家 」の 1 人 と し て 有 名 で す 。 

彼 の 旅 日 記 を 参 考 に 当 時 の 日 本 各 地 の 行 事 や 現 在

に 残 る 算 法 書 な ど を 総 合 し て 、江 戸 文 化 の 一 つ と し

て 数 学 の 活 用 状 況 に つ い て 検 証 ・ 紹 介 し た も の で

す 。  

農 民 ・ 商 人 ・ 職 人 な ど い ろ い ろ な 職 業 の 人 び と が 生

活 や 仕 事 の な か で 実 際 に 使 っ て い た 数 学 や 趣 味 と

し て 楽 し ん で い た 数 学 が 身 近 に 感 じ ら れ ま す 。  

（ ６ 分 ）  

 

 

次 に 紹 介 す る の は そ ん な 和 算 が き っ か け で 不 思

議 な 事 件 に 巻 き 込 ま れ る 子 供 た ち の お 話 で す 。  

古 く か ら 和 算 家・数 学 者 の 信 奉 の 篤 い 神 社 の あ る

町 で 育 っ た ３ 人 の 子 供 た ち 。そ こ に １ 人 の 転 校 生 の

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本 ③『 和 算 を 教 え

歩 い た 男 』  

 

 

 

 

 

 

P 6 3 （ 俵 杉 算 ） か  

P 1 7 4 （ 油 分 け 算 ）

ど ち ら か  

問 題 の 図 を 示 し

た 紙 を 見 せ る  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本 ④「 算 数 宇 宙 の

冒 険 」  

 

 



  
 40 

 

  

女 の 子 が 現 れ た こ と 、神 社 の ７ 年 に 一 度 の 大 祭 が 重

な っ た こ と で 不 思 議 な 事 件 に 巻 き 込 ま れ て い き ま

す 。  

和 算 の 問 題 ・ １ ５ ０ 年 数 学 者 を 翻 弄 す る「 リ ー マ ン

予 想 」・ 素 数 の 謎 を か ら め て 、 問 題 を 解 く た め に 努

力 す る こ と ・ 例 え 解 に た ど り つ け な く て も 、た ど り

つ く た め の 努 力 を す る こ と 。  

そ う す る こ と で 世 界 は 変 わ る 。 世 界 を 変 え る 。そ ん

な 答 え に た ど り つ い て ４ 人 の 子 供 た ち も 変 わ っ て

い き ま す 。  

４ 人 は 何 を 決 断 し 、ど ん な ふ う に 自 分 と 世 界 を 変

え て い っ た で し ょ う 。  

（ ３ 分 ）  

 

 

ち な み に 「 素 数 」 と は  

「 １ と 自 分 自 身 以 外 に 約 数 を 持 た な い ２ 以 上 の 数 」

の こ と で す 。自 然 数 に 素 数 が ど の よ う に 散 ら ば っ て

い る か は 数 論 の 最 大 の 難 問 （ リ ー マ ン 予 想 ）、 な の

だ そ う で す 。  

 

し ば ら く 前 に 話 題 に な っ た 『 博 士 の 愛 し た 数 式 』。  

映 画 に も な っ た の で 、読 ん だ こ と や 見 た こ と が あ る

人 も い る か も し れ ま せ ん ね 。  

著 者 の 小 川 洋 子 氏 が 対 談 で 言 っ て い ま す 。  

       

全 く の 苦 手 分 野 で あ ま り 近 寄 ら な い よ う に し て

い ま し た 。  

（ 中 略 ）た ま た ま 藤 原 正 彦 さ ん の『 天 才 の 栄 光 と 挫

折 』と い う 数 学 に お け る 天 才 の 生 涯 を た ど る エ ッ セ

イ を 読 ん だ と き に 、数 学 者 は 物 語 に き わ め て 近 い と

こ ろ に い る こ と を 発 見 し た の で す 。私 た ち 文 字 の 世

界 に 生 き て い る 人 間 か ら す れ ば 、数 学 は 非 常 に 無 機

質 で 無 感 情 で 冷 た い 感 じ の す る も の で す よ ね 。と こ

ろ が 、実 は 数 学 の 世 界 は 、さ ま ざ ま な 美 に 満 ち て い

る 。 数 は 現 実 の 世 界 を 超 越 し た 秩 序 を 持 っ て い て 、

そ こ に は 人 間 の 心 に 左 右 さ れ な い 、完 全 な る 真 理 が

存 在 し ま す 。 ま ず 、 そ の 堅 固 さ 、 永 遠 性 が 美 し い 。

さ ら に 、単 純 な 定 理 が 複 雑 な 世 界 を 支 配 す る 、そ の

ぴ ん と 張 り つ め た 緊 張 感 が 美 し い 。そ し て そ の 美 に

魅 入 ら れ 、数 の 前 に ひ ざ ま ず き 、魂 を 捧 げ る 数 学 者

た ち の 姿 も ま た 、美 し い ん で す 。し か も 数 学 者 た ち

の 異 常 な 集 中 力 、執 念 は 、そ れ が 数 に 向 か っ て い る

と き は 新 し い 公 式 を 生 ん だ り も す る け れ ど 、実 生 活

の な か で 発 揮 さ れ る と 、人 生 が ど ん ど ん 破 壊 さ れ て

い く と い う ア ン バ ラ ン ス な も の で す 。そ う し た 私 に

と っ て 未 知 の 世 界 に 触 れ て 、数 を 主 人 公 に し た 小 説

を 絶 対 書 き た い と い う 壮 大 な 夢 を 抱 い て し ま い ま
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し た 。  

 

そ う し て 生 ま れ た 『 博 士 の 愛 し た 数 式 』 に は 年

齢 ・ 電 話 番 号 ・ 誕 生 日 ・ 靴 の サ イ ズ ・ 車 の ナ ン バ ー 、

大 好 き な 野 球 選 手 の 背 番 号 ・ ・ ・ 、 あ り と あ ら ゆ る

数 字 の 中 に 数 学 の ル ー ル が 現 れ ま す 。  

実 生 活 で 役 に 立 た な い こ と の 美 し さ 、そ れ に 人 生 を

捧 げ る 姿 の 美 し さ 、そ の 美 を す べ て 理 解 で き な く て

も そ こ か ら 何 か を 感 じ 取 る こ と は で き る で し ょ う 。 

事 故 の 後 遺 症 で 記 憶 が ８ ０ 分 し か も た な い 博 士 と

家 政 婦 と そ の 息 子 の 交 流 が 数 学 を 通 し て 豊 か に 育

っ て い っ た よ う に 。  

（ ５ 分 ）  

 

 

そ れ で は 数 学 界 へ の 入 口 を も う 一 度 開 く き っ か

け に な る か も し れ な い 、か わ い く も 憎 た ら し い 絵 本

た ち を 紹 介 し ま し ょ う 。  

 

 

第 一 問  

こ の 中 で 「 な か ま は ず れ 」 は ど れ で す か ？  

ど れ が な ぜ な か ま は ず れ だ と お も い ま す か ？  

 

こ れ は 集 め ら れ た も の の な か か ら 、そ の 条 件 を 探 し

出 す と い う 方 法 に よ る 集 合 論 の 初 歩 で す 。  

 

第 2 問  

こ ん ど は  赤 い ぼ う し を  ２ つ と  白 い ぼ う し を  

１ つ  も っ て き ま し た 。 そ し て  

そ の う ち  ２ つ を  太 郎 く ん と  か げ ぼ う し さ ん

に  か ぶ せ ま し た 。  

だ か ら  ２ 人 と も  赤 い ぼ う し  か も し れ ま せ ん

し  １ 人 だ け  赤 い ぼ う し  か も し れ ま せ ん 。  

で も  白 い ぼ う し は  １ つ だ け で す か ら  ２ 人 と

も  白  と い う こ と は  あ り ま せ ん 。  

か げ ぼ う し さ ん  あ な た の ぼ う し は 何 色 で す か ？  

「 わ か り ま せ ん 」  

 

（ 中 略 ）  

 

か げ ぼ う し さ ん の ぼ う し は  何 色 な の か  よ く  

考 え て み ま し ょ う 。  

か げ ぼ う し さ ん の が  白  な ら  太 郎 く ん は  じ

ぶ ん の が  赤  だ と わ か り ま す 。  

か げ ぼ う し さ ん の が  赤  な ら  太 郎 く ん は  じ

ぶ ん の が  赤  だ か  白  だ か わ か り ま せ ん 。  

そ し て  さ っ き  太 郎 く ん は  じ ぶ ん の ぼ う し は
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「 赤 で す 」  と  は っ き り  答 え ま し た 。  

だ か ら  か げ ぼ う し さ ん の ぼ う し は  白  で す ！  

こ ん な ふ う に  は じ め は  わ か ら な く て も  太 郎

く ん の  答 え を  き い て か ら  考 え る と  わ か る

の で す ね 。  

 

こ れ は「 も し … … だ っ た ら 」と い う 考 え 方 を 紹 介 す

る 問 題 で す 。  

 

「 数 学 と い う の は 本 来 、順 序 立 て て も の を 考 え る こ

と だ 。」  

こ ん な 発 想 か ら 生 ま れ た こ れ ら の 本 は 、数 学 へ の 愛

情 と 子 ど も た ち に 考 え て 、発 見 す る こ と の 喜 び を 感

じ て ほ し い と い う 想 い に あ ふ れ て い ま す 。  

私 も 皆 さ ん も も う 小 さ な 子 供 で は あ り ま せ ん が 、

身 近 な 何 か 、普 段 何 気 な く 使 っ て い る 何 か に 別 の 世

界 へ の 鍵 が 隠 れ て い る こ と を 思 い 出 さ せ て く れ る

か も し れ ま せ ん 。  

（ ５ 分 ）  

 

 

最 後 に 一 つ 。  

今 ま で 紹 介 し て き た 本 の 著 者・翻 訳 者 の み な さ ん が

共 通 し て 、 読 者 に む か っ て 言 っ て い る 事 が あ り ま

す 。  

代 表 し て 『 1 0 0 年 の 難 問 は な ぜ 解 け た の か 』 春 日 真

人 氏 の あ と が き か ら 引 用 し て 終 わ り た い と 思 い ま

す 。  

 

  数 学 者 は 数 学 に 人 生 を 賭 け て い る 。い わ ゆ る 浮 世

離 れ し た 「 天 才 」 と い う の で は な く 、 好 き な こ と

を 続 け る た め に 世 間 に 惑 わ さ れ な い 自 分 な り の

行 動 規 範 を 作 り 、そ れ を 守 る た め に 地 道 に 努 力 を

続 け る 人 た ち だ と 感 じ た 。そ し て 、例 え 内 容 は 理

解 で き な く と も 数 学 の 魅 力 は 十 分 に 伝 わ っ て き

た 。  

 「 数 学 の 問 題 を 解 い て 、 何 に な る の か ？ 」 口 に す る

の も お こ が ま し い が 、私 が 見 つ け た こ の 究 極 の 問

い へ の ひ と つ の 答 え は 、「 数 学 は わ か ら な い か ら

面 白 い 」 と い う こ と だ っ た 。  

  す で に 放 送 し た 番 組 と こ の 本 を 通 じ て 、た と え 数

学 嫌 い で も 、数 学 と い う 不 思 議 な 世 界 に 思 い を 巡

ら す 時 間 を 持 っ て い た だ け た と し た ら 、こ ん な に

う れ し い こ と は あ り ま せ ん 。  

 

自 分 の 好 き な こ と や 好 き な も の・得 意 な こ と が わ

か っ て い て 、そ れ を 極 め て い く こ と は と て も 素 敵 な

こ と だ と 思 い ま し た 。  
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そ う い う こ と を 探 す た め に 、自 分 の も の に す る た め

に い ろ ん な 本 を み な さ ん に は 読 ん で ほ し い 。  

で も 本 当 は そ れ だ け で は な く て 苦 手 ・ わ か ら な い ・

知 ら な い か ら こ そ 見 つ け た り 感 じ た り で き る も の

が あ る は ず 。果 敢 に い ろ ん な ジ ャ ン ル の 読 書 に チ ャ

レ ン ジ し て ほ し い と 思 い ま す 。  

そ う し て 自 分 の 中 の 世 界 を 、自 分 の 周 囲 の 世 界 を 変

え る き っ か け を 見 つ け ま し ょ う 。  

ま ず は 数 学 界 か ら の ぞ い て み ま せ ん か ？  

（ ３ 分 ）  

 

 

 （ 甲 府 市 立 図 書 館  矢 野 ）  
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✚✚✚「数学嫌い」による 

        文学的数学案内✚✚✚  
 

 

＊＊＊紹介した本＊＊＊ 

 

 

「ポアンカレ予想 」 ジョージ・G・スピーロ 

「100 年 の難問はなぜ解けたのか」 春 日  真人  

「和算 を教 え歩いた男 」 佐 藤  健一  
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