
 

 

 

 

 

 

 

■まずは調べたいテーマについて、おおまかな「下調べ」をしてみましょう。そのテーマに関

することがらや言葉の意味について、百科事典や国語辞典、新語辞典などで調べます。 

 →「参考図書を使いこなそう！」を見てみよう！ 

 

 

■どんな仕事・職業があるか知りたいときは、専門の辞典・図鑑などでも調べてみましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

■仕事・職業について分野・テーマ別に紹介したシリーズ本を見てみましょう。 

資料情報 請求記号 対象 

５教科が仕事につながるシリーズ （ぺりかん社） 366 マツ こども 

しごと場見学！シリーズ     （ぺりかん社） 各分野 こども 

地球を救う仕事シリーズ     （汐文社） 333 クサ こども 

感動する仕事！泣ける仕事！シリーズ（学研教育出版） 366 カン こども 

職場体験完全ガイドシリーズ   （ポプラ社） 366 シユ こども 

 

 

 

■次に、調べる時の手がかりとなる言葉（キーワード）を考えます。参考図書などから見つか

った言葉や問題点、課題なども考えながら、思いつくキーワードをあげていきましょう。「仕

事・職業」がテーマの場合、例えば･･･ 

 

働く、職場体験、就職、ハローワーク      →仕事・労働 

救急救命士、弁護士、トリマー         →資格 

○○（仕事・職業名）になりたい、なるには   →職業別ガイド 

･･･などがあります。 

資料情報 請求記号 対象 

21 世紀こども百科しごと館     （小学館） 366 ニジ こども 

新 13 歳のハローワーク       （幻冬舎） 366 ムラ こども 

女性の職業のすべて        （啓明書房） 366.2 ジヨ 一般 

最新最強の資格の取り方・選び方全ガイド 

 （成美堂出版） 

366.2 サイ 一般 

ＬＬｅｅｔｔ’’ｓｓ  ぱぱすすふふぁぁいいんんだだーー！！「「仕仕事事・・職職業業ににつついいててのの情情報報のの探探しし方方」」  

「「仕仕事事・・職職業業」」  スステテッッププ１１（（図図書書編編））  

ことばやことがらの意味を調べるには 

専門分野の辞典を使って調べる 

「キーワード」を探そう！     

入門シリーズを使って調べる   



 

 

■キーワードが見つかったら、図書館にある本などを調べていきましょう。 

コンピュータを使って本を探したり、本だなに並んでいる資料を直接見たりしてみましょう。 

  →「図書館で本を探そう！」を見てみよう！ 

 

 

■仕事・職業に関する本は、次の分類に入っています。本棚へ行って見てみましょう。 

 

分類番号 分野 

366 仕事・労働・資格 

 

 

 

 

 

 

 

■ここまでで分かった情報をもとに、それぞれの仕事・職業について本を見ていきましょう。 

 

（例：パティシエについての本） 

分野 資料情報 請求記号 対象 

食品工業（菓子製造業） パティシエになるには      （ぺりかん社） 588.3 パテ 一般 

伝記（先輩の生き方） スーパー・パティシエ物語     （岩崎書店） 289 ツジ こども 

 

（例：ソムリエについての本） 

分野 資料情報 請求記号 対象 

飲食店 必携ソムリエになるための基礎知識  （時事通信出版局） 673.9 ウメ 一般 

飲食店 日本ソムリエ協会教本   （日本ソムリエ協会） 673.9 ニホ 一般 

食品工業（ワイン） ソムリエの流儀           （小学館） 588.5 サト 一般 

食生活 言葉にして伝える技術―ソムリエの表現力（祥伝社） 596 タサ 一般 

 

 

 

 

 

★ステップ２（新聞・雑誌・インターネット情報源）に続く･･･ 

（2011 年 1 月 山梨県立図書館作成） 

なりたい仕事・職業に関する情報を集めよう！ 

仕事・職業に関する本を探そう！ 

仕事・職業に関する資料は･･･ 

ポイント 

仕事・職業の本は、各分野ごとの棚に

分かれて置いてあることもあります。 

見つからない時は、図書館員（司書
し し ょ

）に

聞いてみましょう！ 

各仕事・職業の本を調べよう 

ポイント：本の中で紹介されている本を活用しよう！ 

もっとくわしく知りたいときは、本の中で紹介されている本など

を調べていきましょう。調べものが広がっていきますよ。 


