
お金の基本

書名 著者名 出版社 出版年 請求記号 資料番号

1
経済のことよくわからないまま社会人になった人へ　ひとめ

でわかる図解入り
池上 彰／著 海竜社 2019.2 330/ｲｹ/ 0107333742

2 図解はじめて学ぶみんなのお金
エディ・レイノルズ／

文
晶文社 2022.1 337/ｽﾞｶ/ 0107662405

3 値段がわかれば社会がわかる　はじめての経済学 徳田 賢二／著 筑摩書房 2021.2 331/ﾄｸ/ 0107547804

4
12歳の少女が見つけたお金のしくみ　小学6年生がやさしく

解き明かした経済学の基本
泉 美智子／著 宝島社 2020.6 331/ｲｽﾞ/ 0107474835

5 財政から読みとく日本社会　君たちの未来のために 井手 英策／著 岩波書店 2017.3 342/ｲﾃﾞ/ 0107078180

6 10代からのマネー図鑑
マーカス・ウィークス

／著
三省堂 2017.8 330/ｳｨ/ 0107138323

7 図解でわかる14歳からのお金の説明書
インフォビジュアル研

究所／著
太田出版 2017.1 330/ｽﾞｶ/ 0107182693

8 親子で学ぶお金と経済の図鑑
子どものための「お金と経

済」プロジェクト／著
技術評論社 2019.5 330/ｵﾔ/ 0107357733

9 お金の悪魔　フェおばさんの経済学レクチャー
H.M.エンツェンスベル

ガー／著
晶文社 2017.5 331/ｴﾝ/ 0107117913

10 「世界標準」のお金の教養講座 泉 正人／著 KADOKAWA 2014.1 330/ｲｽﾞ/ 0106446784

11 仮想通貨時代を生き抜くための「お金」の教科書 白井 さゆり／著 小学館 2019.4 338/ｼﾗ/ 0107347460

12 アメリカの高校生が学んでいるお金の教科書
アンドリュー・O.スミ

ス／著
SBクリエイティブ 2019.11 338/ｽﾐ/ 0107418592

13 図解まるわかりいちばん詳しくて、わかりやすいお金の基本 丸田 潔／監修 新星出版社 2017.7 591/ｽﾞｶ/ 0107134983

14 教養として知っておきたい33の経済理論 大村 大次郎／著 彩図社 2020.5 331/ｵｵ/ 0107476269

15 お父さんが教える13歳からの金融入門
デヴィッド・ビアンキ

／著

日本経済新聞出版

社
2016.7 338/ﾋﾞｱ/ 0106653793

16 子どもにかかるお金の超基本 坂本 綾子／著 河出書房新社 2023.3 591/ｻｶ/ 0107789877

17 アメリカの高校生が読んでいる経済の教科書 小川 正人／著 フォレスト出版 2018.7 331/ｵｶﾞ/ 0107242083

18 中学生でもわかる経済学　経済専門誌をよむ前に。 永濱 利廣／著
ベストセラーズ(発

売)
2011.12 330/ﾅｶﾞ/ 0105720296

19 今さら聞けないお金の超基本　節約・貯蓄・投資の前に 坂本 綾子／著 朝日新聞出版 2018.8 330/ｻｶ/ 0107266371

20 図解でわかる14歳からの金融リテラシー
社会応援ネットワーク

／著
太田出版 2023.1 591/ｽﾞｶ/ 0107770943

21 池上彰のお金の学校　知らないと損する 池上 彰／著 朝日新聞出版 2019.1 330/ｲｹ/ 0107623928

22 すみません、金利ってなんですか? 小林 義崇／著 サンマーク出版 2020.4 338/ｺﾊﾞ/ 0107443103

23
エコノミストの父が、子どもたちにこれだけは教えておきた

い大切なお金の話
永濱 利廣／著 ワニ・プラス 2023.4 330/ﾅｶﾞ/ 0107792814

24 13歳からの経済のしくみ・ことば図鑑 花岡 幸子／著 WAVE出版 2018.2 330/ﾊﾅ/ 0107213282

25
図解90分でわかる経済のしくみ　物価の決まりかたから仮想

通貨まで
長瀬 勝彦／[著]

ディスカヴァー・

トゥエンティワン
2018.3 330.4/ﾅｶﾞ/ 0107006009

26 社会人なら知っておきたい金融リテラシー 西村 隆男／[著] 祥伝社 2016.5 591/ﾆｼ/ 0106629520

を学ぶ
情報サテライト１ 資料紹介展示 ブックリスト

展示期間：令和5年12月8日～令和6年2月12日

1973年に固定相場制から変動相場制に移行してから50年が経ちました。また、2024年には新紙幣の

発行が始まる予定です。この機会に、「お金」について改めて学んでみてはいかがでしょうか。



貯蓄・投資・資産運用
書名 著者名 出版社 出版年 請求記号 資料番号

1
だれでもカンタンにできる資産運用のはじめ方　マンガ+図

解!数字に弱い人にもスッキリわかる!
まがい まさこ／著 ナツメ社 2019.1 338.1/ﾏｶﾞ/ 0107306409

2 13歳からの3000円投資生活　一生お金に困らない! 横山 光昭／著 アスコム 2022.7 338/ﾖｺ/ 0107699951

3 定年後のお金　寿命までに資産切れにならない方法 野尻 哲史／[著] 講談社 2018.7 591/ﾉｼﾞ/ 0107256604

4 超図解お金再入門　キホンから新常識までまるわかり! 伊藤 亮太／監修 PHP研究所 2022.3 591/ﾁｮ/ 0107671703

5 くらし安心!お金の大事典 荻原 博子／著 中央公論新社 2011.12 591/ｵｷﾞ/ 0105721732

6 35歳から創る自分の年金 是枝 俊悟／著
日本経済新聞出版

社
2020.3 364.6/ｺﾚ/ 0107440281

7 シニアのなっとく家計学　老後のお金はこれで足りる! 梅本 正樹／著 水曜社 2016.8 591.8/ｳﾒ/ 0106657406

8 長い老後のためのお金の基本　年金・貯金・投資がわかる 横山 光昭／著 筑摩書房 2020.2 591/ﾖｺ/ 0107430241

9 図解でわかる!投資信託 風呂内 亜矢／著 秀和システム 2017.9 338.8/ﾌﾛ/ 0107182594

10 人生にお金はいくら必要か 山崎 元／著 東洋経済新報社 2019.11 591/ﾔﾏ/ 0107409351

11 50歳から始める!老後のお金の不安がなくなる本 竹川 美奈子／著
日本経済新聞出版

社
2019.8 591/ﾀｹ/ 0107386765

12 図解最新貯蓄の教科書 目黒 政明／監修
学研パブリッシン

グ
2015.7 591/ｽﾞｶ/ 0106520372

13
いっきにわかる!確定拠出年金　申し込み手続きから運用、

受け取り方までわかりやすく解説!
田中 裕二／監修 洋泉社 2017.5 364.6/ｲｯ/ 0107113540

14 必ず知っておきたいお金の貯め方・使い方 岡崎 充輝／監修 西東社 2016.1 591/ｶﾅ/ 0107075756

15
夫と妻の定年前後のお金と手続き　税理士・社労士が教える

万全の進め方Q&A大全
文響社 2022.1 591/ｵｯ/ 0107731473

16 大人のお金の遣い方　税理士に聴いてきました 佐々木 重徳／著 中央経済社 2021.11 591/ｻｻ/ 0107630899

17 確定拠出年金<iDeCo>入門　はじめてでもスイスイわかる! 大竹 のり子／著 ナツメ社 2022.1 364.6/ｵｵ/ 0107638439

18 一番やさしい株の教科書　カラー版 竹内 弘樹／監修 西東社 2013.4 338.1/ｲﾁ/ 0106273717

19
老後破産しないためのお金の教科書　年金・資産運用・相続

の基礎知識
塚崎 公義／著 東洋経済新報社 2015.11 338.1/ﾂｶ/ 0106555014

20 はじめての投資信託 吉井 崇裕／著
日本経済新聞出版

社
2016.6 338.8/ﾖｼ/ 0106644446

21 村上世彰、高校生に投資を教える。 村上 世彰／著 KADOKAWA 2020.7 338.1/ﾑﾗ/ 0107497976

22 はじめてのiDeCo 宮崎 哲也／著 秀和システム 2019.1 364.6/ﾐﾔ/ 0107399222

23
今さら人には聞けないけどとっても知りたい投資とお金のは

なし　わかりやすいにもホドがある!
大江 英樹／著 ソシム 2020.7 338.1/ｵｵ/ 0107491318

24
個人型確定拠出年金iDeCo活用入門　一番やさしい!一番くわ

しい!
竹川 美奈子／著 ダイヤモンド社 2021.12 364.6/ﾀｹ/ 0107638421

25 はじめての「投資信託」入門　一番やさしい!一番くわしい! 竹川 美奈子／著 ダイヤモンド社 2018.9 338.8/ﾀｹ/ 0107269516

26
図解はじめての資産運用　預貯金 株式 債券 海外投資 投資

信託
大竹 のり子／監修

学研パブリッシン

グ
2014.12 338.1/ｽﾞｶ/ 0106465545

27 アメリカの高校生が学んでいる投資の教科書
ティモシー・オルセン

／著
SBクリエイティブ 2023.2 338.1/ｵﾙ/ 0107775389

28 1週間で身につく、14歳からの投資　家族で読み合う 高橋 美春／著 ぱる出版 2021.4 338.1/ﾀｶ/ 0107576340

29 はじめてのNISA 宮崎 哲也／著 秀和システム 2020.2 338.8/ﾐﾔ/ 0107447674

30 はじめての投資信託 宮崎 哲也／著 秀和システム 2020.2 338.8/ﾐﾔ/ 0107447666

31 証券投資の基礎知識 坂下 晃／監修 晃洋書房 2019.1 338.1/ｼｮ/ 0107413189

32 投資の教科書　資産形成に関わる皆さまへ 園田 裕樹／著 中央経済社 2023.4 338.1/ｿﾉ/ 0107796450

33
すぐにもらえるお金と使えるサービス　困ったときに役立

つ!
溝口 知実／著・監修 自由国民社 2021.3 364/ﾐｿﾞ/ 0107558579

34 お金のしくみを知りかしこく扱う方法
ジェーン・ビンハム／

著
東京書籍 2020.7 338/ﾋﾞﾝ/ 0107480816

35
キーワードでまるごとわかる投資の教科書　「ことば」を知

ればストンとわかる!
酒井 富士子／著 学研プラス 2022.8 338.1/ｻｶ/ 0107714313



お金の歴史

書名 著者名 出版社 出版年 請求記号 資料番号

1 江戸の銭と庶民の暮らし 吉原 健一郎／著 同成社 2003.7 337.2/ﾖｼ/ 0105870380

2 江戸のお金の物語 鈴木 浩三／著
日本経済新聞出版

社
2011.3 337.2/ｽｽﾞ/ 0105624779

3 \の歴史学　貨幣に秘められた謎を解く 三上 隆三／著 東洋経済新報社 2001.9 337.2/ﾐｶ/ 0103966388

4 紙幣の博物誌 富田 昌宏／著 筑摩書房 1996.7 337.4/ﾄﾐ/ 0103081626

5 江戸の貨幣物語 三上 隆三／著 東洋経済新報社 1996.3 337.2/ﾐｶ/ 0103053443

6 紙幣が語る戦後世界　通貨デザインの変遷をたどる 富田 昌宏／著 中央公論社 1994.1 337.4/ﾄﾐ/ 0102745791

7 もっと知りたい!調べたい!お金のこと 3
キッズ・マネー・ス

テーション／監修

中央経済グループ

パブリッシング
2021.3 337/ﾓｯ/3 0107571499

8 明日話したくなるお金の歴史 阿部 泉／執筆・監修 清水書院 2020.8 337/ｱﾍﾞ/ 0107509242

9
お金の流れで知る戦国武将　戦国マネーの秘密を公開!武田

信玄は経済音痴・信長軍団は「給料制」
マイウェイ出版 2020.8 210.47/ｵｶ/ 0107495590

10 戦国大名の経済学 川戸 貴史／著 講談社 2020.6 332.1/ｶﾜ/ 0107461675

11
お金の流れで見る戦国時代　歴戦の武将も、そろばんには勝

てない
大村 大次郎／著 KADOKAWA 2016.9 332.1/ｵｵ/ 0106669955

12 ビジュアル日本のお金の歴史　明治時代ー現代 草野 正裕／著 ゆまに書房 2016.1 337/ﾋﾞｼﾞ/ 0106584808

13 ビジュアル日本のお金の歴史　飛鳥時代ー戦国時代 井上 正夫／著 ゆまに書房 2015.11 337/ﾋﾞｼﾞ/ 0106561442

14 ビジュアル日本のお金の歴史　江戸時代 岩橋 勝／著 ゆまに書房 2015.1 337/ﾋﾞｼﾞ/ 0106550049

15
お金の流れでわかる世界の歴史　富、経済、権力…はこう

「動いた」
大村 大次郎／著 KADOKAWA 2015.12 332/ｵｵ/ 0106564842

16
世界<経済>全史　「51の転換点」で現在と未来が読み解け

る
宮崎 正勝／著 日本実業出版社 2017.8 332/ﾐﾔ/ 0107140931

17 日本経済30年史　バブルからアベノミクスまで 山家 悠紀夫／著 岩波書店 2019.1 332.1/ﾔﾝ/ 0107403099

18 江戸の給与明細 安藤 優一郎／監修
エムディエヌコー

ポレーション
2022.12 210.5/ｴﾄﾞ/ 0107759102

19 貨幣の歴史　ヴィジュアル版
デイヴィッド・オレル

／著
原書房 2021.6 337.2/ｵﾚ/ 0107591653

20 「お金」で読む日本史 本郷 和人／監修 祥伝社 2022.7 210.04/ｵｶ/ 0107699399

21 戦国経済の作法 小和田 哲男／監修 G.B. 2020.1 332.1/ｾﾝ/ 0107519779

22 江戸の卵は1個400円!　モノの値段で知る江戸の暮らし 丸田 勲／著 光文社 2011.4 337.8/ﾏﾙ/ 0105647747

23 貨幣の「新」世界史　ハンムラビ法典からビットコインまで
カビール・セガール／

著
早川書房 2016.4 337.2/ｾｶﾞ/ 0106624364

24 通貨の日本史　無文銀銭、富本銭から電子マネーまで 高木 久史／著 中央公論新社 2016.8 337.2/ﾀｶ/ 0106656135

25 明治の金勘定　今昔価格比較でわかる明治の暮らし 山本 博文／監修 洋泉社 2017.6 337.8/ﾒｲ/ 0107122897

26 紙幣の日本史 加来 耕三／著 KADOKAWA 2019.9 337.4/ｶｸ/ 0107391666

27 賃金の日本史　仕事と暮らしの一五〇〇年 高島 正憲／著 吉川弘文館 2023.9 332.1/ﾀｶ/ 0107821951

28
お金の流れで読む日本の歴史　元国税調査官が「古代―現代

史」にガサ入れ
大村 大次郎／著 KADOKAWA 2016.3 332.1/ｵｵ/ 0106608383

29 お金の日本史　和同開珎から渋沢栄一まで 井沢 元彦／著 KADOKAWA 2020.11 332.1/ｲｻﾞ/ 0107532673

30 お金の日本史 井沢 元彦／著 KADOKAWA 2021.1 332.1/ｲｻﾞ/ 0107625436



新紙幣の偉人たち

書名 著者名 出版社 出版年 請求記号 資料番号

1 北里柴三郎　熱と誠があれば 福田 眞人／著 ミネルヴァ書房 2008.1 289.1/ｷﾀ/ 0105352736

2 渋沢栄一 土屋 喬雄／著 吉川弘文館 1989.5 289.1/ｼﾌﾞ/ 0103009494

3 渋沢栄一　近代日本社会の創造者 井上 潤／著 山川出版社 2012.3 289.1/ｼﾌﾞ/ 0106710239

4 津田梅子の社会史 高橋 裕子／著 玉川大学出版部 2002.12 289.1/ﾂﾀﾞ/ 0106073695

5 父渋沢栄一 渋沢 秀雄／著 実業之日本社 2019.1 289.1/ｼﾌﾞ/ 0107406605

6 現代語訳渋沢栄一自伝　「論語と算盤」を道標として 渋沢 栄一／著 平凡社 2012.2 289.1/ｼﾌﾞ/ 0105748958

7 北里柴三郎とその一門 長木 大三／著 慶応通信 1992.11 289.1/ｷﾀ/ 0102634508

8 北里柴三郎と千円札物語 オフィス303／編 ほるぷ出版 2021.3 337/ｷﾀ/ 0107563488

9 津田梅子と五千円札物語 オフィス303／編 ほるぷ出版 2021.2 337/ﾂﾀﾞ/ 0107559775

10 渋沢栄一と一万円札物語 オフィス303／編 ほるぷ出版 2020.12 337/ｼﾌﾞ/ 0107542664

11 渋沢栄一人物としごと こどもくらぶ／編 岩崎書店 2020.12 289/ｼﾌﾞ/ 0107536104

12 北里柴三郎 石崎 洋司／著 岩崎書店 2022.1 289/ｷﾀ/ 0107654808

13 北里柴三郎　日本近代医学を築いた肥後もっこす 茨木 保／著 講談社 2022.1 289/ｷﾀ/ 0107732687

14 渋沢栄一のことばと人生 是澤 博昭／監修 ポプラ社 2023.4 289/ｼﾌﾞ/ 0107795247

15
日本紙幣肖像の凹版彫刻者たち　E.キヨッソーネ、大山助

一、加藤倉吉、押切勝造
植村 峻／著 印刷朝陽会 2010.4 337.4/ｳｴ/ 0105527121

16 渋沢栄一伝　日本の未来を変えた男 小前 亮／作 小峰書店 2020.12 289/ｼﾌﾞ/ 0107546467

17 津田梅子　日本の女性に教育で夢と自信を 山口 理／文 あかね書房 2021.4 289/ﾂﾀﾞ/ 0107580532

18 津田梅子　女子教育のとびらを開く 高橋 うらら／文 講談社 2022.9 289/ﾂﾀﾞ/ 0107725772

19 北里柴三郎 海堂 尊／著 筑摩書房 2022.3 289/ｷﾀ/ 0107657637

20 津田梅子　女子教育を拓く 高橋 裕子／著 岩波書店 2022.9 289/ﾂﾀﾞ/ 0107721029

21 津田梅子　明治の高学歴女子の生き方 橘木 俊詔／著 平凡社 2022.1 289.1/ﾂﾀﾞ/ 0107652935

22 北里柴三郎　感染症と闘いつづけた男 上山 明博／著 青土社 2021.9 289.1/ｷﾀ/ 0107612657

23 紙幣肖像の近現代史 植村 峻／著 吉川弘文館 2015.6 337.4/ｳｴ/ 0106516297

24 北里柴三郎読本　上 書肆心水 2013.1 289.1/ｷﾀ/1 0106280274

25 北里柴三郎読本　下 書肆心水 2013.1 289.1/ｷﾀ/2 0106280282

26 渋沢栄一を知る事典 渋沢栄一記念財団／編 東京堂出版 2012.1 289.1/ｼﾌﾞ/ 0106232788

27 原典でよむ渋沢栄一のメッセージ 渋沢 栄一／[著] 岩波書店 2014.7 289.1/ｼﾌﾞ/ 0106418106

28 渋沢栄一伝　道理に欠けず、正義に外れず 井上 潤／著 ミネルヴァ書房 2020.11 289.1/ｼﾌﾞ/ 0107526220

29 渋沢栄一　よく集め、よく施された 武田 晴人／著 ミネルヴァ書房 2021.4 289.1/ｼﾌﾞ/ 0107554313

2023年12月　山梨県立図書館

★☆レファレンス・サービスをご利用ください！★☆－あなたの『？』解決のお手伝い－

図書館資料を使って調べもののお手伝いをします。お気軽にご相談ください。

例えば…・仕事に必要な情報の収集

・探している本が見つからない

・日常生活のちょっとした疑問など

※これまで当館に寄せられた質問は、当館ホームページ「レファレンス検索」から探すことができます。また、レ

ファレンス申込みフォームから調査依頼ができます。

※郵送、FAX、電話等でもご相談またはご質問を受け付けています。

※詳細は、当館ホームページ「調査相談（レファレンス）」をご覧ください。


