
書名 著者名 出版社 出版年

1 赤い糸でむすばれた姉妹
キャロル・アントワネット・
ピーコック作  日当 陽子訳

フレーベル館 2021

2 あの子のことは、なにも知らない 栗沢 まり作　中田 いくみ絵 ポプラ社 2022

3 生きのびるための「失敗」入門 雨宮 処凛著 河出書房新社 2022

4 いつかあなたをわすれても 桜木 紫乃文  オザワ ミカ絵 集英社 2021

5 イラストで学ぶジェンダーのはなし
アイリス・ゴットリーブイラ
スト・文  野中 モモ訳

フィルムアー
ト社

2021

6
WE HAVE A DREAM　～201カ国202人の
夢×SDGs

WORLD DREAM PROJECT編 いろは出版 2021

7
ウクライナから来た少女ズラータ、16歳の
日記

ズラータ・イヴァシコワ文・絵
世界文化ブック
ス

2022

8 ウシのげっぷを退治しろ 大谷 智通著　小林 泰男監修 旬報社 2022

9 海をわたった母子手帳 中村 安秀著 旬報社 2021

10 大人になるってどういうこと? 神内 聡著 くもん出版 2022

11 「オードリー・タン」の誕生 石崎 洋司著 講談社 2022

12 親の期待に応えなくていい 鴻上 尚史著 小学館 2021

13
学校では教えてくれない自分を休ませ
る方法

井上 祐紀著 KADOKAWA 2021

14 境界のポラリス 中島 空著 講談社 2021

15 クジラの骨と僕らの未来 中村 玄著 理論社 2021

16 ごはん食べにおいでよ 小手鞠 るい作　satsuki画 講談社 2022

17 笹森くんのスカート 神戸 遙真著　みずす画 講談社 2022

18 作家たちの17歳 千葉 俊二著 岩波書店 2022

19 さばの缶づめ、宇宙へいく 小坂 康之著　林 公代著 イースト・プレス 2022

20 31cm
Japan Hair Donation &
Charity監修

KuLaScip 2021

21 詩人になりたいわたしX
エリザベス・アセヴェド作
田中 亜希子訳

小学館 2021

22 自分のミライの見つけ方 児美川 孝一郎著 旬報社 2021

23 13歳からの地政学 田中 孝幸著
東洋経済新報
社

2022

24
「死んでもいいけど、死んじゃだめ」と僕が
言い続ける理由

大空 幸星著 河出書房新社 2022

25 スクラッチ 歌代 朔作 あかね書房 2022

26 世界一やさしい依存症入門 松本 俊彦著 河出書房新社 2021

27 零から0へ まはら 三桃著 ポプラ社 2021

28 千に染める古の色 久保田 香里著　紫昏 たう絵 アリス館 2022

29 ソノリティ 佐藤 いつ子著 KADOKAWA 2022

30 そらのことばが降ってくる 高柳 克弘作 ポプラ社 2021

【中学・高校向け】㊱朝の読書推進セットC 



31 空を見上げてわかること 斉田 季実治著 PHP研究所 2022

32 タガヤセ!日本 白石 優生著 河出書房新社 2022

33 “正しい”を疑え! 真山 仁著 岩波書店 2022

34 チバニアン誕生 岡田 誠著 ポプラ社 2021

35 中高生のスポーツハローワーク 学研プラス 2022

36 手で見るぼくの世界は  樫崎 茜作　酒井 以装画・挿絵 くもん出版 2022

37 なぜ私たちは理系を選んだのか 桝 太一著 岩波書店 2021

38 なんで洞窟に壁画を描いたの?
五十嵐 ジャンヌ著  中島 梨
絵画

新泉社 2021

39 なんで信長はお城を建てたの? 畑中 英二著　にしざか ひろみ画 新泉社 2022

40 はじめてのニュース・リテラシー 白戸 圭一著 筑摩書房 2021

41 パンに書かれた言葉 朽木 祥作 小学館 2022

42 「ハーフ」ってなんだろう? 下地 ローレンス吉孝著 平凡社 2021

43
武器ではなく命の水をおくりたい 中
村哲医師の生き方

宮田 律著 平凡社 2021

44 文豪中学生日記 小手鞠 るい著 あすなろ書房 2021

45 平安男子の元気な!生活 川村 裕子著 岩波書店 2021

46 ぼくたちのスープ運動 ベン・デイヴィス作　渋谷 弘子訳 評論社 2022

47 ぼくたちはまだ出逢っていない 八束 澄子[著] ポプラ社 2022

48 僕らが学校に行く理由 渋谷 敦志写真・文 ポプラ社 2022

49 ボーダレス・ケアラー 山本 悦子著  竹浪 音羽画 理論社 2021

50 本当の「心の強さ」ってなんだろう? 齋藤 孝著 誠文堂新光社 2021

51 魔女だったかもしれないわたし エル・マクニコル著　櫛田 理絵訳 PHP研究所 2022

52 マスク越しのおはよう 山本 悦子著　田中 海帆絵 講談社 2022

53 ミシシッピ冒険記
ダヴィデ・モロジノット著
中村 智子訳

岩崎書店 2021

54 見た目が気になる
河出書房新社／編  青木 美沙
子／[ほか]著

河出書房新社 2021

55 みつばちと少年 村上 しいこ／著 講談社 2021

56 目で見ることばで話をさせて
アン・クレア・レゾット作　横山 和
江訳

岩波書店 2022

57 ヤングケアラーってなんだろう 澁谷 智子著 筑摩書房 2022

58 ライブラリー・ツインズ
日野 祐希／著  あけたらしろ
め／絵

アリス館 2021

59 ワラグル 浜口 倫太郎／著 小学館 2021


