
◆ 入学・進学
○小中高校生に向けて

書誌情報 請求記号 資料番号

1親子で学ぶスマホとネットを安心に使う本　鈴木 朋子／著　技術評論社　2017.11　21cm　159p 007.3/ｽｽﾞ/ 0107175051

2THE BOOKS green　365人の本屋さんが中高生に心から推す「この一冊」　ミシマ社／編　ミシマ社　2015.4　19cm　430p 019.9/ｻﾞﾌﾞ/ 0106503303

310年後、君に仕事はあるのか?　藤原 和博／著　ダイヤモンド社　2017.2　19cm　255p 159.7/ﾌｼﾞ/ 0107182172

4高校時代に考えておく50のこと　女子編　　（心の友だち）　有川 真由美／著　PHP研究所　2011.12　19cm　157p 159/ｱﾘ/ 0105708341

5中学時代にしておく50のこと　　（心の友だち）　中谷 彰宏／著　PHP研究所　2008.11　19cm　143p 159/ﾅｶ/ 0105356695

6高校時代にしておく50のこと　　（心の友だち）　中谷 彰宏／著　PHP研究所　2009.10　19cm　159p 159/ﾅｶ/ 0105456743

710代からの情報キャッチボール入門　下村 健一／著　岩波書店　2015.4　19cm　6,152p 361/ｼﾓ/ 0106513047

8大人になったらしたい仕事　朝日中高生新聞編集部／[編]　朝日学生新聞社　2017.9　23cm　165p 366/ｵﾄ/ 0107156424

9中学生・高校生の仕事ガイド　2018-2019年版　進路情報研究会／編　桐書房　2017.10　21cm　399p 366/ﾁｭ/2018 0107160046

10中学生・高校生のための手帳の使い方　能率手帳プランナーズ／監修　日本能率協会マネジメントセンター　2014.2　21cm　155p 375/ﾁｭ/ 0106376387

11写真でわかるはじめての小学校生活　笹森 洋樹／編著　合同出版　2014.9　26cm　85p 376.2/ｼｬ/ 0106434673

12高校生活100のアドバイス　　（岩波ジュニア新書 614）　東海林 明／著　岩波書店　2009.2　18cm　8,230p 376/ｼｮ/ 0105377998

13中学生になったら　　（岩波ジュニア新書 853）　宮下 聡／著　岩波書店　2017.5　18cm　9,242p 376/ﾐﾔ/ 0107100299

14みんなで考える小学生のマナー 社会のルールがわかる本　　（まなぶっく）　ジュニアマナーズ協会／著　メイツ出版　2017.7　21cm　144p 385/ﾐﾝ/ 0107133605

15一人前になるための家事の図鑑　家事の図鑑の会／編　岩崎書店　2014.9　29cm　175p 590/ｲﾁ/ 0106423619

16話し方ひとつでキミは変わる　　（心の友だち）　福田 健／著　PHP研究所　2017.8　19cm　127p 809/ﾌｸ/ 0107149817

17ひと目でわかる!教室で使うみんなのことば　[3]　柳下 則久／総監修　文研出版　2017.11　31cm　48p 810/ﾋﾄ/3 0107179061

○大学生に向けて
18東大教師が新入生にすすめる本　2009-2015　東京大学出版会『UP』編集部／編　東京大学出版会　2016.3　19cm　10,371,27p 019.9/ﾄｳ/20090106597321

19働くことを考えはじめたとき読む本　有川 真由美／著　PHP研究所　2015.10　18cm　159p 159.4/ｱﾘ/ 0107076234

20大学生のための「社会常識」講座　松野 弘／編著　ミネルヴァ書房　2011.7　19cm　13,267,4p 159.4/ﾏﾂ/ 0105671457

21社会人になる前に知っておきたいビジネスパーソンの常識とマナー　白川 美知子／著　学文社　2016.4　19cm　161p 336.4/ｼﾗ/ 0107076549

22大学生の学習テクニック　　（大学生の学びをつくる）　森 靖雄／著　大月書店　2014.12　21cm　4,262p 377.1/ﾓﾘ/ 0107078206

23インターンシップ入門　日本インターンシップ学会関東支部／監修　玉川大学出版部　2015.3　21cm　199p 377.9/ｲﾝ/ 0107076630

展示期間：平成３０年３月２３日（金）～平成３０年５月２０日（日）

情報サテライト１資料展示



書誌情報 請求記号 資料番号

24大学生からはじめる社会人基礎力トレーニング　唐沢 明／著　丸善出版　2017.4　21cm　172p 377.9/ｶﾗ/ 0107185571

25
大学では教えてくれない大学生のための22の大切なコト　　（西日本新聞ブックレット シリーズ・食卓の向こう側）　佐藤 剛史／編　西日本新聞社
2010.7　21cm　131p

377.9/ﾀﾞｲ/ 0106041783

26大学生になるってどういうこと?　　（大学生の学びをつくる）　植上 一希／著　大月書店　2014.4　21cm　185p 377.9/ﾀﾞｲ/ 0106397649

27大学生のためのメンタルヘルスガイド　　（大学生の学びをつくる）　松本 俊彦／編　大月書店　2016.7　21cm　5,208p 377.9/ﾀﾞｲ/ 0106654213

28大学生のためのキャリアガイドブック　寿山 泰二／著　北大路書房　2016.2　21cm　8,157p 377.9/ﾀﾞｲ/ 0107077315

29大学生のためのアルバイト・就活トラブルQ&A　石田 眞／著　旬報社　2017.3　21cm　127p 377.9/ﾀﾞｲ/ 0107113086

30大学生が狙われる50の危険　　（青春新書PLAY BOOKS P-1008）　三菱総合研究所／著　青春出版社　2014.2　18cm　220p 377.9/ﾀﾞｲ/ 0107076606

31大学生のためのライフ・デザインのすすめ　梶原 豊／編著　リンケージ・パブリッシング　2017.4　21cm　10,117p 377.9/ﾀﾞｲ/ 0107185597

32女子学生のキャリアデザイン　野村 康則／編著　水曜社　2017.4　21cm　147p 377.9/ﾉﾑ/ 0107182305

33理系大学生活ハンドブック　原田 淳／著　化学同人　2017.1　21cm　4,133p 377.9/ﾊﾗ/ 0107087710

34先生は教えてくれない大学のトリセツ　　（ちくまプリマー新書 277）　田中 研之輔／著　筑摩書房　2017.4　18cm　204p 377/ﾀﾅ/ 0107078750

35モクテル　旭屋出版編集部／編　旭屋出版　2016.11　26cm　159p 596.7/ﾓｸ/ 0106698327

◆ 社会人
○新社会人に向けて

書誌情報 請求記号 資料番号

1入社1年目の教科書　岩瀬 大輔／著　ダイヤモンド社　2011.5　19cm　236p 159.4/ｲﾜ/ 0107181950

2これから働き始める君たちへ　産経新聞社／編著　産経新聞出版　2012.3　19cm　212p 159.4/ｺﾚ/ 0105766539

3社会人になる前に知っておくべき12カ条　　（心の友だち）　樋口 裕一／著　PHP研究所　2012.4　19cm　142p 159/ﾋｸﾞ/ 0105770911

4読めば差がつく!若手公務員の作法　高嶋 直人／著　ぎょうせい　2017.4　19cm　8,187p 317.3/ﾀｶ/ 0107182248

5地方公務員フレッシャーズブック　自治研修研究会／編集　ぎょうせい　2017.12　21cm　6,310p 318.3/ﾁﾎ/ 0107186496

6愛される品格!女性のビジネスマナー　日本サービスマナー協会／監修　学研パブリッシング　2014.2　21cm　209p 336.4/ｱｲ/ 0106370604

7図解社会人の基本敬語・話し方大全　　（講談社の実用BOOK）　岩下 宣子／著　講談社　2016.3　19cm　223p 336.4/ｲﾜ/ 0106609837

8
働く女性が知っておくべきビジネスファッション・ルール　　（最高の自分を演出する）　大森 ひとみ／著　ディスカヴァー・トゥエンティワン　2017.3
19cm　237p

336.4/ｵｵ/ 0107097842

9入社1年目ビジネスマナーの教科書　金森 たかこ／著　プレジデント社　2017.4　21cm　277p 336.4/ｶﾅ/ 0107097859

10「言いたいことが言えない人」のための本　　（DO BOOKS）　畔柳 修／著　同文舘出版　2016.10　19cm　208p 336.4/ｸﾛ/ 0107074643

11新社会人のためのビジネスマナー講座　寿 マリコ／著　ミネルヴァ書房　2017.7　19cm　8,206p 336.4/ｺﾄ/ 0107185662

12仕事ができる!男のビジネスマナー　日本サービスマナー協会／監修　学研パブリッシング　2014.2　21cm　209p 336.4/ｼｺﾞ/ 0106370612

13女性のビジネスマナーパーフェクトブック　松本 昌子／監修　ナツメ社　2017.2　21cm　223p 336.4/ｼﾞｮ/ 0107074650

14新社会人の教科書　日本サービスマナー協会／監修　学研プラス　2016.2　21cm　159p 336.4/ｼﾝ/ 0106585797

15図解&事例で学ぶプレゼンの教科書　西脇 資哲／著　マイナビ出版　2016.7　19cm　215p 336.4/ｽﾞｶ/ 0107075608

16伝わる敬語の基本　　（超役立つ!社会人の常識手帳）　岩下 宣子／監修　ナツメ社　2016.11　19cm　175p 336.4/ﾂﾀ/ 0107074635

17新人の「?」を解決するビジネスマナーQ&A100　　（DO BOOKS）　利重 牧子／著　同文舘出版　2017.4　19cm　252p 336.4/ﾄｼ/ 0107182230

18しぐさの技術　　（DO BOOKS）　荒木 シゲル／著　同文舘出版　2017.1　19cm　217p 361.4/ｱﾗ/ 0107074684

19伝え方が9割　[1]　佐々木 圭一／著　ダイヤモンド社　2013.2　19cm　208p 361.4/ｻｻ/1 0107181968

20伝え方が9割　2　佐々木 圭一／著　ダイヤモンド社　2015.4　19cm　263p 361.4/ｻｻ/2 0107182008



書誌情報 請求記号 資料番号

21美しい食べ方とマナー本当の正解265　渡邊 忠司／監修　ぴあ　2014.11　21cm　144p 596.8/ｳﾂ/ 0106453459

22伝わるモノの書き方のコツ　　（超役立つ!社会人の常識手帳）　直井 章子／監修　ナツメ社　2016.11　19cm　175p 670.9/ﾂﾀ/ 0107074924

23売れる販売員が絶対言わない接客の言葉　平山 枝美／著　日本実業出版社　2015.2　19cm　221p 673.3/ﾋﾗ/ 0106554595

24伝わる話し方のコツ　　（超役立つ!社会人の常識手帳）　西任 暁子／監修　ナツメ社　2017.2　19cm　175p 809.2/ﾂﾀ/ 0107075020

25図解&事例で学ぶ会議・打ち合わせの教科書　会議・打ち合わせ研究会／著　マイナビ出版　2016.5　19cm　222p 809.6/ｽﾞｶ/ 0107078032

26伝わる文章の書き方　高橋 廣敏／著　総合法令出版　2016.7　19cm　207p 816/ﾀｶ/ 0107076366

○新たなステップアップを目指す人に
27働く文学　奥 憲太／著　東海教育研究所　2017.6　19cm　271p 159.4/ｵｸ/ 0107132227

28最強の働き方　ムーギー・キム／著　東洋経済新報社　2016.7　19cm　375p 159.4/ｷﾑ/ 0107182065

29「めんどくさい」をやめました。　やました ひでこ／著　祥伝社　2015.3　19cm　185p 159/ﾔﾏ/ 0106561012

30仕事にも人生にも自信がもてる!女性管理職の教科書　　（DO BOOKS）　小川 由佳／著　同文舘出版　2016.11　19cm　251p 336.3/ｵｶﾞ/ 0107074601

31現場リーダーのための部下が育つ組織をつくる技術　　（労政時報選書）　喜島 忠典／著　労務行政　2015.10　21cm　222p 336.3/ｷｼﾞ/ 0107076515

32はじめてのリーダーの教科書　黒岩 禅／著　総合法令出版　2013.11　19cm　255p 336.3/ｸﾛ/ 0107076531

33管理職の理論と実践　　（労政時報選書）　本田 和盛／著　労務行政　2016.5　21cm　231p 336.3/ﾎﾝ/ 0107076507

34管理職の基本と原則　本田 和盛／著　労務行政　2014.6　21cm　253p 336.3/ﾎﾝ/ 0107076523

35これからの教え方の教科書　阿部 淳一郎／著　明日香出版社　2017.1　19cm　185p 336.4/ｱﾍﾞ/ 0107074627

36世界で通用する一流のビジネスマナー　大部 美知子／著　かんき出版　2016.11　19cm　253p 336.4/ｵｵ/ 0107074668

37世界標準のビジネスマナー　ドロシア・ジョンソン／著　東洋経済新報社　2015.5　21cm　175p 336.4/ｼﾞｮ/ 0106557119

38入社3年目までの仕事の悩みに、ビジネス書10000冊から答えを見つけました　大杉 潤／著　キノブックス　2017.2　19cm　255p 336/ｵｵ/ 0107182198

39社会人の日本語　山本 晴男／[著]　クロスメディア・パブリッシング　2017.10　19cm　238p 810.4/ﾔﾏ/ 0107182784

◆ 新生活
○初めて一人暮らしをする人に

書誌情報 請求記号 資料番号

1エコノミストの父が、子どもたちにこれだけは教えておきたい大切なお金の話　永濱 利廣／著　ワニ・プラス　2017.10　19cm　238p 330/ﾅｶﾞ/ 0107182669

2被災ママに学ぶちいさな防災のアイディア40　アベ ナオミ／著　学研プラス　2017.2　21cm　143p 369.3/ｱﾍﾞ/ 0107092439

3何が起きても命を守る防災減災BOOK　ゆうゆう編集部／編　主婦の友社　2016.1　21cm　95p 369.3/ﾅﾆ/ 0106568116

4家事のきほん新事典　藤原 千秋／監修　朝日新聞出版　2014.11　24cm　271p 590/ｶｼﾞ/ 0106465651

5これが正解!ひとり暮らしスタートブック　主婦の友社／編　主婦の友社　2013.2　21cm　159p 590/ｺﾚ/ 0107074882

6ひとり暮らしのラク家事BOOK　　（ひとり暮らしNAVIシリーズ）　主婦と生活社　2008.2　21cm　161p 590/ﾋﾄ/ 0105698815

7ひとり暮らし完全サポートBOOK　主婦と生活社　2014.3　21cm　209p 590/ﾋﾄ/ 0106386980

8必ず知っておきたいお金の貯め方・使い方　岡崎 充輝／監修　西東社　2016.10　21cm　223p 591/ｶﾅ/ 0107075756

9図解ゼロからわかる!最新お金の教科書　　（お金のきほん）　畠中 雅子／監修　学研プラス　2016.4　21cm　175p 591/ｽﾞｶ/ 0107074890

10今さら聞けない洗濯の基本　　（エイムック 3394）　?出版社　2016.4　26cm　112p 593.5/ｲﾏ/ 0106629660

11小さなおかず大事典　　（タツミムック）　辰巳出版　2015.2　26cm　150p 596.4/ﾁｲ/ 0106480361

12決定版作りおき便利帖　　（料理コレ1冊!）　岩崎 啓子／著　学研プラス　2016.5　24cm　159p 596/ｲﾜ/ 0106625387

13ゼロからはじめる自炊の教科書　きじま りゅうた／著　大泉書店　2010.2　21cm　143p 596/ｷｼﾞ/ 0107076705

14ひとりぶんレシピ　渡辺 麻紀／著　主婦と生活社　2013.12　16cm　111p B596/ﾜﾀ/ 0106356207



○セカンドライフを楽しむ人に
書誌情報 請求記号 資料番号

1550歳からの知的生活術　　（ちくま新書 1084）　三輪 裕範／著　筑摩書房　2014.8　18cm　217p 159.7/ﾐﾜ/ 0106411259

1660歳からの人生の愉しみ方　山崎 武也／著　三笠書房　2010.9　19cm　213p 159.7/ﾔﾏ/ 0105671168

17いい山いい宿いい温泉秘湯・名湯めぐりの山旅ガイド　日本秘湯を守る会／監修　山と溪谷社　2015.1　21cm　221p 291.09/ｲｲ/ 0106473309

18日本百低山　日本山岳ガイド協会／編　幻冬舎　2017.8　18cm　311p 291.09/ﾆﾎ/ 0107147241

19バリアフリー温泉で家族旅行　[正]　山崎 まゆみ／著　昭文社　2015.12　21cm　143p 291.09/ﾔﾏ/ 0106559917

20最高齢プロフェッショナルの教え　徳間書店取材班／著　徳間書店　2010.12　19cm　243p 366.2/ｻｲ/ 0105593792

21おひとりさま老後の便利帳　シニアの暮らし研究会／編　双葉社　2014.3　21cm　127p 367.7/ｵﾋ/ 0106382013

22定年後　　（中公新書 2431）　楠木 新／著　中央公論新社　2017.4　18cm　11,221p 367.7/ｸｽ/ 0107082380

23日本版CCRCがわかる本　松田 智生／著　法研　2017.2　21cm　257p 367.7/ﾏﾂ/ 0107093866

24星と月の撮り方入門　田中 達也／著　インプレス　2016.4　24cm　159p 442.7/ﾀﾅ/ 0106623440

25日本ワインを楽しむ旅　　（大人の学び旅 4）　産業編集センター　2017.6　21cm　143p 588.5/ﾆﾎ/ 0107124893

26一年中楽しめるコンテナ果樹の育て方　大森 直樹／著　西東社　2013.11　24cm　175p 625/ｵｵ/ 0106343395

27コンテナでつくるはじめての野菜づくり79種　東京都立農芸高等学校／監修　新星出版社　2016.3　24cm　207p 626.9/ｺﾝ/ 0106605249

28はじめてのコンテナガーデン　恵泉女学園大学園芸文化研究所／監修　成美堂出版　2014.4　22cm　214p 627.8/ﾊｼﾞ/ 0106389828

29絵手紙をかこう　　（GAKKEN MOOK）　小池 邦夫／監修・指導　学研パブリッシング　2013.7　26cm　127p 724/ｴﾃ/ 0106308455

30自然風景撮影基本からわかる光・形・色の活かし方　　（玄光社MOOK）　萩原 史郎／著　玄光社　2016.11　29cm　143p 743.5/ﾊｷﾞ/ 0106685894

31はじめてのオーブン陶芸　伊藤 珠子／著　誠文堂新光社　2012.12　21cm　143p 751/ﾊｼﾞ/ 0106252992

32スロージョギング健康法　田中 宏暁／著　朝日新聞出版　2010.10　21cm　95p 782/ﾀﾅ/ 0105567424

33生死を分ける、山の遭難回避術　羽根田 治／著　誠文堂新光社　2017.4　21cm　159p 786.1/ﾊﾈ/ 0107098774

34精神科医が教えるお金に振り回されない安心老後術　　（中経の文庫 L27）　保坂 隆／著　KADOKAWA　2016.2　15cm　255p B367.7/ﾎｻ/ 0107067498

◆ 山梨の雑学
○山梨の魅力を知りたい人に

書誌情報 請求記号 資料番号

1山梨県のひみつ　　（学研まんがでよくわかるシリーズ 地域のひみつ編）　工藤 ケン／漫画　山梨県　2017.3　23cm　128p K29/ｸﾄﾞ/ 0106753841

2The Secrets of Yamanashi Prefecture　Manga: Kudo Ken　Gakken Plus　2017.3　22cm　128p 図版8p K29/ｸﾄﾞ/ 0106786098

3山梨の逆襲　五緒川 津平太／編・著　言視舎　2014.5　19cm　222p K29/ｺﾞﾂ/ 0104669858

4鈴木みきの休日ふらり山旅計画　鈴木 みき／著　エクスナレッジ　2017.6　20cm　134p K29/ｽｽﾞ/ 0107123895

5d design travel　7(2012JANUARY)　D&DEPARTMENT PROJECT　2012.1　23cm　184p K29/ﾃﾞｲ/ 0104446554

6にっぽんクルマ旅伊豆・箱根・富士　昭文社　2016.3　30cm　127p K29/ﾆﾂ/ 0106589500

7山梨県謎解き散歩　　（新人物文庫）　萩原 三雄／編著　新人物往来社　2012.4　15cm　287p K29/ﾊｷﾞ/ 0105775985

8山梨「地理・地名・地図」の謎　　（じっぴコンパクト新書 248）　平山 優／監修　実業之日本社　2015.2　18cm　191p K29/ﾔﾏ/ 0106489594

9甲信越の名城を歩く　山梨編　山下 孝司／編　吉川弘文館　2016.10　21cm　7,277p K29/ﾔﾏ/ 0106739527

10知られざる富士山　上村 信太郎／著　山と溪谷社　2014.1　19cm　255p K296/ｶﾐ/ 0106357767

11飲む!知る!歩く!日本版「ワインツーリズム」のすすめ　石井 もと子／著　講談社　2009.8　19cm　222p K58/ｲｼ/ 0105441760

12本当に旨い甲州ワイン100　新田 正明／著　イカロス出版　2014.10　21cm　127p K58/ﾆｯ/ 0106445943

2018年3月23日　山梨県立図書館　サービス課調査サービス担当　発行


