
 21 ブックスタート等に関する取組み

実施
担当者
人数

専用
コーナー

1 甲 府 市 立 図 書 館 ○ 平成21年4月 ○ 5 ○
平成21年度より出生届（市内に住民登録している市民）の提出の際
に、絵本1冊を贈呈している。

2 富 士 吉 田 市 立 図 書 館 ○ 平成14年4月 ○ 平成21年4月 ○ 平成21年4月 ○
ファーストブック：4ヶ月健診時にブックスタートパックをプレゼント
セカンドブック：小学校入学時に1冊プレゼント
サードブック：中学校入学時に1冊プレゼント

3 都 留 市 立 図 書 館 ○ 平成15年1月 ○ 平成25年5月 ○

◆ファーストブック
毎月市が実施する７カ月乳児健康相談会場にて絵本や図書館利
用案内等が入ったブックスタートパックを手渡し、絵本を介した親子
のコミュニケーションのすすめや図書館利用の啓発を行う。ボラン
ティアによる読み聞かせの実演あり。
◆セカンドブック
こどもの読書週間期間中に市内小学校を訪問し、一年生に“図書
館利用啓発パック”（※）を配布
※図書館通い袋（手提げ）の中に図書館利用案内、利用者登録申
込書、利用者カード、推薦図書目録、メッセージを入れたもの

4 山 梨 市 立 図 書 館 ○ 平成20年8月 ○ 平成23年4月 ○
平成23年10
月

【ブックスタート（ファーストブック）】「育児学級」において、3ヶ月児と
その保護者を対象に絵本を1冊配布する。絵本の大切さ、読み聞か
せの必要性を説明。図書館利用へのお誘い。　【セカンドブック】3
歳児健診において、山梨市教育委員会作成の保育園・幼稚園の生
活を載せた「さっちゃんの1日」を配布する。　【サードブック】対象は
市内小学校1年生。市内小学校図書主任・学校司書・図書館司書
が選定した20冊のブックリストの中から図書を１冊読書期間中に配
布する。読書の習慣化。

5 大 月 市 立 図 書 館 ○ 平成14年8月 ○ ○
対象：9ヵ月健診受診児と保護者　内容：健診終了時に、個々に事
業について説明後、ブックスタートパックを配布。

6 韮 崎 市 立 図 書 館 ○ 平成14年4月 ○ 3 ○
保健課と連携して実施。図書館としては本の紹介や読み聞かせを
実施。

7 南アルプ ス 市 立櫛形図 書館 ○ ○ 1 ○

8
南アルプ ス 市 立櫛形図 書館
芦 安 分 館

○

9 南アルプス市立白根桃源図書館 ○ ○

10
南 ア ル プ ス 市 立 八 田 農 業
情 報 関 連 図 書 館

○ ○ ○

11 南アルプス市立わかくさ図書館 ○

12 南アルプ ス 市 立甲西図 書館 ○ ○ ○

13 甲 斐 市 立 竜 王 図 書 館 ○ 平成15年4月 ○ 1 ○

14 甲 斐 市 立 敷 島 図 書 館 ○ 平成15年 ○ 2 ○

15 甲 斐 市 立 双 葉 図 書 館 ○ ○ 2 ○

16 笛 吹 市 石 和 図 書 館 ○

17 笛 吹 市 一 宮 図 書 館

18 笛吹市春日居ふるさと図書館 ○

19 笛 吹 市 八 代 図 書 館 ○ ○

20 笛 吹 市 境 川 図 書 室

21 笛 吹 市 御 坂 図 書 館 ○

22 北杜市金田一春彦記念図書館 ○ ○ ○ ○

23 北 杜 市 明 野 図 書 館 ○ ○ ○

24 北 杜 市 す た ま 森 の 図 書 館 ○ ○ ○ ○

25 北 杜 市 た か ね 図 書 館 ○ ○ ○

26 北 杜 市 な が さ か 図 書 館 ○ ○ ○ ○ ○

27 北 杜 市 小 淵 沢 図 書 館 ○ ○ ○

28 北杜市ライブラ リーは くし ゅ う ○ ○ ○

29 北 杜 市 む か わ 図 書 館 ○ ○ ○

30 上 野 原 市 立 図 書 館 ○ 9・10ヶ月児の健診時に読み聞かせをし、絵本を贈る。

31 上野原市立図書館秋山分館 ○ 本館にて9・10ヶ月児の健診時に読み聞かせを行い絵本を贈る。

32 甲 州 市 立 勝 沼 図 書 館 ○

33 甲 州 市 立 塩 山 図 書 館 ○

34
甲 州 市 立 塩 山 図 書 館 分 館
（ 甘 草 屋 敷 子 ど も 図 書 館 ）

○

35 甲 州 市 立 大 和 図 書 館 ○

36 中 央 市 立 玉 穂 生 涯 学 習 館 ○ 平成18年6月 ○ 平成20年4月 ○ 平成25年4月 ○ ○

37
中 央 市 立 玉 穂 生 涯 学 習 館
豊 富 分 館

○

38 中 央 市 立 田 富 図 書 館 ○ ○ 平成20年 ○ 平成24年 ○

39 市 川 三 郷 町 立 図 書 館 ○ 平成21年8月

40 市川三郷町立図書館三珠分館 ○

41 市川三郷町立図書館六郷分館 ○

42 身 延 町 立 図 書 館 ○

43 南 部 町 立 南 部 図 書 館 ○ ○ 3 ○

44 南 部 町 立 富 沢 図 書 館 ○ ○ 1 ○

45 昭 和 町 立 図 書 館 ○ 平成14年

生後2ヶ月の育児教室の折に司書が出向き、絵本を2冊プレゼント
する。その際、育児における読み聞かせの意義なども説明してい
る。また、10ヶ月診断の折にも出向き、追加の説明や相談・質問に
応えている。いずれも、保健師と連携して実施している。

46 忍 野 村 立 お し の 図 書 館 ○ 平成14年4月 ○ ○

47 山 中 湖 情 報 創 造 館 ○ 平成20年5月 ○ 2 ○

山中湖村いきいき健康課実施の4ヶ月乳児健診時に職員が出向
き、保護者一ブックスタートの趣旨を説明、絵本や育児書等の紹介
後にブックスタートパックをプレゼントする。図書館主催のイベント(フ
リーマーケット等)の参加料等を原資としている。

ファースト
ブック

実施開始
セカンド
ブック

４ヶ月健診時に絵本をプレゼント。６冊の中から２冊をプレゼントして
いる。絵本リスト・おはなし会の情報・図書館の利用申込書・図書館
の利用案内等をブックスタートバッグに入れて手渡している。職員
が１対１で親子に対応し、絵本の読みきかせを行うことで、赤ちゃん
の反応が保護者にもわかるよい機会となっている。

7ケ月乳児健診時に読み聞かせを実施。本のプレゼント及び保護
者に乳幼児お話会への参加を勧めている。

平成18年４月より、１歳お誕生日健診にて、ブックスタートの紹介とミ
ニお話会を開催し、絵本のリストの配布。
平成20年４月より３ヶ月健診にて実施に変更。ブックスタートの紹介
と図書館の利用案内を行う。絵本のプレゼントもあわせて開始。７ヶ
月健診時には絵本のリストを配布。

実施開始
ヤングアダルトサービス

概要

ファーストブックは、平成12年より旧玉穂町で行っていた「はじめて
の絵本」事業を継続した７ヶ月健診での「ブックスタート」を実施して
いる。フォローアップとして、小学校入学時に絵本を贈るセカンド
ブックの「新入生ブックプレゼント」事業、中学校卒業時に本を贈る
サードブック「卒業生ブックプレゼント」事業を実施している。

平成22年4月

市内で誕生した赤ちゃん全員に、市の４ヶ月健康診断の際に絵本２
冊、おすすめの絵本リスト、図書館利用申込書、おはなし会ちらしを
配布。ミニおはなし会（わらべうた、手ぶくろ人形、読み聞かせ）を実
施。読み聞かせ等は、親にとっても楽しいひとときであり、子どもの
成長にとって欠かせないものであることを伝える。

4ヶ月健診時に図書館員がブックスタート概略の説明を行い、ブック
リストと絵本1冊を贈呈。後日図書館に来館した際、バックを贈呈。1
歳6ヵ月健診時には1歳半以上からのおすすめブックリストを保健師
より配布。

平成15年5月

図　書　館　名

平成20年4月

平成13年

平成15年7月

ブックスタートでは、乳幼児健診時（７ヵ月健診)に、ブックスタート
パック(絵本、おすすめ本リスト等)をプレゼントし、図書館員とボラン
ティアによる読み聞かせ等を行う。
セカンドブックでは、２歳児健診時におすすめ本リストをプレゼント
し、図書館員とボランティアにて読み聞かせ等行う。
サードブックでは、就学時健診時におすすめ本１０冊の中より一冊
選んでもらい。入学年の４月２３日(こども読書の日)に配布する。

平成17年5月 平成21年9月

笛吹市健康づくり課主催の「離乳食教室」に出向き、赤ちゃんへの
読み聞かせや絵本の紹介、図書館のＰＲ等を行なっている。絵本の
プレゼントはしていない。

実施開始
サード
ブック



実施
担当者
人数

専用
コーナー

ファースト
ブック

実施開始
セカンド
ブック

実施開始
ヤングアダルトサービス

概要図　書　館　名 実施開始
サード
ブック

48 富 士 河 口 湖 町 生 涯 学 習 館 ○ 平成14年 ○ 平成19年 ○ 平成18年 ○ 2 ○

ファーストブックについては、月1回の10ヶ月健診時に司書とボラン
ティアで出向き、1組づつ親子に対して読み聞かせの説明と読み聞
かせを行う。また、併せて図書館案内やフォローアップのための読
み聞かせ会や託児サービスの案内も行い、絵本とパックを手渡す。
セカンドブックとサードブックについては1歳6ヶ月健診と3歳児健診
の際に健康増進課で絵本を1冊プレゼントしている。

49
富 士 河 口 湖 町 生 涯 学 習 館
大 石 分 館

50
富 士 河 口 湖 町 生 涯 学 習 館
河 口 分 館

51
富 士 河 口 湖 町 生 涯 学 習 館
上 九 分 館

○ 2 ○

実施
担当者
人数

専用
コーナー

1 富 士 川 町 民 図 書 館

2 早 川 町 教 育 委 員 会

3 道 志 村 教 育 委 員 会

4 西 桂 町 教 育 委 員 会

5 鳴 沢 村 中 央 公 民 館 図 書 室 ○ 平成15年4月 ○ 1 ○ 7ヶ月健診時に司書が手渡し、2冊贈る、本の予算は福祉保健課。

6 小 菅 村 中 央 公 民 館 図 書 室

7 丹波山村中央公民館図書室

　（2）図書館未設置自治体（公民館図書室等）

山 梨 県 立 図 書 館

施　　設　　名
サード
ブック

ファースト
ブック

実施開始
セカンド
ブック

実施開始 概要実施開始

ヤングアダルトサービス


